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 وه نامهيش
 :دییل توجه فرمایذ جهت ارسال مقاله به موارد سندگان ارجمندینو
 .ه باشدگر ارسال نشدیات دیر نشرچاپ دی ه و براه بودنگارندی علم آوردستمقاله د .1
 دییو تأی اوراز د وفصللللللنامه اسلللللت که بعده دیریئت تحريه هچاپ به عهدی رش مقاله برایذپ .2

گونه چياست که فصلنامه هی هیت چاپ آن، اعلام خواهد شد. بديه، صلاحینشری همکاران علم
 ا رد مقاله بر عهده نخواهد داشت.یرش و یدر قبال پذی تعهد
مقاله  ر و ارجاعات مندرج دی نظری هادگاهیا دیو ی از صللحت علمی ناشللی هاتيه مسللئوليکل .3

 سندگان آن خواهد بود.یا نویسنده و یبر عهده نو
 ش مقالات آزاد است.یرایص و ويه در تلخیدفتر نشر .4
 ه با ذکر مأخذ بلامانع است.ینقل مطالب نشر .5
کثر  15حداقل در ی مقالات ارسال .6 شماره  Bbadr( و با قلمیاکلمه 300) صفحه 25صفحه و حدا
 باشد.شده ی نيچحروف wordط يدر مح14
 ن مقالات حتما ارسال شود.يده لاتيچک .7
 ق سامانه ارسال شود.یه مقالات فقط از طريکل .8
 ر( در مقاله درج شود:یبه صورت ز ) سندگان مقالات به طور کاملیمشخصات نو .9
(, یار/ مربیار/ اسللتادياسللتاد/ دانشلل) ی, رتبه علمی ليسللطو و رشللته تحصلل ی،ام و نام خانوادگن  .10

  ی.ل شخصيمیل، ایموبا, یسازمانی وابستگ
 سندگان در پورتال درج شود. یسندگان به طور کامل در بخش نویه نويمشخصات کل .11
فا) ل مقالاتیفا .12 فا wordل یهم  فا pdfل یو هم  نام نویو هم  مادم( بدون  ا یسلللللنده یل ضللللل
 سندگان باشد.ینو
 سنده مسئول مقاله مشخص شود. ینو  .13
 باشد. APAوه يمنابع به شم فهرست يو تنظی درون متنی استنادده .14
 قرار دارند.ی و داوری ت بررسید و مبتلابه در اولویمقالات با موضوعات جد .15
را ی از لازم جهت ارسلللال به داوريه امتياولی که در بررسللل شلللد ارسلللال خواهدی به داوری مقالات .16

 ند.یکسب نما
ه، روش یکرد و هدف نشریه: هماهنگ بودن موضوع مقاله با روياولی موارد مورد توجه در بررس .17

 ع بودن موضوع.یمقاله، نو و بدی ت نظريفيپژوهش، ک
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 APAوه يبه شی رفرنس ده
 ک کتابیسنده و یک نویالف( ارجاع به متون در داخل متن با 

گر نام نو1  شود؛یان ميمتن بی سال انتشار( در انتها) سنده داخل متن ذکر شود: فقطی. ا
گر نام نو2 گراف ) متنی انتشللار داخل متن ذکر شللود در انتهاسللنده و سللال ی. ا ا خط( ارجاع آورده یپارا
 شود.ینم
گر نام نو .3 گراف ی انتها) متنی سنده و سال انتشار در متن ذکر نشود، ارجاع، داخل پرانتز انتهایا پارا
 سنده، سال انتشار(ینوی نام خانوادگ) شود:یان ميا خط( بی

گر کباد دارا شللماره  سللنده، سللال انتشللار، شللماره جلد/ینوی نام خانوادگ) جلد باشللد:چند ی تبصللره: ا
 صفحه(

گر ذکر شللماره صللفحه ضللرور نام ) شللود:یان ميباشللد شللماره صللفحه بعد از سللال انتشللار بی تبصللره: ا
 سنده، سال انتشار، شماره صفحه(ینوی خانوادگ

گر کباد دارا سلللنده ینوی سلللنده اول.، نام خانوادگینوی نام خانوادگ) سلللنده باشلللد:یچند نوی تبصلللره: ا
 سنده سوم، سال انتشار(.ینوی دوم.، نام خانوادگ
گر کباد ب  گران، سال انتشار(یسنده اول.، و دینوی نام خانوادگ) سنده دارد:یش از سه نويتبصره: ا

 سنده نامشخصیب( ارجاع به متون با نو
چند » ) شللللود:یپرانتز همراه با سللللال انتشللللار نوشللللته ما... داخل یا مقاله ی. چند کلمه از عنوان کباد 1

 ، سال انتشار(.«ا...یا مقاله یکلمه از عنوان کباد 
گر کباد دارا ، سال انتشار، شماره «ا...یا مقاله یچند کلمه از عنوان کباد ») چند جلد باشد:ی تبصره: ا
 جلد/شماره صفحه(

گر ذکر شللماره صللفحه ضللرور چند ») شللود:یان ميصللفحه بعد از سللال انتشللار بباشللد شللماره ی تبصللره: ا
 ، سال انتشار، شماره صفحه(«ا...یا مقاله یکلمه از عنوان کباد 
 ینترنتیج( ارجاع به منابع ا

 تیخ مشاهده متن از سایا تار یت یسنده، سال درج متن در ساینوی نام خانوادگ
 نامه و رسالهانید( ارجاع به پا
 ا انتشار(یسنده، سال نگارش ینوی )نام خانوادگ

 
 
 



 
   

 

5 

5 

امه
وه ن

شي
 

 م فهرست منابعيتنظ 
 الف( کتاب: 

: یسلللللال انتشلللللار(. نام کباد. نام مصلللللحو ) سلللللندهینام نو ی،نام خانوادگ • ا مترجم، محل انتشلللللار
 ی.انتشارات
گر نو  شود.یباشد نوبت چاپ بعد از عنوان کباد در پرانتز ذکر می سنده کباد شرکبیا
: ینوبت چاپ(. نام مصحو ) سال انتشار(. نام کباد) (یشرکب) سندهینام نو • ا مترجم، محل انتشار

 ی.انتشارات
 ب( مقاله: 

)دوره  هیسلللللال انتشلللللار(. عنوان مقاله. عنوان مجله، شلللللماره نشلللللر) سلللللندهینام نو ی،نام خانوادگ •
 مقاله.ی مقاله شماره انتهای انتشار(، شماره ابتدا

 مقالات:مقاله درج شده در مجموعه 
ی سال انتشار(. عنوان مقاله. عنوان مجموعه مقالات، شماره ابتدا) سندهینام نو ی،نام خانوادگ •

 مقاله.ی مقاله شماره انتها
 ا رساله:ینامه انیج( پا

 سال انتشار(. عنوان رساله. رشته و رتبه. دانشگاه.) سندهینام نو ی،نام خانوادگ
 :مثل فرهنگ لغتسنده مشخص ندارد یکه نوی د( کتب

: انتشارات) نوبت چاپ() عنوان کباد  ی.سال انتشار(. محل انتشار
 : ینترنتیو( منابع ا
 ت.یخ مشاهده سایت، تار یت، آدرس سایسنده، عنوان مقاله، سال درج مقاله در سایعنوان نو
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 27......................................................طاهره سپهریان  ،معصومه حسنی /در حدیث کساء ؟عها؟های تربيتی حضرت زهراآموزه

 45.............. .....................................در اسلام/طاهره جعفری با مصادب زندگیموفق ایمان در مواجهه  شناسیروان بعد تأثير 

 63. ........خدیجه ضيایی،  طاهره کمالی/کارگيری مبنای تصویرآفرینی اسلود بيان قرآن تأثير بعد عاطفی شخصيت سيدقطب در به

 83.......................................معصومه مروی، عاقله عرفانی /شناسان غربیروانو  البلاغهتبيین ابعاد شخصيت سالم از دیدگاه نهج 

 103....................روش تحليل مضمون/ مدیحه بتول، سيده زینب رضوانی؟عهم؟ بهبيتات اهلللللن و روایرآ للللر قللللازمنظ کودکللللانریم لللتک
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 26-9 /1403سال  /هشتمشماره  / پنجمسال /با رویکرد اسلامی شناسیروانمطالعات 

 شناسیو فواید آن ازمنظر اسلام و علم روانازدواج 

 2زینب السعدی، 1طيبه کمالی

 چکيده
که نتایج آن متوجه حيات د اهداف و اغراضلللللی دارنواهی، خداوند در اوامر و 

کننده تأمين مانند آثاری مامر به ازدواج در اسلااخروی و دنيوی انسان است. 
ت ميان دایجادکننده آرامش و موحفظ انسللاد، اسللتمرار نسللل، نياز جنسللی، 
مقبول و مشللللروع باهدف بررسللللی ازدواج  حاضللللر  مقالهد. داره اعضللللای خانواد
تأثير ازمنظر اسللللللام   اسلللللنادی -روش تحليلیآن بر فرد و اجتماع به مثبتو 

 کبب و مقالات فقهی و تفسيری باتکيهانجام شد. منابع مورد استفاده شامل 
که از نظر اسللللللام با . بود قرآنبر آیات  ازدواج اهداف اصللللللی نتایج نشلللللان داد 
ازدواج آثار با . شللللودمحقق می، با نيازهای فطری بشللللر اسللللت موافقکه زندگی 

گنلاه و فسللللللاد و  دوری از  ،عفلت رشللللللدکملالات معنوی،  ارتقلای مثبتی ملاننلد
جامعه با داشلللتن چنين . آیدوجود مید بهافرادر پذیری احسلللاس مسلللئوليت

رشللللد فضللللایل در تثبيت صللللفات جنسللللی،  قوتسلللللامت و امنيت،  به افرادی
که  رسلللدمیآرامش و امنيت و تداوم نسلللل و حفظ انسلللاد نسلللانی، اخلاقی و ا

 کند. رهنمون میفلاح و رستگاری  بهانسان و جوامع را  ،همه این آثار 
گان کليدی:  آثار فردی ازدواج، ، فواید ازدواج، فلسلللللفه ازدواجازدواج، واژ
آثار اجتماعی ازدواج.

 
                                                                            

المصطفی العالميه، جامعهالهدی، مجتمع آموزش عالی بنتکشور افغانستان، از شناسی، رشته روان پژوه کارشناسیدانش .1
 قم، ایران.

المصطفی العالميه، قم، جامعهالهدی، مجتمع آموزش عالی بنتکشور عراق، از شناسی، رشته روان کارشناسیپژوه دانش .2
 ایران.
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 مقدمه .1
سلللرشلللار از معارف نابی اسلللت که راهگشلللای بشلللر در تمام طول  قرآن کریمتوجه به آیات نورانی 

که خداوند به تمام جنبهدوران های زندگی بشللر و نيازهای فطری او توجه و برای هاسللت. ازآنجا
 ،قرآناسلللللت.  آیاتی را پیرامون بحث مهم ازدواج اختصلللللاه دادههایی درنظر گرفته آن برنامه
نْ »: داندمیحياتی و حلال بسللياری از مشللکلات بشللر  ،بخشرا امری آرامشازدواج 

َ
وَ مِنْ آیاتِهِ أ

مَ وَ رَحْمَ  لَيْها وَ جَعَلَ بَيْنَکُمْ مَوَدحَ َِ کُنُوا  زْواجاَ لِتَسلللللْ
َ
کُمْ أ نْفُسلللللِ

َ
 مورد در  .(21: )روم« هخَلَقَ لَکُمْ مِنْ أ

 ،را یافت قرآناهميت و فلسفه ازدواج از نگاه و  ضرورت دبایآن ثمرات ارزشمند و مفيد و  ازدواج
ازدواج مشروع و و شناخت دستيابی حاضر هدف پژوهش کرد. را بررسی بایدها و نبایدهای آن

که ازدواج ازمنظر اسلام و فواید آن است  ،فواید ناشی از آن است. بنابراین، سؤال اصلی تحقيق
 . گذاردمیآینده جامعه اسلامی تأثير  و  بعد دینی زندگی او آینده فرد، بر 

کنون درباره ازدواج  گونی صللورت گرفتهو فواید آن تا کتاب ازدواج  مانند اسللت تحقيقات گونا
نوشته باربارا آنجليس که درصدد کمک به شریک زندگی و پایدار  ام هستی؟آیا تو گمشدهموفق؛ 

نوشلته  آداب و فرآیند ازدواجکباد . نگه داشلتن روابط عاشلقانه زوجين نسلبت به یکدیگر اسلت
داند و اینکه ترین نيازهای انسلللللان میمحمدسلللللعيد سلللللبهانی ازدواج را از مهمترین و بدیهی

تحقيق حاضر با  شود.های فساد در فرد و جامعه میازدواج امری مقدس است که مانع هجمه
که ازدواج برمبنای  پردازدمیای از این نگاه به ازدواج شللللليوه کبابخانهتحليل و به و  توصلللللي 

 . دارددنبال چه فواید فردی و اجتماعی را بهشناسی اسلام و علم روان

 شناسیمفهوم .2
 ازدواج و نکاح .1 – 2

چه مثل معنای جفت و دوچيز همراه و قرین است بهگرفته شده و زوج کلمه ازدواج در لغت از 
، ( براین95، ه1362هم باشللند چه متضللاد. )راغب اصللفهانی،  اسللاس به هرکدام از زن و شللوهر

نْثی»: گوینللدمیزوجين  هللازوج و بلله هردوی آن
ُ ْْ کَرَ وَ ا وْجَيْنِ الللذحَ هُ خَلَقَ الزحَ نللحَ

َ
در  .(45: )نجم« وَ أ

: اسلللت شلللده نيز تعبير شلللده و نکاح در دو معنا اسلللتفاده از پیمان زناشلللویی به نکاح کریمقرآن
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برخی مفسلللرین و لغویون معنای حقيقی نکاح را آميزش و کاربرد جنسلللی و عقد ازدواج. آميزش 
دانند را عقد ازدواج میدیگر معنای حقيقی آن برخی .(29/5، 1430)نجفی،  دانندرا مجاز میآن

ی لفظی را مورد823، ه1362)راغب اصلللللفهانی،  نظر اند. توجه قرار داده ( و گروهی نيز اشلللللترا
ع بهمعنای همنکاح را در لغت به ،مشهور  صاحب کند. معنای عقد قلمداد میخوابگی و در شر
وحدت رسيدن است که معنایی خوابگی و بهمعنای حق همنکاح و ازدواج به»گوید: می جواهر

هرچند فقها در بسياری از موارد مقصودشان حامل پیدایش این حق است  ،است لغوی و عقد
  .(29/5، 1430)نجفی، « عقد خاه استاج، از نکاح و ازدو

بين زن و مرد ایجاد ، واسللطه عقدمعنای پیمان زناشللویی اسللت که بهازدواج در اصللطلاح به
بر آن برای زن حق مهر ایجاد علاوه .شوندواسطه آن بر یکدیگر حلال میشود و زن و مرد بهمی
کاممی ایجاد و قبول لفظی  شلللللامل یگر عقودجویی از زن و درسلللللت مانند دشلللللود و برای مرد 

تو را به زناشویی خود زوجتک: »( الفاظ ایجاد عبارتند از: 444، ه1389آیتی، ی و )امين است.
  «تو را به زناشویی خود درآوردممتعتک: »و  «تو را به همسری خود درآوردمانکحت: »و  «درآوردم

آیتی،  و  )امينی «ازدواج یا نکاح را پذیرفتمقبلت التزویج أو النکاح: »: و قبول عبارت اسلللللت از 
در اینکه آیا ازدواج  اسللت.ایجاد در عقد نکاح ازجانب زن و قبول ازجانب مرد  .(449، ه1389

نظر وجود اختلافکنند یا عقد یا ميان هردو مشللللتری لفظی هسللللتند و نکاح دلالت بر وطی می
عمعنای وطی و دارد و معروف و مشهور آن است که نکاح در لغت به معنای عقد است به در شر

  .(22، ه1379داماد، )محقق

 ضرورت و اهميت ازدواج در اسلام .3
 را خللانواده اولين بسلللللتر اجتمللاعی بودن انسللللللان را بللا نظر بلله اینکلله خللداونللد موجودات عللالم

ُ خَلَقَکُمْ مِنْ تُرادٍ ثُ »: کندمحقق میاست  صورت زوج خلق کردهبه محَ مِنْ نُطْفَةٍ ثُمحَ جَعَلَکُمْ وَ اللّحَ
زْواجا

َ
علامه . اسللللتنسللللل و اسللللاس دوام حيات در موجودات  یبقا سللللر زوجيت، .(11: )فاطر « أ

زْواجِکُمْ » طباطبایی ذیل آیه
َ
کُمْ مِنْ أ ( غرض صللنع و ایجاد 166: )شللعرا« وَ تَذَرُونَ ما خَلَقَ لَکُمْ رَبحُ
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داند که وسلللليله عمل تناسللللل میجمع به غریزه شللللهوتی راگری مختل  و از این از این صللللورت
کنون بوده اسللللت )طباطبایی،  یحافظ بقا ازدواج امری اسللللت  .(15/309، 1417نوع انسللللانی تا

 .(4/494، 1417فطری که ميان اقوام در تمام اعصلللار و امکنه وجود داشلللته اسلللت )طباطبایی، 
ذینَ هُمْ »: شلللللودوع زن و مرد ميسلللللر میاز راه ازدواج و پیوند مشلللللر تعادل غریزه جنسلللللی  لحَ وَ ا
لاحَ عَلی .لِفُرُوجِهِمْ حافِظُونَ  هُمْ غَيْرُ مَلُومين َِ یْمانُهُمْ فَإِنحَ

َ
وْ ما مَلَکَتْ أ

َ
زْواجِهِمْ أ

َ
 .(6و  5: )مؤمنون «أ

 .گيردازدواج ضللرورت اجتماعی و نياز طبيعی اسللت که از فطرت انسللان سللرچشللمه می ،بنابراین
ونه آسللللليب به این بنيان مقدس پیامدهای منفی در رابطه با افراد و تحول سلللللاختار کلی هرگ

نْکِحُوا »رسللاند: اهميت ازدواج را می دنبال دارد و اینهای ارزشللی و فرهنگی بهجامعه و نظام
َ
وَ أ

یامی
َ ْْ مادِکُمْ  ا َِ الِحينَ مِنْ عِبادِکُمْ وَ  ز اهميت و ضلللللرورت بحث پس ا .(32: )نور « مِنْکُمْ وَ الصلللللحَ

که انسلللللاد و شلللللجره دودمان آنها درهم و برهم ازدواج  نباید مردان و زنان طوری آميزش کنند 
اینها اصللول . شللود و فحشللا و سللفاح که باعث قطع نسللل و فسللاد انسللاد اسللت در آن دیده شللود

از زنان هستند  گروهچهارده  قرآندر اند. را محترم شمردهها آنمعتبری است که بسياری از امت
اتُکُمْ وَ خالاتُکُمْ »: که ازدواج با آنان حرام اسلللللت خَواتُکُمْ وَ عَمحَ

َ
هاتُکُمْ وَ بَناتُکُمْ وَ أ محَ

ُ
مَتْ عَلَيْکُمْ أ ِ حُرح
تي هاتُکُمُ اللاحَ محَ

ُ
خْتِ وَ أ

ُ ْْ خِ وَ بَناتُ ا
َ ْْ   وَ بَناتُ ا

ُ
ضاعَةِ وَ أ خَواتُکُمْ مِنَ الرحَ

َ
رْضَعْنَکُمْ وَ أ

َ
هاتُ نِسادِکُمْ وَ أ محَ

تي تي في رَبادِبُکُمُ اللاحَ دَخَلْتُمْ بِهِنحَ فَإِنْ لَمْ تَکُونُوا دَخَلْتُمْ بِهِنحَ فَلا جُناحَ  حُجُورِکُمْ مِنْ نِسلللادِکُمُ اللاحَ
خْ 
ُ ْْ نْ تَجْمَعُوا بَيْنَ ا

َ
لابِکُمْ وَ أ صللْ

َ
ذینَ مِنْ أ بْنادِکُمُ الحَ

َ
زیرا انسللان  ؛(23: )نسللاء« تَيْنِ عَلَيْکُمْ وَ حَلادِلُ أ

حتی افراد است که همين باعث شده بيشتر تماس و سروکارش با همين چهارده صن  است. 
، 1417که با محارم خود زنا کنند )طباطبایی،  هرگز به فکرشلللللان نيفتد وبار بندران و بیشلللللهوت

2/312 .) 

 فلسفه ازدواج در اسلام .4
 ارضای صحيح ميل جنسی فطرت و  پاسخ به ندای .1 – 4

شللللود. ازطرفی سللللبب تزلزل شللللخصلللليت فرد میغریزه جنسللللی درصللللورت عدم هدایت درسللللت 
هدف و غایتی داشللللته و برای آن حدومرزی مشللللخص کرده اسللللت. خلق این غریزه،  باخداوند 
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کلله این نيللاز را مهللار و زن و مرد را از  راهیترین و بهترین صلللللحيوترین، ازدواج طبيعی اسللللللت 
ذینَ هُمْ لِفُرُوجِهِمْ حافِظُون»: کندانحرافات حفظ می «  مگر نسبت به همسران و کنيزانشان؛ وَالحَ

لاحَ عَلی»(. 5: مؤمنون) یْمانُهُمْ فَ  َِ
َ
وْ ما مَلَکَتْ أ

َ
زْواجِهِمْ أ

َ
هُمْ غَيْرُ مَلُومينأ شللللهوت  .(6: )مؤمنون «إِنحَ
محدودیت ازطرفی در ارضلللای این غریزه، «. حافِظُون»کنترل شلللود:  دقابليت طغيان دارد و بای
لاحَ عَلی»لازم اسللت نه ممنوعيت:  زْواجِهِمْ  َِ

َ
خداوند متعال حدود ارضللای غریزه جنسللی را تنها . «أ

هُمْ غَيْرُ مَلُومين» .که حد را رعایت کنندکسانیکند. يزان بيان میاز راه ازدواج و ازدواج با کن ؛ «فَإِنحَ
دو بجویند: این از  که غير کسللللانیاند. برده کار هایشللللان را در محل مناسللللب خود بهزیرا شللللهوت

ولئِكَ هُمُ العادُون فَمَنِ ابْتَغی»
ُ
ميل جنسللی در ، شللناسللیروان ازنظر  .(7: )مؤمنون« وَراءَ ذلِكَ فَأ

ارمغان آورد و تواند تبدیل به عشللق شللود و مودت و رحمت را برای زن و مرد بهسللایه ازدواج می
، 1390زاده، در سایه این مودت زن و مرد به توليد نسل و تربيت فرزندانی سالم بپردازند )حسن

  .(74ه

 و جلوگيری از گناه حفظ عفت .2 – 4
که شللود. بنابراین، کسللیازدواج و ارتباط مشللروع زن و مرد ميسللر می باحفظ عفت فرد و جامعه 

ی فْلَوَ الْمُؤْمِنُونَ »گيرد: مؤمنين قرار می گروهدر اش را حفظ کند دامنیعفت و پا
َ
ذینَ قَدْ أ وَ الحَ

انسان در حصن و سنگر محکمی  ،همچنين با ازدواج .(6-1: )مؤمنون« هُمْ لِفُرُوجِهِمْ حافِظُونَ 
ساءِ »های شيطانی در آنان اثری نگذارد: گيرد تا وسوسهرار میق مُحْصِنينَ وَ الْمُحْصَناتُ مِنَ النحِ

  .(24: )نساء« غَيْرَ مُسافِحينَ 

 تداوم نسل و حفظ انساب .3 – 4
باشند:  دموجب بقای نسل خوکه زن و مرد در سایه ازدواج،  است ای رقم زدهگونههسنت الهی ب

زْواجاَ یَذْرَكُکُمْ فيهِ »
َ
نْعامِ أ

َ ْْ زْواجاَ وَ مِنَ ا
َ
کُمْ أ نْفُسللِ

َ
معنای به« یَذْرَكُکُمْ »( 11: )شللوری .«جَعَلَ لَکُمْ مِنْ أ

شللللود. درنتيجلله این تللدبير کلله همللان تزویج اسلللللت نسلللللل شللللمللا زیللاد می ،یعنی« فيلله»تکثير و 
ها و حيوانات را زوج خلق کرده تا ميان مذکر و مؤنثشللللان توالد و صللللورت که خداوند انسللللانبدین
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ذي خَلَقَکُمْ مِنْ » .(27/582، 1420)فخرالدین رازی،  تناسللل برقرار باشللد کُمُ الحَ قُوا رَبحَ اسُ اتحَ هَا النحَ یحُ
َ
یا أ

نکبه قابل توجه اینکه  .(1: )نسللاء« ثحَ مِنْهُما رِجالاً کَثيراَ وَ نِسللاءَ نَفْسٍ واحِدَمٍ وَ خَلَقَ مِنْها زَوْجَها وَ بَ 
زیرا فلسللللفلله ازدواج این اسللللللت کلله نسلللللی کنللد؛ گللاه روابط نللامشللللروع را تجویز نمیاسلللللام هيچ
ئْتُمْ »وجود آید: ونسللللب بهبااصللللل ی شللللِ نحَ

َ
تُوا حَرْثَکُمْ أ

ْ
كَ لَکُمْ فَأ رَ ح .(223: )نسللللاء« نِسللللاكُکُمْ حَرْ

اسلللت و فرزند  بذر  مانندو نطفه مرد  اسلللتیعنی ارحام زنان کشلللتزار معنی محل کشلللت اسلللت؛ به
کيد می .(6/421، 1420ثمره این کشت است )فخرالدین رازی،  شما باید بذرتان  که کندخداوند تأ

كَ لَکُمْ »را در کشلللتزار خودتان بکارید:  کرار شلللده و تکرار برای بار تسللله« کُمْ »ضلللمير  ؛«نِسلللاكُکُمْ حَرْ
کيد این مطلب است که فقط زنان شما محل کشت شما  پس فقط به زنان خود رویهستند،  تأ

کُم»آورید. آیه در ادامه با تعبير  نْفُسللِ
َ
ِْ مُوا  ِ  ،یعنیاشللاره زیبایی به هدف نهایی آميزش جنسللی « قَدح

 . داردشند، پدید آمدن و پرورش فرزندانی شایسته که مفيد دین و دنيا با

 ایجاد آرامش و سالم بودن جسم و روح .4 – 4
شود عشق و محبت ميان زوجين برقرار می ،عاطفی ،نوعی همبستگی روحیبا پیوند زناشویی، 
نْ خَلَقَ لَکُمْ مِنْ »دهد: سلللوی فلاح و خوشلللبختی یکدیگر سلللوق میکه زوجين را به

َ
وَ مِنْ آیاتِهِ أ

لَيْها َِ کُنُوا  زْواجاَ لِتَسلللللْ
َ
کُمْ أ نْفُسلللللِ

َ
نحَ في»فرماید: ( خداوند در ادامه آیه می21: )روم«. أ ذلِكَ لََیاتٍ  َِ

رُونلِقَوْمٍ  گر بخواهيم در  .«یَتَفَکحَ رُون» گروها باشللليم نيازمند تفکر و تدبر نکات موجود « قَوْمٍ یَتَفَکحَ
زْواج» .در آیه هستيم

َ
نِ اثْنَيْنِ »: است رفته کار درمعنای مذکر و مؤنث به «أ

ْ
أ زْواجٍ مِنَ الضحَ

َ
ثَمانِيَةَ أ

معنای کل بشر است از مذکر و مؤنث که برای در اینجا به «کم» .(143: )انعام« وَ مِنَ الْمَعْزِ اثْنَيْنِ 
زن است مرد و زوج مرد، پس زوج زن، شده است.  خلق دو زوجی از جنس خودشهریک از آن

شود از یکدیگر عایدشان میهریک از زوجين نفع زیادی  ؛ زیرابرای انتفاع است «لَکُمْ »در  «ل»و 
جَعَلَ مِنْها زَوْجَها لِيَسْکُنَ » مطلب دیگر معنای آرامش در آیه. (23/135، 1365)صادقی تهرانی، 

لَيْها کُنَ »متعدی شللدن یعنی همسللر وسلليله آرامش اسللت. ( اسللت؛ 189: )اعراف« َِ  با حرف «سللْ
لَيْ » فردی و اجتماعی به آرامش جسلللللمی، روحی،  نظر سلللللار ازدواج اززوجين در سلللللایه ،یعنی «َِ
ند. می ناآرامیهابيماریرسللللل ناشلللللی از تری ازدواج مانند عدم تعادل روحی و  های روانی، ی 
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تواند سهم اساسی در آرامش روانی تشکيل خانواده می ،رو ازاینوبيش بر همه روشن است. کم
اما  ،(16/392، 1374های اخلاقی و اجتماعی برای فرد ایجاد کند )مکارم شلللليرازی، و سللللازندگی

کُنُوا»در « ل»این آرامش چيسللت  در رابطه با اینکه منشللأ ما برای »یعنی لام تعليل اسللت؛ « لِتَسللْ
 . «واسطه آنها آرامش بگيریدشما ازواج را از جنس خودتان آفریدیم تا به

 رسيدن به محبت، دوستی و مودت .5 – 4
نْ »اسلللت:  قرآناز رهاوردهای بسللليار مهم ازدواج در يابی به مودت و دوسلللتی تدسللل

َ
وَ مِنْ آیاتِهِ أ

زْواجاَ 
َ
نْفُسِکُمْ أ

َ
مَ وَ رَحْمَةخَلَقَ لَکُمْ مِنْ أ ( یکی از ابعاد اظهار محبت، 21: )روم«. وَ جَعَلَ بَيْنَکُمْ مَوَدحَ

یابد يميت جنسللی بروز و ظهور میصللورت صللممحبت و صللميميت فيزیکی اسللت که بيشللتر به
معنای نوعی تأثير نفسللللانی اسللللت که از مشللللاهده رحمت نيز به .(245، ه1390زاده، )حسللللن

که کمالی را ندارد و محتاج به رفع نقص اسلللللت  زن یا آید. در دل پدید میمحروميت محرومی 
 دکنللا دری میاو را راهنمللایی و حمللایللت و نيللازش ر ،بلله همسلللللرش اعتمللاد دارد ،مرد متعهللد
شللود که و این باعث می کنددرهنگام بروز مشللکل به او کمک می ،(16/249، 1417)طباطبایی، 

جَعَلَ » ،بنابراین .(223، ه1390زاده، همسلللر در شلللرایط سلللخت احسلللاس آرامش کند )حسلللن
مَ وَ رَحْمَة که هردو طالب نفع یکدیگر و از ضلللللرر زدن موجب می« بَيْنَکُمْ مَوَدحَ به دیگری شلللللود 

 گریزان باشند. 

 ی سالم و انسانیاجامعهایجاد  .6 – 4
ذینَ »تشلکيل جامعه سلالم و نمونه اسلت:  شلودمیهایی که باعث تشلریع ازدواج از حکمت وَ الحَ

قينَ  عْيُنٍ وَ اجْعَلْنا لِلْمُتحَ
َ
مَ أ اتِنا قُرحَ یحَ ِ زْواجِنا وَ ذُرح

َ
نا هَبْ لَنا مِنْ أ ماما یَقُولُونَ رَبحَ ( این امر 74: )فرقان«. َِ

از مقدمات ازدواج و سلللپس لحظه تولد فرزند آغاز  ،نخسلللتين سلللنگ بنای خانواده یعنی از  باید
گيری شللکل باعثریزی صللحيو و بانهایت دقت پیگيری شللود تا و در همه مراحل با برنامه شللود
 ای سالم شود. جامعه
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 د با بيگانگانبه یکدیگر و پیون هادلانس دادن  .7 – 4
كَ قَدیراَ »فرماید: می قرآن کریم کانَ رَبحُ هْراَ وَ  باَ وَ صللللِ راَ فَجَعَلَهُ نَسللللَ ذي خَلَقَ مِنَ الْماءِ بَشللللَ

«.  وَ هُوَ الحَ
شلللللود. تر میهای پیوند الفت و انس خویشلللللاوندی مسلللللتحکمرشلللللته ،( با ازدواج54)فرقان: 

 م نسبی به خویشاوندان سببی گسترش داد. توان دایره خویشاوندی را از اقواهمچنين می

 تکميل و تکامل .8 – 4
برای فهم این مطلب از تمثيل و تشلللللبيه  قرآنخداوند در  هسلللللتند. زن و مرد مکمل یکدیگر 
 ،لباس زیرامانند اینکه زن و مرد را به لباسی برای یکدیگر تشبيه کرده است؛ استفاده کرده است 

نْتُمْ لِباسك لَهُن»پوشاند: ها را میزشتی
َ
( و یا زن و مرد مایه آرامش 187)بقره: « هُنحَ لِباسك لَکُمْ وَ أ

يْلَ لِتَسْکُنُوا فيه»هستند:  یکدیگر  ذي جَعَلَ لَکُمُ اللحَ ُ الحَ :  «اللّحَ   .(61)غافر

 تقوای الهی و رسيدن به سعادت و رستگاری .9 – 4
تمام  .فلاح اسلللت درنهایتتکامل و  ،پیشلللرفت ،ها برای رسللليدن به هدایتاز برنامه ازدواج یکی

برای رستگاری و رسيدن به تقوای الهی  مطرح شد راهیهایی که برای ازدواج اهداف و حکمت
  .است

 فواید ازدواج . 5
 فردیآثار  .1 – 5

ردی از جنس مخال  اسللللت. ازدواج اولين گام انسللللان برای ایجاد و تکوین زندگی مشللللتری با ف
شکل صحيو و سنجيده برداشته شود چنانچه این گام در چارچود قوانين و مقررات الهی و به

در غير کارکردهای مناسب و پیامدهای سازنده آن در طول زندگی مشتری ملموس خواهد بود 
 . شودها میاین صورت فرد دچار برخی آسيب

 کمالات معنویصعود به مراتب و  .1 – 1 – 5
کرمرسلللللول  را فَلْيَلْقَهُ بزَوجَةٍ »فرماید: می ؟ص؟ا ، 1408)نوری، «. مَن أحَبحَ أن یَلقَی اللّهَ طاهِرا مُطَهحَ

وجودآورنللده مودت و رحمللت افزایش ثواد عبللادات و بلله( ازدواج موجللب حفظ دین، 14/150
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ی یميان افراد و عامل مؤثر ، 1374ت )مکارم شللللليرازی، هاسلللللدامنی و طهارت دلدر حفظ پا
نْتُمْ لِباسك لَهُنحَ » :(17/307

َ
 .این در کنترل غریزه جنسللللی اسللللت ؛(187)بقره: « هُنحَ لِباسك لَکُمْ وَ أ

و هوای نفس که  دهدمیميل به انحراف را در انسلللان کاهش عبارتی ارضلللای غریزه جنسلللی، به
سلللو و مهار هوای نفس از یک .شلللودمهار مید زیادی حهاسلللت تامنشلللأ بسلللياری از ناهنجاری

کمال نفس و نورانيت  اتموجبدیگر، شود ازسویرحمت و مودت الهی که در ازدواج حاصل می
گناه و ناهنجاری نرود و مشللمول عنایات الهی باشللد  سللمتکه بهزیرا کسللید؛ کندل را فراهم می

:  تاریخ)پناهی،  شلللللودل میدبه نورانيت درون و قلب نا تاریخ مشلللللاهده: ، 5/6/1392انتشلللللار
20/9/1394 .) 

کيد داخداوند متعال تنها بر ازدواج  حرام کههای ازدواجبرخلاف  رد؛های حلال و مشللروع تأ
که ناظر بر تنافر فطری و حرمت این ازدواجبا فطرت ذاتی انسلللللان اسلللللت.  هاگویای تضلللللاد آن ها 

تواند ارضلللای غریزه جنسلللی که موجب حفظ نه میچگوهاسلللت ذاتی انسلللان با این نوع ازدواج
ی ،عفت جای رشلللللد ازدواجی بهچنين  .را دربرگيرد باشلللللد دامنی و جلوگيری از گناه و معنویپا

کند و موجب تضللعي  و ایجاد می انسللانتنفر و انزجار روحی و روانی در دینی و معنوی انسللان، 
شللللود. سللللبک نشللللان دادن دین می دین در انظار عمومی و ادیان دیگر و  کردنسللللسللللت جلوه 

 مشروع، مؤکد است و با ارضای نيازهای جنسیو بنابراین، باوجود اینکه ازدواج امری مستحب 
 اما تصللدیق ،نشللاندثمر میو زمينه کمال معنوی را در وی به کندمیانسللان را از تحریفات حفظ 

که با ازدواج مشلللللروع منافات دارد؛ مانند ازدواج پدر  که او را بزرگ نموده، هر آنچه  با دختری 
موجب دوری انسللان و ثانياَ به اعمالی که مردم با اخلاق و فقه بيگانه شللونداولاً شللود موجب می

کيد اسلام است،از کمالات حقيقی مانند هتک حرمت به مقام پدر یا مادر و...  مبتلا  که مورد تأ
  دست می دهد. گاه خود  را از تکامل معنوی جای گردند و در این صورت

 شکوفایی عفت و دوری از گناه .2 – 1 – 5
که یکی از  ،ازدواج باعفت و دوری از گناه اسلللللت.  ،های مهم ازدواجفلسلللللفه ز ا غریزه جنسلللللی 

موجب نوبه خود به . ازدواجگيرددر مسللللير طبيعی خود قرار میرین غرایز انسللللانی اسللللت تقوی
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دهد تاحد زیادی مصون بماند و ميل جنسی انجام می دليلبهشود تا انسان از گناهانی که می
آلوده گناهان کبيره اسلللت، و گاه دامن خود را به روابط جنسلللی نامشلللروع که ازنظر دین جز هيچ
شود تا انسان در مسير کمال و خودسازی معنوی بيشتر قدم بگذارد و . ازدواج موجب میکندن

ید: می ؟ص؟پیلامبر د. کنلخود را از گنلاه دور  ةِ اِلاح عَجحَ »فرما نلحِ ثَةِ سلللللِ حَدا جَ فی  ما مِنْ شللللللادحٍ تَزَوحَ
يطانُهُ:  ی ثُلُللللللللللثَیْ دینِهِ. شلللللَ مَ مِنح قِ اللّهَ  العَبدُ فِی الثُلُثِ الْباقیفَلْ یا وَیْلَهُ! یا وَیْلَهُ! عَصلللللَ )نوری، « يَتحَ

بَادِ، »فرماید: واسطه ازدواج میهدرباره عفت ب ایشان .(14/150، 1408 مَنِ اسْتَطَاعَ یَا مَعْشَرَ الشحَ
جْ؛  جِ، الْبَاءَمَ فَلْيَتَزَوحَ نُ لِلْفَرْ حْصللَ

َ
رِ وَأ غَضحُ لِلْبَصللَ

َ
هُ أ وْمِ؛ وَمَنْ لَمْ یَسللْ فَإِنحَ هُ لَهُ وِجَاءك تَطِعْ فَعَلَيْهِ بِالصللحَ «  فَإِنحَ

انگيزه اصللللی گناهان و انحرافات اخلاقی و گفته دانشلللمندان اخلاق، به .(14/153، 1408)نوری، 
، 1377قوه غضللللبيه و قوه وهميه )محمدی اشللللتهاردی، قوه شللللهویه، سلللله قوه اسللللت: تربيتی، 
 ها لازمدر وجود انسان برای دفع مفاسد و جلب ارزشخود  این سه قوه در مرز تعدیل .(18ه

نيروی شللهوات در مسللير طبيعی نيروی غضللب برای دفاع و مبارزه با تجاوزات بيگانه، . هسللتند
ها و تفریحات سلللللالم و نيروی وهميه برای کسلللللب امور عادی درحد برای بقای نسلللللل و لذت

شللود میانحراف و فسللاد  و  تفریط و  موجب افراط ولی طغيان و یا تعطيل آنها ،طبيعی لازم اسللت
  .(18، ه1377)محمدی اشتهاردی، 

ازدواج مهمترین عامل تعدیل صللللحيو در شللللهوت جنسللللی در قوه شللللهویه، ازدواج اسللللت. 
وقتی جلوی طغيان شهوات دارد. را از تجاوز و طغيان بازمیآن شود و میموجب کنترل این قوه 

خواهد  شلللللود و انگيزه گناه ازبينکسلللللب عفت و دوری از گناه مهيا می زمينه برایگرفته شلللللود 
آد رودخانه منبع حيات است.  مانند( غریزه جنسی 19، ه1377رفت. )محمدی اشتهاردی، 

گر درمقابل آن سلللدی بسلللته شلللود و دریچه مایه  های رودخانهآدای پشلللت سلللر آن قرار گيرد ا
، شلللودتنها موجب ضلللرر و سللليلاد نمیع شلللدن آد نهها و گياهان خواهد بود و جمحيات دام

کنترل د. کرتوان از آن اسلللللتفاده بهينه و منطقی می بلکه با بازکردن سلللللد درهنگام نياز به آد
ارمغان آورنده ازدواج مانند آد رودخانه و پشللللت سللللد مایه حيات و به باشللللهوات و ارضللللای آن 

ی این درحالی است که (. 19، ه1377ردی، دامنی در جامعه است )محمدی اشتهاعفت و پا
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های حلال در ازدواج با محارم آن جاذبه و کشللش جنسللی که ازسللوی خداوند به زوجين ازدواج
عادی  یشوند و برای یکدیگر فردباهم بزرگ می بيشتر  زیرا محارموجود ندارد؛ شود، افاضه می

 .جاذبه جنسللی اسللتزناشللویی،  که یکی از شللرایط اسللتحکام پیونددرحالی ،و معمولی هسللتند
گر ازدواج درميان محارم صلللورت گيرد بنابراین،  فشلللار انحرافات جنسلللی که در اثر عدم ارضلللای ا

و  کندفرد را دربرابر تبليغات حاصللل از تهاجم فرهنگی سللسللت میآید وجود میغریزه جنسللی به
نسبت  هاو عقيده آن شودمیه جای عفت و دوری از گناه ویژگی افراد جامعغيرتی بهدرنتيجه بی

ذي خَلَقَکُمْ مِنْ » چنانچه در آیهشللود. به شللرافت انسللانی سللسللت می کُمُ الحَ قُوا رَبحَ اسُ اتحَ هَا النحَ یحُ
َ
یا أ

کَثيراَ وَ نِسلللللاءَ  ( ازدواج با محارم، 1)مؤمنون: « نَفْسٍ واحِدَمٍ وَ خَلَقَ مِنْها زَوْجَها وَ بَثحَ مِنْهُما رِجالاً 
در پیشلللللگلاه خلداونلد مبغوض اسللللللت و  هلاکله همگی آن کنلدنله محرملات دیگر را فراهم میزمي

 د. کنموجبات سقوط افراد جامعه را فراهم می

 پذیریيتمسئولاحساس  .3 – 1 – 5
فکر  ،اما با ازدواج ،شلللوداحسلللاس مسلللئوليت هم در او کمتر دیده میانسلللان تا وقتی تنهاسلللت 

و ازدواج  کندمیبندوباری را رها بی ،رو ازاینکند مسلللللئوليت زن و فرزند خود را برعهده دارد. می
شللواهد بسللياری وجود دارد که جوانان بسللياری پس از ازدواج کند. مانند سللدی او را کنترل می

ین سللخن جوانان ا. اندکردههای گذشللته را تری رفتنسللری و بيراههاند و سللبکراه شللدهسللربه
برای ما که زن توانيم به هرجا برویم. ایم و مثل سلللابق نمیدیگر ازدواج کردهما »: کرده کهازدواج
: )پنلاهی،  «داریم عيلب اسللللللت بله هر راهی پلا بگلذاریمو بچله تلاریخ ، 5/6/1392تلاریخ انتشللللللار

 . کندمی صورت جلوهاین( همان احساس مسئوليت است که به5/6/1392مشاهده: 
 شلللود.میکنترل و دوری از هرگونه انحرافات  ،بنابراین، احسلللاس مسلللئوليت موجب مراقبت

ی زیستن  احساس مسئوليت همان وجدان اخلاقی و نفس لوامه است که نقش بسياری در پا
احسلللاس آرامش درونی در هنگام انجام عمل پسلللندیده و عمل به وظيفه، و نظم رفتاری دارد. 

کند و بالعکس هنگام انجام خطا آید و روح انسلان را لبریز از شلادی و نشلاط میمی وجودفرد به
وجود چنين احسلللللاسلللللی نيروی آورد. طوفانی از غم و اندوه در درون جان پدید میو جنایت، 
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که در اثر ازدواج صلللللحيو، چنين  مهمی برای جلب سلللللعادت و دوری از هرگونه انحراف اسلللللت 
در ازدواج با محارم که مخال  با روح شللللریعت اسللللت و . شللللودمیاحسللللاسللللی در انسللللان ایجاد 

ها نسلللللبت به پذیریتنها مسلللللئوليتنهها وجود دارد هایی در باد حرمت این ازدواجحکمت
بلکه تخم نفاق دربين اعضای خانواده برای تصاحب مادیات شود، اعضای خانواده بيشتر نمی

هتک حرمت ميان بندد، ميان افراد خانواده رخت برمیها ازاحترام و جایگاهشلللود، پاشللليده می
در چنين گيرد. خورد و کينه و عداوت جای مودت و محبت را میچشللم میاعضللای خانواده به

دارد یا همه اعضای خانواده ناحساس مسئوليت و دلسوزی نسبت به یکدیگر وجود  ،ازدواجی
نوعی  ،در احسلللللاس مسلللللئوليت .رندارزش درصلللللدد پیشلللللی گرفتن از یکدیگبر سلللللر رقابتی بی

 افزاید. شده است که بر درجات معنوی فرد می ازخودگذشتگی نسبت به دیگران آميخته

 اجتماعی .2 – 5
 تداوم نسل و عدم حفظ انساب .1 – 2 – 5

تعداد افراد آن جامعه و روابط از مفاهيم مهم و مرتبط با توسلللللعه و پیشلللللرفت نظام اجتماعی، 
ُ جَعَلَ »ازدواج اسللت:  ،هدف آفرینش یعنی براسللاساین امر  .سللتهاالم بين آنصللحيو و سلل وَ اللّحَ

زْواجِکُمْ بَنين
َ
عَلَ لَکُمْ مِنْ أ زْواجاَ وَ جَ

َ
کُمْ أ نْفُسلللللِ

َ
ازدواج موجب پیوند و  .(72)نحل:  «لَکُمْ مِنْ أ
و گسلترش روح بندگی که اصللاح جامعه انسلانی پرورش فرزندان صلالو و مؤمن، ها، ازدیاد نسلل

لوا تَکثُروا »: دفرمایمی ؟ص؟پیامبر  شلللود.می، هدف اسلللاسلللی خلقت انسلللان اسلللت کَحوا تَناسلللَ تَنَا
ی اُباهی بِکُمُ الُامَمَ یَومَ القِيامَة و با یعنی جمعيتی که با بندگی خدا  ؛(14/153، 1408)نوری، « فَاِنح
 ،فلسللفه ازدواج شللوند.آبادانی مادی و معنوی جهان میموجب انجام وظای  دینی و انسللانی، 

با بيگانگان اسللت که این امر در ازدواج با محارم وجود  هاگسللترش و توسللعه خانواده و ارتباط آن
نْ خَلَقَ لَکُمْ مِنْ »آید: دسللت میتوضلليو آنکه ازدواج با محبت بين زوجين به .ندارد

َ
وَ مِنْ آیاتِهِ أ

زْو
َ
کُمْ أ نْفُسللِ

َ
مَ وَ رَحْمَةَ أ لَيْها وَ جَعَلَ بَيْنَکُمْ مَوَدحَ َِ کُنُوا  پس اجتماع و انس هردو  .(21: )روم« اجاَ لِتَسللْ

که  سلللللت،مطلود خدا برای حصلللللول آن  خود موجب مودت و محبت اسلللللتسلللللب، ناما ازآنجا
 اجتماع لازم نيست. 
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ع،  دليلنکاح اقارد و نزدیکان به و درنتيجه این نهی  تيسمشروع نمخالفت با مقاصد شر
ع،  زیراآید؛ دسلللللت نمیهباجتماعی که مطلود خداوند باشلللللد الهی،  پسلللللندیده و ازطرف شلللللار

همچنين بااسللللتناد به حدیث شللللود. مطلود نيسللللت و هدف اصلللللی ازدواج در آن محقق نمی
( و 3/106، 1405)جزری، «  ضلللاوِیالا تَنکَحُوا القَرابَةَ القَریَبةَ فَإِنحَ الوَلَدَ یُخلَقُ »که فرمود:  ؟ص؟پیامبر 

ایجاد دليل تشابه زیاد ژنتيکی ميان خویشاوندان نزدیک، به کبا مراجعه به علم پزشکی و ژنتي
کله فقهلا آن گونله توجيله را ایننسللللللی مریض و حلاملل بيملاری در ازدواج بلا محلارم وجود دارد 

تمایل کمتر باشد ضع   ههرچ .ستاند که تحریک تمایل جنسی نسبت با محارم کمتر اکرده
 ،نسللل بيمار و ناتوان .(7/15، 1413)عاملی،  شللودمیتر شللهوانی بيشللتر و درنتيجه فرزند ضللعي 

کند و وجود به اجتماع وارد میسلللللياسلللللی و... اجتماعی، اقتصلللللادی،  ازنظر های جدی آسللللليب
 شود. ها مانع روند رشد و پیشرفت جامعه میهمين آسيب

 سلامت و امنيت اجتماعی .2 – 2 – 5
نوعی همبسلللللتگی روحی و عاطفی و عشلللللق و محبت ميان زوجين برقرار با پیوند زناشلللللویی، 

لَيْها»شود: می َِ سْکُنُوا  زْواجاَ لِتَ
َ
سِکُمْ أ نْفُ

َ
نْ خَلَقَ لَکُمْ مِنْ أ

َ
این امر موجب  .(21: )روم« وَ مِنْ آیاتِهِ أ

عایدشللللان از یکدیگر فردی و اجتماعی روحی، جسللللمی،  ازنظر نفع زیادی  ،شللللود که طرفينمی
فواید مهم اجتماعی ازدواج در جامعه اسلللللت که طی آن  ز سللللللامت و امنيت اجتماعی اشلللللود. 

کاهش میهزمينه ارتکاد جرم و بز بهبه .یابدکاری در جامعه  افتادن امنيت و  خطر عبارتی 
، 1383منش، )محبوبی گيردری مجردها بيشلللللتر صلللللورت میگناه و ناهنجا باسللللللامت اجتماع 

ادُ »فرماید: در این زمينه می ؟ص؟پیامبر  .(183ه للللللللارِ الْعُللللللللزح کْللللللللثَرُ اَهْلِ النح ، 1412)حرعاملی، « اَ
بای .(20/20 با محارم  که این ازدواج نه منشلللللأ آرامش خود را از مبدأ رأفت و  گفت ددر ازدواج 

 آورد و نه برمبنای دسلللللتورات الهی که از دسلللللت میخدا بر بندگان به رحمت و از لط  و رحمت
طرف به همه جهات توجه کرده و ازطرفی نيازهای فطری بشر را نيز مدنظر قرار داده باشد، یک

فْلَوَ الْمُؤْمِنُون»مصداق آیه توانند نمیقرار دارد. بنابراین، افراد در این ازدواج 
َ
( 1)مؤمنون: « قَدْ أ

روح  شلللللود که بارانگيز میببار این ازدواج حرام بسللللليار تأملدر این صلللللورت آثار زیان .دنرار گيرق
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گر در  برای مثال کند.میو موجبات فسللللاد در جامعه را ایجاد  يسللللتاخلاق و جامعه سللللازگار ن ا
دچار  افراد خانواده بر سلللللر کسلللللب مسلللللادل مادی یک خانواده ارحام نزدیک زناشلللللویی کنند

افراد در  احترام و جایگاهمی گردد.فراهم  آنهاموجبات دشلللللمنی و کينه دربين  ف شلللللده و اختلا
های اجتماع لغزان و پایه از آنجا که خانواده نهاد هر جامعه اسلللللت،و  شلللللودمیمتزلزل خانواده 

 گردد. دار میامنيت و سلامت جامعه خدشه

 تثبيت صفات جنسی .3 – 2 – 5
نيازمند دسلللتيابی به هویت جنسلللی و نقش سلللالی کودکی و رسللليدن به بزرگگذشلللتن از دوران 
که در اجتماع به زیرا هنگامیشود؛ ازدواج و انتخاد همسر ميسر می ادو باین .جنسيتی است

که به مرحله بزرمیوجود هبخطاد شلللللود در او این حس  فردی همسلللللر یا شلللللوهر  سلللللالی گآید 
احساس مسئوليت  ،رو ازاین .سال رفتار کندد تا مثل یک بزرگرورسيده است و از او انتظار می

درواقع دختر و پسلللللر کند نقش جنسلللللی خود را بهتر انجام دهد. سلللللعی می کرده و بيشلللللتری 
به  ،کنندرا ابراز میود زنانگی و مردانگی خ ،دهندعمق میبه شلللللناخت خود واسلللللطه ازدواج به

های محوری جامعه را در دهند و باورها و ارزشیهای خود پایان ممشلللللغولیبسلللللياری از دل
کندگی نقش .شللللوندنسللللبت به آن متعهد می و  درون خود تثبيت کرده ها درنتيجه خود را از پرا

 آورند. به انسجام در هویت جنسی روی میو  کرده رها
نسان با این ازدواج با محارم در تضاد با فطرت است و حرام بودن آن ناظر بر تنافر فطری و ذاتی ا

تا به رفتار خود بگذارد زنان و مردان تأثير بر سللاختاری که بتواند . این نوع ازدواج، هاسللتنوع ازدواج
. )استيون، درا ندارشود تقویت  هاشکل منطقی دهند و موجب شود تا احساس زن و مرد بودن در آن

ی،  گر اسلللاس تشلللکيل خانواده چيزی غير از ازدواج 78، ه1390نا جامعه سلللالم  مشلللروع باشلللد( ا
گر اجتماعی براسلللللاس روابط نامشللللروع بیهب .نخواهد بود های افراطی اری و آزادیببندوعبارتی ا
زن و مرد   .این اجتماع از اساس ایراد دارد ؛ زیراای انسانی و سالم باشدتواند جامعهنمیشکل گيرد، 

گر از راه نامشللروع فرزندی به در د، نکندربرابر او احسللاس مسللئوليت نمیيا آورد دنبا چنين ازدواجی ا
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چون به دری هسللللتند تفاوت امکانات برای او بی کردندر فراهم و  کنندتلاش نمیتعليم و تربيت او 
 اند. از هویت جنسی و نقش جنسيتی خود نرسيده یصحيح

 رشد و شکوفایی فضایل اخلاق و انسانی .4 – 2 – 5
 يدنفعليت رسلللللبه باعث و کند فراهم میدر زوجين را  هاها و پیروزیبروز خلاقيت ازدواج زمينه

رود تا هنگام ضلللللرورت برای وقتی از مرد خانواده انتظار می. اسلللللتفضلللللایل اخلاقی و انسلللللانی 
. شلللللودمیمردی در او تقویت ه دفاع و جوانروحيایسلللللتادگی کند  دپشلللللتيبانی از خانواده خو

شود تا با تحمل مشکلات فرزندپروری و موجب مینيز  وجود آمدن وظای  مادری برای زنانبه
 راهاز  کنند،صلللللبر و ایثار بالنده با روح خود را  برسلللللند،به کمال روحی بيشلللللتری  شلللللوهرداری

 کار ود را برای اداره مناسلللب خانواده بهاسلللتعدادهای خد نمسلللئوليتی که در خانه و خانواده دار
ترین و ازدواج آغاز لطي »نویسلللللد: باره میافروز در این. برسلللللدگيرند و به موفقيت بيشلللللتری 

مندی از ها و بهرهفعليت رسلللللاندن همه اسلللللتعدادها و قابليتها و بهترین رابطهگرمابخش
،  «هاستترین تکریمعالی  .(6، ه1381)افروز
اختلال در نظم عمومی را  و  فروپللاشلللللی خللانوادهدواج بللا محللارم تبعللات روحی و روانی، از
گر کسللللی دنبال دارد. بنابراین، عنصللللر مصلللللحت در این ازدواج درنظر گرفته نشللللده اسللللت. به ا

چشم فرزند به دانسته و تنها با او رابطه پدری داشته و پدر هم بهعمری شخصی را پدر خود می
 .چه خواهد شد .نظر جنسی و شهوانی به اوستباره ببيند نظر شخص، یکده است او نگاه کر

از مقررات قطعی شلللللریعت اسللللللام در رابطه با زندگی اجتماعی سلللللالم حفظ عفت فرد و جامعه، 
حفظ حرمت و جایگاه افراد و ازطرفی هدایت صللللحيو غریزه جنسللللی اسللللت تا انسللللان به گناه و 

ازدواج و ارتباط مشللروع زن و  ،بهترین راه ، پسطر نيفتدخعفت او بهها کشللانده نشللود و آلودگی
که در آن افراد که در آنشلللللوند مصلللللداق مؤمنين واقعی می ،مرد اسلللللت  ها حریم ،نه ازدواجی 

در  ،بنابراین .بندد و غریزه جنسللی در آن منفور اسللتاحترام در آن رخت میشللود، شللکسللته می
جامعه دچار گيری نشللللده اسللللت ازدواج با محارم که براسللللاس اصللللول اخلاق اسلللللامی تصللللميم

 . شودمیاختلال 
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 آرامش و امنيت خاطر  .5 – 2 – 5
خاطری نياز به آرامش و امنيت شودبرآورده و تأمين می سار ازدواجمهمترین نيازی که در سایه 

نْ خَلَقَ »: شللودمی ازدواج ميسللر  بارد و اسللت که در ذات و سللرشللت انسللان ریشلله دا
َ
وَ مِنْ آیاتِهِ أ

مَ وَ رَحْمَة لَيْها وَ جَعَلَ بَيْنَکُمْ مَوَدحَ َِ کُنُوا  زْواجاَ لِتَسلللللْ
َ
کُمْ أ نْفُسلللللِ

َ
آیه  براسلللللاس( 21: )روم«. لَکُمْ مِنْ أ
که در اوایل جوانی با احسلللللاس تنهایی،  ،شلللللریفه عاطفی  بيهودگی و نداشلللللتن پناهگاهجوانی 

شلللللود و همسلللللران با اتکا به هم به جایگاه امن رهنمون می دسلللللت به گریبان اسلللللت با ازدواج
یگر به زندگی یکدکنند و با اميد بخشللللليدن به میهای زندگی مقاومت درمقابل امواج گرفتاری

دمَ خَيراَ ما اَفادَ عَبدُ فادِ »فرماید: باره میاین  در  ؟ع؟امام رضلللللادهند. آميز خود ادامه میمحبت
تهُ، مِن زَوجهٍ صللللالِحةٍ،  رحَ ها وَ مَالِهِ اِذا رَآها سللللَ ، 1412)حرعاملی، « وَ َذا غادَ عَنها حَفِظَتهُ فی نَفسللللِ

20/39).  
گللاهی آرامش و امنيللت یعنی آیللد؛ دسللللللت میارضللللللای غریزه جنسلللللی بلله بللاخللاطر زوجين 

 د.یابنوعی آرامش دست میو انسان به شودمی ماز هيجانات ککه این غریزه ارضا شود هنگاهی
اساس تفاوت در سرشت زن و مرد که هریک به دیگری نياز دارد و با پیوند زناشویی رگاهی نيز ب

خدای تعالی شللللود. حاصللللل میهسللللتند،  یگر خواهان نفع یکدیگر و جلوگيری از اضللللرار به یکد
ارضلای غریزه منع کرده اسلت. هرآنچه بنيان خانواده که مهمترین اصلل اجتماع اسلت را بلرزاند 

بسلللياری از  ،با نکاح محارم .نوعی منفور و مخال  با فطرت اسلللتبهجنسلللی در ازدواج با محارم 
که هریک نفع طوریبهشلللللود وعی دوگانگی میها متزلزل و ارتباط افراد با یکدیگر دچار نجایگاه

ميلان افراد بلایلد از هرکس دیگر طلاللب اسللللللت. بنلابراین، خلانواده و روابط سللللللالم خود را بيش
گر  با. شودتا اجتماع حفظ  شودخانواده حفظ  همه  گفته شود کهاین توضيحات گزافه نيست ا

که خداوند متعال درزمينه ازدواج بيان  بازگشلللللت آن برای حفظ  کرده اسلللللتحدود و قيودی 
 ،خانواده. زیرا همه قوانين واردشده درزمينه نکاح برای حفظ بنيان خانواده استاسلام است؛ 

همين جایگاه و . اجرا درآمدن قوانين اسلام استو جامعه بستری برای به هدهنده جامعشکل
 ترین بنيان نزد خداوند کرده است. را محبودکرد مهم خانواده است که آنکار
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 گيریيجهنت .6
ع مقدس در تمام احکام و باید و نبایدهای شللریعت،  معلول مصللالو و مفاسللدی اسللت که شللار

ع در می های حرامنکاح مورد در نظر داشلللته اسلللت.  ه آنهابتشلللریع احکام  توان گفت آنچه شلللار
حفظ انسللاد و بسللتن ها، تحکيم خانوادهعبارت اسللت از: و ملحقات آن تشللریع کرده  امر نکاح

نا و هر عملی بهباد ز با  ،اسللللللامنوعی یکی از این اهداف را مورد هجمه قرار دهد. که  ازدواج 
 محارم را حرام کرد تا هر فرد مسلللمان از همان ابتدا با این تربيت دینی بار بياید که از کام گرفتن

هایی را به ذهن خود راه و فکر و توهم چنين ازدواج شلللللوداز محارم خود برای هميشللللله نوميد 
، ها حفظ شلللودانسلللاد انسلللان، جلوگيری شلللود ،ها نزد خداسلللتترینندهد تا از زنا که مبغوض

تحریم سلللللوی مقام قرد الهی قدم بردارد. خانواده درنهایت اتقان و اسلللللتقرار شلللللکل گيرد و به
که تحریمی قطعی و بدون شللرط  محارم از  و مسلللمانان برای اسللت ناحيه خدای سللبحان ازآنجا

های جدی به آسيبکه نادیده گرفته شود اند درصورتیشده هاگيری از آنهميشه مأیوس از کام
فقدان احسلللللاس فقدان عفت و نزدیکی به گناه، مانند تنزل کمالات معنوی، کند وارد میفرد 

فقدان تداوم نسل  کند مانندوارد میهای جدی به اجتماع آسيب مچنين. هپذیریمسئوليت
فقدان فقدان آرامش و امنيت خاطر، فقدان سلللامت و امنيت اجتماعی، و عدم حفظ انسللاد، 

 تأمل است.  رشد و شکوفایی فضایل اخلاق و انسانی که بسيار قابل

 فهرست منابع
  ای، مهدی. قم: دارالثقلين.هی قمشه(. مترجم: ال1381) قرآن کریم        * 

1.  ،  . دارالتونميه للنشر : تونس .التحریر و التنویر(. 1984) بن طاهر  محمدابن عاشور
یاستيون،  .2  . نشر رشيدیتهران: سعيد. غفاری، : ترجمم .ازدواج در زندگی مردان(. 1390) نا
3.  ، دانشگاه تهران:  .های اسلامیازدواج در بستر فرهنگ و ارزششناختی مبانی روان(. 1381) غلامعلیافروز

 . تهران
 ه. انتشارات اسلاميتهران:  .حقوق مدنی(. 1387) سيد حسنامامی،  .4
 . کباد طهقم:  .هفی شرح اللمع هترجمه تحریر الروض(. 1389) محمدرضاآیتی،  ا.، و عليرضامينی،  .5
 . بنياد بعثتتهران: . فی تفسیر القرآن البرهان(. 1416) سيد هاشمبحرانی،  .6
:  .ازدواج در اسلام (.1392) احمدعلیپناهی،  .7  [iec-md. org]، 5/6/1392تاریخ انتشار

 . حياء التراَ العربیا : دار بيروت .جواهر الحسان فی تفسیر القرآن(. 1418) عبدالرحمن بن محمدثعالبی،  .8
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 در حدیث کساء ؟عها؟های تربيتی حضرت زهراآموزه 

 2، طاهره سپهریان1معصومه حسنی 

 چکيده
اسللت.  کمال بودهکسللب دنبال حقيقت و های تاریخی بهانسللان در همه عرصلله

که تربيت صللحيو و سللازنده، وسلليله در رسلليدن انسللان به کمال و  ای مؤثر ازآنجا
کاوی آموزهاست. پژوهش حاضر باهدف  حقيقت هستی های تربيتی حضرت وا

به منابع و با مراجعه  تحليلی-یتوصلليف اروشدر حدیث شللری  کسللاء ب ؟عها؟زهرا
که در تربيت، اصلللللولی یافته. ای انجام شلللللدکبابخانه های پژوهش نشلللللان داد 

کم است که توجه به آنها فرآیند تربيت صحيو را محقق می کم حا کند. اصول حا
بر تربيت صللحيو در حدیث شللری  کسللاء که محوریت آن بر شللخصلليت والامقام 

دهد که توجه به می دسللتاسللتوار اسللت اصللولی به ؟عها؟سلليده النسللاء العالمين
های تربيتی اسللللت. این اصللللول آنها راهگشللللای انسللللان برای دسللللتيابی به آموزه
: اصول ناظر بر شخص مربی در آموزه های تربيتی حدیث شری  کساء عبارتند از

کلله ایمللان و تزکيلله، الگو بودن و دانش و تخصلللللص لازم مربی را مورد توجلله قرار 
های تربيتی حدیث شری  کساء ر آموزهدهد؛ اصول ناظر بر شخص متربی دمی

دهد؛ اصلللول های فردی را مدنظر قرار میشلللناسلللی و تفاوتکه توجه به ظرفيت
آميز محيط ناظر بر محيط که عوامل انسانی و غيرانسانی و ایجاد فضای محبت

 شمرد.را تأثيرگذار بر تربيت صحيو برمی

.حدیث کساء ،، اصول تربيتی؟عها؟های تربيتی، حضرت زهراآموزه :گان کليدیواژ 

 
                                                                            

المصطفی العالميه، ، جامعهالهدیکشور افغانستان، مجتمع آموزش عالی بنتاز شناسی، رشته روان کارشناسیپژوه . دانش1
 .یرانقم، ا

 .ایرانقم،  ،المصطفی العالميه، جامعهالهدیشناسی، مجتمع آموزش عالی بنتاجرایی گروه روانکارشناس . 2

moradi
Textbox
 مربی گروه روان‌شناسی، مجتمع آموزش عالی بنت الهدی، جامعه المصطفی العالمیه، قم ایران.
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 مقدمه  .1

هدف نهایی توانایی و ظرفيت وجودی بالایی برای رسلليدن به اسللت و  اشللرف مخلوقات ،انسللان
انسللان برای رسلليدن به این هدف نيازمند تربيت و گذراندن مسللير صللحيو آن  دارد. کمال ،یعنی
دنبال تربيت و خودسللازی بوده که انسللان هميشلله به شللودمشللخص میبا نگاهی بر تاریخ . اسللت

ی اما زمان ،های درست یا نادرست انجام داده استاست. او برای پاسخ به این نياز فطری تلاش
خداوند  ،که از منبع اصلللللی آن یعنی به دری حقيقی از خودسللللازی و تربيت دسللللت یابد تواندمی

معنی امروز نيز تعليم و تربيت به در دیدگاه( 117، ه1367باشلللللد. )مصلللللباح یزدی، کمک گرفته 
های ذاتی، انسللان های فراوان و محدودیتباوجود تلاش .هاسللتشللناخت و کشلل  روابط پدیده

 ،ای از تربيتمکاتب مختل  با پرداختن به جنبه. به الگوی کاملی دسللللت یابد اسللللت هنتوانسللللت
گذر زمان و پیو خودشلللللکوفایی  ،رشلللللد کاسلللللتیظهور کردن و با  ظهور مکاتب  ،های آنبردن به 
 یاند به الگوی واحدتوجه به جنبه مادی نتوانسللته دليلاین مکاتب به اند.شللدهرا سللبب دیگر 
 (. 119، ه1367یابند )مصباح یزدی، دست 
ی مناسب یهای ذاتی، انسان نيازمند الگوباتوجه به فطری بودن مسئله تربيت و محدودیت 

که بتواند براسلللللاس ویژگی کامل اسلللللت   ،رو د. ازاینکنهای ذاتی، رسللللليدن به کمال را محقق و 
و ادمه  قرآنزمان حاضللر نيز  ها برای هدایت قرار داده اسللت. در خداوند راهنمایانی در همه زمان

 کامل برای پیروان حقيقت هسلللللتند، راهنمای هدایت و کمال یکه مظهر الگوی ؟عهم؟معصلللللومين
روش و  ر همه د ؟عهم؟برترین الگوسلللت؛ زیرا ادمه ؟عها؟فاطمهحضلللرت . در این رهگذر، هسلللتند نيز 

در  ؟عج؟امام زمان .دادندرا سلللرمشلللق خود قرار می کردند و او سللللوی خود به آن بانو تأسلللی می
(. 3/286، 1403)مجلسلللی، « برای من الگوسلللت ؟ص؟دختر رسلللول گرامی اسللللام»: حدیثی فرمود
منزله حجت و اسللللوه برای مردم معرفی شللللده و اطاعتش نيز واجب اسللللت. به ؟عها؟حضللللرت زهرا

 . بنابراین، ابعاد فکری و زندگی ایشان باید شناخته شود
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و نقش ایشان در امر تربيت، تحقيقات فراوانی  ؟عها؟هراباتوجه به جایگاه شخصيتی حضرت ز
در سلللله جایگاه  ؟عها؟ارتباط حضللللرت زهراشلللليوه در مطالعه خود به  آریایی. صللللورت گرفته اسللللت

شللللهریاری در . دختری، همسللللری و مادر بودن و مسللللادل تربيتی این سلللله نقش پرداخته اسللللت
طور کلی به ؟عها؟تی حضللللرت زهرامطالعه خود براسللللاس سلللله اصللللل تربيتی به بررسللللی سلللليره تربي

حسلللينی و همکاران در مطالعه خود به اهميت جایگاه حدیث قدسلللی و سلللپس  پرداخته اسلللت.
رعایت توجه به خداوند درهنگام درد و گرفتاری و رعایت حریم  رحم و صلللللله مانندآثار تربيتی آن 

، در تحقيق خود همکارانی و یامرا پردازند.می... و  ؟ص؟شلللللخصلللللی و احترام به مقام رسلللللول خدا
 ها، سلام و پاسخ آن، اذن و اجابت و صميميت اعضای خانوادهاهميت استفاده از القاد و کنيه

کم بر حدیث کساءاز محوری را   کند.میبيان  ترین اصول تربيتی حا
کنونباتوجه به مطالعات انجام شلللده  در حدیث کسلللاء  ؟عها؟های تربيتی حضلللرت زهراآموزه تا

دهنده تربيت ازمنظر ادمه براسللللاس اصللللول ثابت و منطبق با اصللللول تربيتی که نشللللانبراسللللاس 
براسللاس اصللول  حاضللر  در تحقيقبنابراین،  بررسللی نشللده اسللت.های فطری انسللان اسللت ویژگی
حدیث شللری   شللود؛ زیرابررسللی میدر حدیث کسللاء  ؟عها؟های تربيتی حضللرت زهراآموزه ،تربيتی
اسللت و محتوای آن در فضلليلت پنج تن آل  ؟عها؟ب به حضللرت زهراحدیثی قدسللی و منتسلل ،کسللاء

را یک دوره توان آناست که می مهمقدری ین حدیث بها .عباست که محور عالم هستی هستند
آثار تربيتی براسلاس سله محور مربی، متربی و محيط  ،ناد تربيتی معرفی کرد. طی فرازهایی کوتاه

 ،تحليلی است براساس اصول تربيتی-یصورت توصيفبهکه حاضر . در پژوهش شودترسيم می
 . شودمیبررسی  در حدیث شری  کساء ؟عها؟های تربيتی حضرت زهراآموزه

 شناسیمومفه .2

 در لغت و اصطلاح آموزش .1 – 2
 (4/68، 1372اسللللت. )دهخدا، م تعليو  عمل آموختن معنیاسللللم مصللللدر آموختن و به ،آموزش 

آموزش فعاليتی است که معلم برای آسان ساختن »گوید: می در اصطلاح آموزشسي  در تعری  
صلللللورت کنش متقلابلل جریلان بين او و یلک یلا چنلد یلادگيرنلده بله کنلد و ریزی مییلادگيری طرح
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ریزی شده با هدف یادگيری در یادگيرندگان هرگونه فعاليت یا تدبير ازپیش طرح . آموزش،یابدمی
 برخورداری از جامعيت مدنظر است.  دليلاین تعری  به .(14ه، 1396)سي ،  «است

  در لغت و اصطلاح تربيت .2 – 2
در  (14/550، 1372معنی پروردن و پرورانيللدن اسللللللت. )دهخللدا، نللاملله دهخللدا بللهربيللت در لغللتت

 ؛بارت اسللللت از پرورش دادنتربيت ع»: کندگونه تعری  میشللللهيد مطهری تربيت را این اصللللطلاح
که بالقوه در یک شللللی  فعليت درآوردن و پروردن.ء موجود اسلللللت بهیعنی اسللللتعدادهای درونی را 

گر این کلمه در  ،گياه ،تربيت فقط در مورد جاندارها یعنی بنابراین، حيوان و انسان صادق است و ا
ء را آن شللللی ،نه اینکه به مفهوم واقعی رفته اسلللللتکار به طور مجازیرود بهکار مورد غيرجاندار به

 مدنظر است.  این تعری  باتوجه به جامعيتی که دارد .(56ه، 1367مطهری، ) «ایمپرورش داده

 در لغت و اصطلاح  اصول .3 – 2
( اصلللللل در 7/156، 1410)فراهيدی،  اسلللللت.ترین قسلللللمت هرچيز معنای پاییندر لغت به اصلللللل

، فارسلللی به ، 1388اسلللت )معين،  جمع آن اصلللول نژاد، گوهر و معنای ریشللله، بيخ، بن، بنياد، تبار
اصلول منظور در اینجا  تربيتی اسلت پژوهش حاضلر  توجه به اینکه قلمرو در اصلطلاح، با .(127ه

که به مربيان اراده می ک، آن اشلللللود تا بتربيتی اسلللللت  ند. مراد از اصلللللول ناهداف تربيت را محقق 
فرایند تربيت با مبانی تربيتی نيز همسللللو  یبر راهنمایهایی اسللللت که علاوهتربيت، دسللللتورالعمل

هایی که برای تحقق اصللللول تربيت کلی اسللللت و روش .(291ه، 1391و دیگران،  مصللللباح) باشللللد
که متناسب با موقعيت و  شود درواقع اصول جزدی تربيت استاهداف تربيتی از آن استخراج می
تربيت دربين محققان، تنوع در شلللللود. بنابراین، تنوع در اصلللللول نيازهای تربيتی اسلللللتخراج می

( اسلللللاس باتوجه بههای تربيتی اسلللللت. برهمينروش  ارکان تربيت )مربی، متربی، محيط و ابزار
در حدیث کساء با اصول ناظر بر مربی، متربی و محيط بررسی  ؟عها؟های تربيتی حضرت زهراآموزه
 . شودمی
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گی شخصيت .3   ؟عها؟حضرت زهراهای و ویژ
زنان برتر و مطرح های شللاخص و ها بانویی اسللت که تمام ویژگی ؟عها؟فاطمهحضللرت  برترین زن:

مداری، همسلللللر و فرزندداری، عطوفت، ولایت را در تمام ابعاد روحی، معنوی و ایمانی، مهربانی و 
 همراه دارد. هبد جا در نگاه خوعلم و درایت و تقوا و کياست و استقامت را یک

قرطبی و... بر  ،ثعالبیمانند بسلللياری از بزرگان تفسللليری اهل سلللنت  کسحححاء:محور اصححححاب 
اصللللللحاد کساء  ،منظور از اهل بيت»دارند: ادعای اجماع و اتفاق  ءبيت بودن اصحاد کسااهل

کله محلور آن حضلرت زهرا  . (4/346، 1418الثعالبی، )« سلتا ؟عها؟است 
 : آیه تطهير در شللأن اصللحاد . سللتا طهير مصللداق آیه ت ؟عها؟حضللرت زهرامصللداق آیه تطهير

کم حسکانی،  .محور آن اسلت ؟عها؟فاطملهحضرت کساء نازل شده و   (2/136، 1411)حا
حضللرت ملای فضللل در نظام معرفتی اسلللام، علم و تقوی اسللت.  الگوی معرفتی در اسححلام:

بر منابع شلليعی از هایی که در کبب اهل سللنت علاوهخطيب الهی اسللت. مفاد خطبه ؟عها؟فاطمه
شناسی، دقيق و عالی در مورد هستی لبریز از معارف حکمللللللی و قرآنللللللی حضرت نقل شده است
، 1393زاده، شناسلللی اسلللت. )فتاحیشناسلللی و املللامشناسلللی و معلللاد، نبلللیخداشناسی، جهلللان

اخبار سلليره و حدیث در منلللللللابع براسللاس و وحی اسللت.  قرآنمأنوس  ؟عها؟فاطمهحضللرت ( 11ه
اهل سنت، گفتار حضرت هماره مزین و مبرهن به آیات قرآنی بوده است که این نشانگللللللر بهللللللره 

از ابعللاد مرجعيللت معرفتللی حضرت است  یوافر ایشان از وحی و علوم قرآنی و نشانگللر بعللد دیگللر
  .(27ه، 1382)عظيمی،  آیددست میان بهکه در آثار رسيده از ایش

کثللللرات مللللادی ؟عها؟فاطمهحضرت  آن است که  اعتقاد شيعه بر : علت فتق عالم ماده و منشأ 
دليل آیه تطهير، حدیث ثقلين و دیگر نصللللوه، معصللللوم اسللللت. )مجلسللللی، به ؟عها؟حضللللرت زهرا

قواعلللد فلسلللفی هرچللله روح  دليلی بر پیراستگی و تجرد روح اسلللت. بنابر  ،( عصمت43/26، 1403
حجج الهی بر  ؟عهم؟بيتمجردتر باشد بيشتر واجد گوهر مجرد عللللم اسلللت. در روایات شيعی اهل

نا فاطمه »: اسلللت ؟عهم؟بيتحجت الهی بر اهل ؟عها؟مردم و حضرت زهرا نحلللن حج اللّه عليکم و أمح
های دهنده انسللللانپرورش و  نمونه انسللللان کامل - .(40/261، 1403مجلسللللی، ) «حجه اللّه علينا
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وَ مَا »: و مصللللداقی از این آیه مبارکه اسللللت ؟عهما؟حسللللنين دهندهپرورش ؟عها؟: حضللللرت زهراکامل
 ست. مربی در حدیث کسایک  او مانند رفتار و گفتار  .(3: نجم)« ییَنطِقُ عَنِ الهَو

 اصول تربيتی . 4
گزاره تر چند اصللل جزدی ،توان از اصللولمی و  نيسللتنظر کليت برابر  از اسللت و های کلی اصللول از 
اصلللللول تربيتی حاضلللللر در پژوهش بنابراین، ( 293ه، 1391مصلللللباح و دیگران، . )اسلللللتخراج کرد
مربی، متربی، محيط( ) کليت و براسلللللاس ارکان تربيتی نظر در حدیث کسلللللاء از ؟عها؟حضلللللرت زهرا

تر ناظر بر مربی، متربی و دیبا اصلللول جز ؟عها؟های تربيتی حضلللرت زهراآموزه ،و در آنی بندطبقه
 . شودبررسی میمحيط 

 اصول ناظر بر مربی  .1 – 4
گاهانه در رشد و ارتقای شخصيت دیگران تأثير میمربی با اختيار و اراده به بستر  گذارد و صورت آ
هایی که او را در امر تربيت موفق سللللازد برای داشللللتن ویژگی بنابراین،کند. بهسللللازی را فراهم می

، مکاتب و دیدگاه مربی لازم و ضللللروری اسللللت.  یهاباتوجه به اهميت نقش مربی در همه اعصللللار
که مقام ارجمندی برای معلم قادل ازجمله مکبب رداليسلللللم )واقع اندمختل  به آن پرداخته گرا( 

موزان آسلللللاز بحث و انتقاد دانشآموزان و زمينهانشاسلللللت و معلم را مسلللللئول تحری و جنبش د
معلم  ،آليسلللللمدر مکبب ایده (25ه، 1400)عليزاده و همکاران،  .داندبرای تبادل اطلاعات می

عليزاده ) باشد تا بتواند الگو و سرمشق باشدداشته شناسی یباید نظام ارزشی کامل و ذوق زیبای
  .(23ه، 1400و همکاران، 

های شجاعت اخلاقی و نقادی برای معلم که نقش مدرنيسم نيز مشخصهر پستدر تفک 
( درکنار 34ه، 1400عليزاده و همکاران، . )آفرینی را دارد بيان شده استبخشی و تحولرهایی

است در اسلام مربی نقش محوری  کردهها که هرکدام به بخشی از ویژگی مربی اشاره سایر دیدگاه
خداوند متعال برترین مربی  سازی انسان در رسيدن به هدف متعالی دارد و در تربيت و انسان

ها و مربيان بشری در پرتو هدایت دليل،همينبهمنشأ همه تأثيرات تربيتی است.  و  هستی
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نمایانده  قرآنها نيز در کنند. ابعاد و چگونگی این اثرگذاریهای او نقش خود را ایفا میعنایت
کُم فَتَبارَیَ الَلّه رَدحُ العالَمينَ ذلِکُ »: شده است  او بعد از  و  اولين مربی پروردگار  .(64: غافر )« م الُلّه رَبحُ

همه افراد شایستگی هدایت ، . باتوجه به نظریات متفاوتهستند ؟عهم؟پیامبران و ادمه معصومين
تعری   ایبرجستهشناسان، شایستگی را محری، ویژگی یا مهارت . روانرا ندارندو رهبری دیگران 

عملکرد را مجموعه مهارت و  ،المللیجامعه بين شود.عملکرد شغلی بهتر می باعثاند که کرده
مربوط به شغل یا عملکرد های صورتی اثربخش فعاليتبه کندکه کارکنان را قادر میهایی نگرش

کرده براساسشغلی را  زاده و )حسينی انداستانداردهای مورد انتظار انجام دهند، تعری  
المللی در شناسان و جامعه بينباتوجه به تعری  شایستگی دربين روان(. 2/36، 1393مشایخی، 

کند. را تعری  و تبيین میآن ،معنای تاماسلام شایستگی فراتر از اثربخشی شغلی مدنظر است و به
صداقت در همه  و  اطفیایمان و تزکيه، الگو بودن، ثبات ع مانندهایی مؤید این مطلب، ویژگی

در حدیث  دليلهمينملای شایستگی مربی برای هدایت و راهنمایی دیگران است. بهو ابعاد 
  شود.بررسی میاصول جزدی ناظر بر مربی  برخی از  است ای از تربيت اسلامینمونهکه کساء 

 ایمان و تزکيه .1 – 1 – 4
مفهوم ، داشلللللتن ایمان و تزکيه اسلللللت. ایمان بهتربيتنياز یک مربی در امر  یکی از اصلللللول مورد 

که با خود التزام می د،به آن علم دار انسلللللان تصلللللدیق عملی که ، 1367طباطبایی، . )آورداسلللللت 
تصدیق آن، دنبال به کندرا تصدیق میکند و در ادامه آنکه به چيزی علم پیدا می( فردی55ه

که به علم بيشلللللتری دسلللللت یافته باشلللللدبا این تعری  ا. کندعمل به الزامات می ، ز ایمان، مربی 
های اسللللت که یکی از ویژگی دليلهمينهشللللود. بعملکرد بهتر می باعثتری دارد که ایمان قوی

ایمان باتوجه به تعری  بيان شده شامل دو مفهوم کلی و خاه ایمان معرفی شده است.  ،مربی
و مفهوم اختصاصی د به آن علم دارانسان ه ک است است. ایمان همان تصدیق عملی هر چيزی

گاهی ،آن پیامبران الهی و  ،ایمان، تصللدیق خداوند ،اسلللام خاه اسللت. در  تصللدیق یک علم و آ
 همراه دارد. معاد است که التزام و وظایفی را به
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اژه درکنار و «آمَنُوا»واژه  قرآنشده است. در  اشارهدر آیات و روایات نيز به رابطه ایمان و عمل 
الِحَات»: آمده اسللللت «اتحصللللال» آور بودن دهنده التزامکه نشللللان« اِنحَ الَذِینَ آمَنُوا وَ عَمِلُوا الصللللَ

الحات»: فرمود البلاغهنهج 156در خطبه  ؟ع؟ایمان است. امام علی .  «فباْیمان یستدلح علی الصح
را با  اسلللت همه تحرکات در عالم أخالق هسلللتی و منشللل کهنيز ایمان به خداوند  ؟عها؟حضلللرت زهرا

اندیشللمندان غيرمسلللمان برپایه  زمينه فکری بسللياری از . کندپیروی از دسللتورات او تصللدیق می
اسللت. علم به چيزی داشللتن و تصللدیق آن بود ه آنها مفهوم ایمان در دیدگا .ایمان اسللتوار اسللت
کند و فقدان کامل مدد آن زندگی میست که بشر بهایمان یکی از قوایی ا»: گویدویليام جيمز می

که اعمال  ندمعتقد انشلللناسلللروان. (177ه، 1397محدثی، )« آن در حکم سلللقوط بشلللر اسلللت
درونی دارد و با افکار و هيجان فرد أ ایمان که منش .انسان برآیند محصول فکر و هيجان فرد است

ن، ویژگی ایمان در مربی لازم است؛ زیرا عملکرد گذارد. بنابرایتأثير میفرد بر عملکرد  مرتبط است
 کند. مربی را ميزان ایمان وی تعيین می

دو نوع ایمان از راه رسلليدن  تفاوت شللود.بررسللی میبا بيان مفهوم کلی و خاه ایمان منشللأ آن 
 و  شللودگذارد. ایمان براسللاس شللناخت حاصللل میثير میأگيرد و بر نتيجه آن نيز تبه آن نشللأت می

شناسی و ( در روان324ه، 1370شهودی یا حضوری باشد. )جوادی آملی،  ناخت ممکن استش
نيز به ميزان  آنها عملکرد بنابراین،شللللود. ایمان براسللللاس شللللهود حاصللللل می ،گرایانمادی دیدگاه

در اسلللللام کسللللب  .شللللودمحدود می ،ندنکحواس و تجربه کسللللب می ،شللللهود و دریافتی که از ابزار 
عملکرد فرد فراتر از تجربه و  دليل،شناخت شهودی و حضوری است. بدین شناخت ایمان حاصل

کسازی است. یکی از راهاستاحساسات  حاصل تزکيه، رسيدن  و  های شناخت حضوری، تزکيه و پا
یکی زبانی اسللت. در حدیث قدسللی خطاد به و ایمان قلبی، عملی  ،به بالاترین سللطو ایمان یعنی

ی»: اسلللللت آمده از پیامبران تَحِی مِنح اسَ وَ اِلاح فَاسللللْ عَظْتَ فَعِظِ النح لاً فَإن اتحَ ک اَوحَ شللللری  )« عِظْ نَفْسلللللَ
دليل عدم اما به معتقدند، دانشلللمندان بر ضلللروری بودن ایمان در تربيت(. 73، ه1385قریشلللی، 

ی در امر تربيت وجود های زیادتوجه به تزکيه که حاصل شناخت حضوری است همچنان کاستی
باید تزکيه  .تا تزکيه نباشللللد تعليم کباد و حکمت ميسللللور نيسللللت»فرمود:  ؟ره؟دارد. امام خمينی
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ترین آلودگی عبارت اسلللت از آلودگی نفس انسلللان و هواهای ها که بزرگشلللود نفوس از همه آلودگی
  .(14/169، 1394موسوی خمينی، ) «نفسانی که دارد
که  همراه دارد و بالاترین سللللطو ایمان نيز عصللللمت و طهارت اسللللت و تزکيه، ایمان را بهازآنجا

. مؤید دارندعصمت و طهارت نيز  ؟عهم؟بيتو اهل نتيجه عصمت و طهارت بهترین عملکرد است
سلللللوره احزاد که به آیه  33این مطلب آیات و روایات فراوانی از اهل سلللللنت و شللللليعه اسلللللت. آیه 

اِنَما یریدُ اللّه لِيذْهبَ »: اسللت ؟عهم؟بيتها بر عصللمت اهلترین آیهاسللت از صللریو مشللهور تطهير 
هْلَ الْبَيتِ وَ یطَهرَکمْ تَطْهيراَ 

َ
بار تطهير در حدیث کسلللللاء چندین .(33: احزاد) «عنْکمُ الرجْسَ أ

ا ر ؟عهم؟بيتها توسلللط اهلبيان شلللده اسلللت که شلللایسلللتگی رهبری و تربيت انسلللان ؟عهم؟بيتاهل
رهُم تَطهيرَا»: کندوضوح بيان میبه در حدیث کساء اصل بنابراین، «. اَذهِب عَنهُمُ الرحِجسَ وَ طَهحِ

 نمایان است.  ؟عها؟ویژه در شخصيت حضرت زهراایمان در مربی به

 الگو بودن .2 – 1 – 4 
از علم به مطلبی،  بودن بعد ای از ایمان اسلللت که فرد در الگو الگو بودن مربی برای متربی، مرتبه 

های دیرپای از روش یکی دليل با دری صحيو آن سعی در عملی نشان دادن آن علم دارد. بدین
های مورد انتظار اسللت که امکان تقليد را شللان دادن الگو با تمام ویژگین، تربيتی و از اصللول مربی

تربی اطمينان در ممکن و ازطرفی به م ویژه برای افراد در سللنين پایین داشللته باشللددر تربيت به
الگو  ،درنظر دورکيم بودن و عملی بودن اهللداف را بللاوجود نمونلله مجسلللللم عملی نشللللللان دهللد.

کلله بللا مفهوم الگو بودنبلله گللاهی و علم اسللللللت   مغللایرت دارد. در اینجللا مفهوم تقليللد بللدون آ
گزیسللتانسللياليسللت الگو ندارند د و اعتقادی به ندانپذیری را مغایر با آزادی شللخصللی میها، الگو ا

 .پذیری استدنبال الگوست و دليل پیشرفت انسان نيز الگو به طور فطریبهکه انسان درصورتی
 بر  و های شللایسللته بشللر و توجه به روحيه تأثيرپذیری ارعایت آزادی انسللان،سلللام با حفظ حریت ا

کيد دارد؛الگوسللازی  الگویی که با تدابير صللحيو طراحی شللود و براسللاس اصللل پیروی جاهل از  تأ
 (44ه، 1380)صانعی،  .های راستين باشدعالم و الگوپذیری از نمونه
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 بر الگو و حجت بودن ؟عهم؟که امامان معصللومایگونهبهاسللت الگوی کاملی  ؟عها؟حضللرت زهرا 
 هک اسللت آورده ؟عج؟ایتی از امام مهدیرو هالغیب کتابشلليخ طوسللی در . اذعان داشللتندایشللان 

ولِ : »فرمایددر توقيع شلللریفی می ِ فی اِبنَهَ رَسلللُ ؛ دختر رسلللول خدا برای من  ؟ص؟اللّحَ نَةك وَمك حَسلللَ اُسلللْ
کسللللاء نيز در همان ابتدا به عملی  ثدر حدی(. 5/82، 1403مجلسللللی، « )الگوی مناسللللبی اسللللت

رفتار صحيو عملی در سراسر حدیث کساء ازسوی حضرت  است. بودن تربيت توجه ویژه شده
 . وضوح نمایان استبه ؟ع؟امام علیازسوی و بود  ؟ص؟مربی پیامبر که  ؟عها؟زهرا

وم ایمان تأثير مفه باالگو بودن یا نمونه عملی ایمان . شللللوددنبال ایمان حاصللللل میعمل به
گاهی دار عمل به علم و : شللودبه دو دسللته تقسلليم می بدون درنظر گرفتن حدومرز  دبه هرآنچه آ

. درمقابل عمل به علم باتوجه به بررسلللللی صلللللدق و راسلللللتی آن علم و همچنين با مرز مشلللللخص
به که شلللللامل اخلاق دینی و  طور منظور از مرز و حدود همان اخلاقيات و وجدان  کلی اسلللللت 

باتوجه به مفهوم ایمان به  حاضلللللر  مبنای الگو بودن در پژوهش. بنابراین، شلللللودانسلللللانی می
با مصللللللادیق مختل  اخلا . یکی از مدنظر اسللللللت، ادد، احترام، محبت، صللللللداقت قخداوند 

، اسللللتعدادی قویژه برای مربی آراسللللتگی به اخلاق نيکوسللللت. اخلابودن به های مهم الگو مؤلفه
سازی آن نهفته است و انسان برای رسيدن به کمال شایسته و شکوفا است که در وجود انسان

سللللازی تربيت اخلاقی فرایند درونی( 306ه، 1367مطهری، . )نيازمند سلللليسللللتم اخلاقی اسللللت
است. های انسان کامل گيری پایدار شخصيت انسان براساس ویژگیهای اخلاقی و شکلارزش
بلکه کانون آن ، گيرداندرز شلللللکل نمیکه با پندو  دوسلللللتی اسلللللتحس دیگرخواهی و نوع ،اخلاق
گفته شلللللهيدثانی اهميت به .(92ه، 1355)ژکس،  لط  زنانه و محبت مادرانه اسلللللت ،خانواده

به حسلللللن خلق ب فروتنی و تزکيه ،پایبندی  مراتب به آنها جایگاه تربيتی دليلهنفس در معلم 
 و  گفتار نيک، ادد ،اسللللاسبرهمين .(191ه ،1374نژاد، )شللللعاریبيشللللتر از سللللایر مردم اسللللت 

مربی  ،پذیری ازسلللللوی مادر یعنیخانواده و با بيشلللللترین تأثير  های اخلاق نيکو در احترام نمود
 اصلی تربيت است. 
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بهنمونه احترام  و  محبت، صلللللداقت مانند متفاوت بودن مصلللللادیق آن دليلهای اخلاق 
ذکر القاد و کنيه برای »: است آمده در حدیث کساء کند.های زبانی، قلبی عملی بروز میشکلبه
هرآءِ »اسلللت: صلللورت زبانی نمود احترام و تکریم شلللخصللليت یکدیگر به دیگر یک  ؟عها؟عَن فاطِمَهُ الزحَ

ولِ اللّهِ  ولُ  ؟ص؟بِنتِ رَسللللُ ها قالَت دَخَلَ عَلَیحَ اَبی رَسللللُ مِعتُ فاطِمَهَ اَنحَ امِ قالَ سللللَ   ««.اللّه فی بَعضِ الَایح
ينی بِهِ فَاَتَيتُهُ بِالکِسآءِ اليَمانِیِ »: اجابت درخواست دیگری «  یا فاطِمَهُ ایتينی بِالکِسآءِ اليَمانِیِ فَغَطح

طور در فرازی دیگر به. صحيو و عملی است ،کامل طور نشان از اطاعت امر والدین و انجام آن به
، توجه به والدین در زمان توانگری انسلللللان و دوران  زبانی و قلبی با ابراز همدردی و دعا برای پدر

عفاَ، فَقُلتُ لَهُ اُعيذُیَ بِالِلّه یا اَبَتاهُ مِنَ : »شلللللودکهولت والدین بيان می ی اَجِدُ فی بَدَنی ضلللللُ قالَ اِنح
عِ   بر ایجللاد علاوه ،مخللاطللب قرار دادن وی بللا القللاد بللا احترام بلله همسلللللر و . همچنين «الضلللللُ

کيد میصميميت به لامُ یا اَبَا  وَ »شود: طور عملی بر اهميت و جایگاه پدر در خانواده تأ عَلَيْکَ السحَ
نِ وَ یا اَميرَ الْمُؤْمِنينَ   آن در باتوجه به متفاوت بودن مصلادیق  ؟عها؟بنابراین، حضلرت زهرا «.الْحَسلَ
رْتُ اَنْظُرُ اِلَيْهِ وَاِذا وَجْهُهُ »: دهدهای قلبی، زبانی و عملی را نشلللان میحدیث کسلللاء نيز نمونه وَصلللِ

هُ الْبَدْرُ فی لَيْلَةِ تَمامِهِ وَ  کَاَنحَ حضلللرت در این فراز با ابراز حس درونی خود نسلللبت به «. کَمالِهِ  یَتَلَالَؤُ 
نوعی به نياز درونی بر محبت و احترام بهرات زیبا علاوهپدرش و توصلللللي  ایشلللللان با الفاظ و عبا

 دهد. ابراز عواط  و احساسات نيز پاسخ می ،یعنی دخو
شناسان احترام و تکریم شخصيت را از نيازهای احترام یکی از مصادیق اخلاق است که روان

نفس، لياقت، قدرت و مفيد بودن را اعتمادبه ،که ارضللای آن هسللتند و معتقد دانندمیاسللاسللی 
هَ عَينِی وَ ثَمَرهَ فُوادِی»: همراه داردبه یا قُرحَ لام  يکَ السلللللحَ لتَ وَ عَل ( 230ه، 1399کاویانی، ) «. فَقُ

با عناوین نور دیده و ميوه دل، احترام به  ؟عهما؟دادن حسلللللنين با مخاطب قرار  ؟عها؟زهراحضلللللرت 
کند. یکی از الفاظ و عبارت زیبای پرتکرار در ا به آنها هدیه میمحبت و صلللميميت ر ،شلللخصللليت

؛ حدیث کسللاء واژه سلللام اسللت که نوعی اعلام آغاز محبت و احترام و شللروع مؤثر در روابط اسللت
دليل به بهشت دارالسلام همينو عافيت است. به بر ایجاد ارتباط، عامل صحتزیرا سلام علاوه

که سلامت و عافيت در آن هميشگی است. ازطرفی دربين اعضای  (127: انعامر.ی.، )گویند می
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همراه مرور زمان روابط عادی شللللود و سللللردی و دوری را بهبهخانواده و زوجين که ممکن اسللللت 
که با بشاشيت و نشاط و برخوردهای مثبت شرطیبه داشته باشد سلام عامل انس و الفت است

 و »و  «یا اميرالمؤمنين نالسلام عليک یا اباالحس» .(68ه، 1393جزی،  سعيدیان) همراه باشد
 ؟عها؟تکرار و اسللتفاده از الفاظ متفاوت حضللرت زهرا «.عليک السلللام یا ولدی و یا صللاحب حوضللی

 شود. تنوع و عدم تکرار و یکنواختی و درنهایت امنيت و آرامش و صميميت می باعثسلام  در 
پاسللخ  ،سلللام کردن شلليوهنمونه دیگری از ادد در حدیث کسللاء درکنار احترام و  اذن و اجازه

سلللت که حتی درصلللورت فراهم ا دادن و... اسلللت. تکرار اذن و اجابت در حدیث کسلللاء بيانگر این
 ؟عها؟حضلللللرت زهرا .(27 :نور )« لا تدخلوا»: توان بدون اجازه وارد مکانی شلللللدنمی بودن شلللللرایط

ولی همچنان برای حضور در زیر کساء از  ،ء در منزل ایشان اتفاق افتادباوجود اینکه حدیث کسا
کون معکم تحت الکسلللللاء»گرفت: اجازه  شپدر های دیگر اذن نيز نمونه«. با ابتاه اتاذن لی اَن ا

که  شلللللودمشلللللخص میکننده دیگر ارکان تربيتی اسلللللت. بااشلللللاره به فرازهایی از حدیث تکميل
 دهی انواع رفتارهاست. پوشش ليلدهاهميت الگو در تربيت ب

 دانش و تخصص .3 – 1 – 4
، که مربی اهداف و حقيقت تربيت را دری نکندشلللناسلللی اسلللت و تا زمانیتربيت محصلللول تربيت

 ،یکی از اصلللللول ناظر بر مربی . بنابراین،ثری در تربيت متربی داشلللللته باشلللللدؤتواند نقش منمی
های متربی اسللت. در داف تربيتی و ظرفيت و ویژگیتخصللص و دانش مربی درزمينه شللناخت اه

های گونه که در ویژگی. همانمهم اسلللتمربی بسللليار  درقالباین مسلللير دانش و تخصلللص مادر 
در  .اشاره شد ایشان ازنظر علم و دانش زبانزد اهل سنت و شيعه بود ؟عها؟شخصيتی حضرت زهرا
تأثير الفاظ  ای از نوع نگرش و شيوه تربيتی ایشان است حضرت باتوجه بهحدیث کساء که گوشه

 مثمر»و  «عينی مقر»کرد. اسلللتفاده از لفظ و عبارات و شلللناخت شلللخصللليتی فرزندانش برخورد می
به اهميلت عدم تبعيض بين فرزندان اسللللللت. همچنين در  «فوادی برای هردو فرزندش توجه 
نيز به نکبه تربيتی مختص سن متربی توجه شده  ؟ع؟برای امام حسين «ولدی»واژه  از استفاده 
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های آموزشلللی از کارگيری صلللحيو روشهتخصلللص معلم در آشلللنایی و ب دانش و  بنابراین،اسلللت. 
 است. ترین اصول مربی اساسی

 اصول ناظر بر متربی .2 – 4
 شناسیظرفيت .1 – 2 – 4

اما ازطرفی حکمت الهی و  ،انداز نفس واحده خلق شللللدهآنها و همه اسللللت ها یکی ماهيت انسللللان
های مختلفی راهای است که انسان برای رشد و رسيدن به هدف والای کمال گونهفطرت انسان به

ها در افراد در و وجود تفاوتنيسلللت ها ممکن جانبه انسلللانیکسلللانی همه کند. بنابراین،را طی می
 وُسعَهَا»: وضوح بيان شده استهآیات و روایات ب

ُ  نَفسَا الاحَ شناسان روان .(62: منونؤ)م «ولَا نُکَلحِ
اختلاف  و  هستند ها از ابتدای زندگی معتقدهای فردی انسانبر تفاوت تنظریات متفاو باتوجه به

های تبه تفاو يز در سللللير تاریخی ن .(104ه، 1385اتکنيسللللون، ) هاسللللتدر عامل تفاوت آنها نظر 
: است کتاب دوم جمهوریتها گفته افلاطون در ترین نمونهیکی از قدیمی .فردی توجه شده است

های فراوانی در طبيعت آنها وجود دارد. بلکه تفاوت ،آینددنيا نمیمثل هم به دو نفر هرگز عيناَ »
  .(14ه، 1374سروری، )« یکی برای شغلی شایسته است و دیگری برای شغل دیگر 

های مختل  یادگيری در سلللبک ،مثال . برایها توجه شلللده اسلللتطور عملی نيز به تفاوتهب
افراد از نيروی عقلانی  ،ها شکل گرفته است. در سبک شناختییادگيرنده در یادگيری پرتو تفاوت

متکی بر محيط  رخیب . برای مثال،ندنکهای مختل  اسلللللتفاده میخود برای یادگيری از شللللليوه
 .(121ه، 1388رفيعی، ) دارندتمایل و به تمرکز ذهن بر کليت برای یادگيری  هستند اطراف خود
رفيعی، را دارند )که گروهی دیگر توانایی تشلللللخيص ارتباط جزء مرتبط در محيط مرتبط درحالی
  .(136ه، 1388
شللللود که اهداف تربيت های متفاوتی در تربيت اسللللتفاده میها از روشتفاوت اینبراسللللاس  
ها شللللامل سللللن، گيرد. تفاوتپذیری و تفکر پویا شللللکل میعدم سلللللب آزادی، مسللللئوليت ،یعنی

فرزندان  ،ثالم . برایهای ذهنی و جسللمی و حتی چندمين فرزند بودن اسللتجنسلليت، توانایی
 هسللتند و زیرا تامدتی کانون توجه هسللتند؛  بدبين و نسللبت به آینده دارند اول به گذشللته گرایش
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کاری و را به محافظه آنهاتجربه عقلانی بيشللللتر نسللللبت به خواهر و برادران و حس اقتدار و قدرت 
ردی که منشأ آن های ف( بنابراین، تفاوت204ه، 1396کند. )شولتز، میمتمایل شناسی وظيفه

برای مربی لازم اسللت که متربی را براسللاس  د.گذارمی ثير أتربيت متربی ت بر  عوامل متعددی اسللت
کلله دارنللد، پرورش دهنللد و براسللللللاس اختلاف هللای ویژههللا و گرایشهللا، فعللاليللتنيللازمنللدی ای 

مام داشللت و نيز بر این امر اهت ؟عها؟اسللتعدادهایشللان تکالي  و قوانينی وضللع کنند. حضللرت زهرا
مين اسلللللاس بوده اسلللللت. مسلللللئوليت ضلللللبط سلللللخنان هایشلللللان نيز بر یهاها و تعليمتشلللللویق
و اینکه در مسللللابقه بين  بود ؟ع؟امام حسللللن ،تر یعنیدر مسللللجد برعهده فرزند بزرگ ؟ص؟ر پیامب

ها بيشتر معطوف ایشان بود. در فرازی از تشویق ؟ع؟سن کم امام حسين دليله، ب؟عهما؟حسنين
مورد عطوفت  «ولدی» تر اسللت با اضللافه کردن لفظکوچک چون ؟ع؟کسللاء امام حسللينحدیث 

گی  هزیرا ب؛ کنددر پاسللللخ به فرزندان سللللریع عمل می ؟عها؟حضللللرت زهرا. گيردبيشللللتر قرار می ویژ
گاه کم های فردی متربی امکان و تفاوتبا شلللللناخت ظرفيت  اسلللللت. بنابراین،صلللللبری کودی آ

 کند. های تربيت صحيو را برای مربی فراهم میاستفاده از شيوه

 اصول ناظر بر محيط  .2 – 2 – 4
این فضا  .پذیردثيرات مثبت یا منفی میأکه فرد از آن فضا ت گویندمیمحيط به مجموعه عواملی 

انسلللانی و غيرانسلللانی اسلللت. در آیات و روایات نيز محيط به دو دسلللته دنيوی و  یشلللامل فضلللا
در تربيت است و محيط دنيوی شامل محيط انسانی و غيرانسانی شود. میبندی اخروی دسته

که همه  شودمشخص می قرآنآیات  براساس. گذاردثر میاگيری شخصيت و هویت فرد شکل و 
( 378، ه1404گذارد. )حسللللينی همدانی، بر زندگی بشللللر تأثير میعوالم چه آشللللکار و چه نهان 

 اسللللاسند. برندااسللللت که در اسلللللام شللللروع تربيت فرزند را از انتخاد همسللللر می دليلهمينبه
فرزند نيمی از خصلللللوصللللليات ژنتيکی را از پدر و نيم دیگر را از مادر دریافت  نيز  های علمییافته
ی را أبر ژنتيک، تعلاوه البلاغهنهج 234در خطبه  ؟ع؟امام علی کند.می ثير طبيعت ازجمله خا

های اخلاقی فرد و ابن سللينا ویژگی نيز . در طب سللنتی کرده اسللتدر سللرشللت و اخلاق افراد بيان 
  .(213ه، 1377)ابن سينا،  داندمیها را با نوع آد و هوا مرتبط انواع مزاج
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 .که تعامل محيط اجتماعی و ژنتيک هر فرد منحصلر به خودش اسلت ندمعتقدشلناسلان روان 
آدلر نيز نقش ترتيب  .کنندحتی فرزندان دوقلو دو محيط مجزا برای رشللد را تجربه می گویندآنها می

 شودمشخص می( باتوجه به این مطلب 204ه، 1396اساس توجيه کرد. )شولتز، تولد را برهمين
بلکه آن محيط و ژنتيک مختص همان ، تربيت فرد مؤثر اسللللت و ژنتيک بر تنها تعامل محيط که نه

 یکسللان نسللبتبهاسللاس بر سللاختن محيطی فرد اسللت. قانون عدم تبعيض بين فرزندان برهمين
کيد دارد.  تحتکه افراد  دهدنشلللللان میها های فردی بررسللللی تاریخ و جنبشباتوجه به تفاوت تأ

افراد  نسللللبتانقلابيون جوان به بيشللللتر زیرا ؛ اندی و سللللنی بودهتاریخی، جنسلللليت ،عوامل اجتماعی
ها نقش داشللتند. این مطلب مؤید شللکل گرفته اسللت در جنبش آنها مسللن که هویت و شللخصلليت

 تعامل محيط و وراثت در رشد فرد و اهميت سن در تربيت است. 

 آميز فضای محبت .3 – 2 – 4
که نمونه سللللليره ادمه آميز بين اعضلللللای خانواده و اسلللللت فضلللللای محبت ؟عهم؟در حدیث کسلللللاء 

. فرد متأثر از محيط و ژنتيک شلللودخوبی ترسللليم میهای صلللميمانه اعضلللای خانواده بهگو وگفت
ی متولد شلللللدند. . بنابراین، اسلللللت در آنها متربيان حدیث کسلللللاء از بهترین پدر و مادر و ذریه پا

 اسللللتهای صللللميمانه وگو و رفتار ام، گفتکه توأم با محبت و احتر ؟عها؟محيط خانه حضللللرت زهرا
یافته که یکی از روشاز گفت بنابراین،اند. پرورش  صلللللورت های تربيتی و درمانی اسلللللت بهوگو 

شللللود. نمونه آن در حدیث اسللللتفاده می ؟عها؟متناود و همراه با احترام در خانواده حضللللرت زهرا
 است.  استفاده شدهدفعات به «قيل»و  «قال»که واژه  اءستکس

کنللد و درخواسللللللت می ؟ص؟را بللا سللللللام و احترام از پیللامبر  شاجللازه ورود ؟ع؟امللام حسلللللن
لامُ یا وَلَدِی وَ یا صلللللاحِبَ »: دهدبه زیباترین شلللللکل پاسلللللخ می ؟ص؟پیامبر  فَقالَ وَ عَلَيکَ السلللللَ
ی نيز پرداخت.  به تذکر و یادآوری معاد شپاسلللخ سللللام ایشلللان و معرفی جایگاهبر علاوه«. حَوضلللِ
 ؟ع؟در پاسخ به امام حسين ؟ص؟. پیامبر بود ؟ع؟حسن مانسانی در تربيت اما یعامل ؟ص؟پیامبر 
تِی»د: فرمو لامُ وَ یا وَلَدِی وَ شلللافِعَ اُمحَ و کيد داشلللت أ که بر نقش و جایگاهش ت« فَقالَ وَ علَيکَ السلللحَ

فراز دیگر نيز با ورود امام در . نقشللش با بيان مقام و جایگاهش تشللویق کلامی داشللت یدر احيا
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فرمود:  ؟عها؟آميز زوجين، حضلللللرت زهرابعد از رد و بدل شلللللدن مکالمات زیبا و محبت و  ؟ع؟علی
سلللت که حضلللرت ا نکبه قابل تأمل در این فراز این«. ها هُوَ مَعَ وَلَدَیکَ تَحتَ الکِسلللآءفَقُلتُ نَعَم»

کهزیر کسلللللاء هسللللل تهمراه دو فرزندبه ؟ص؟پیامبر » :فرمود همراه به ؟ص؟پیامبر  :تند و نفرمود 
کيد دار؛ هایشنوه های تربيتی نکبه. «دزیرا بر تکریم و توجه به جایگاه پدر در نزد فرزندانش تأ

مثال برای هر ورودی اجازه درخواسلللت درکنار صلللميميت رای دیگری نيز در این حدیث اسلللت. ب
دهد. همچنين ورود فرشته وحی عدم تعارض بين ادد و صميميت را نشان میو  وجود داشت

افزاید. در پایان امام بر معنویت فضلللای ارتباطی می ،بر احترامعلاوه ؟ص؟با اجازه پروردگار و پیامبر 
بدین معناسللت که هر کاری بدون علت  و در مورد فضلليلت این امر پرسلليد  ؟ص؟از پیامبر  ؟ع؟علی

بر تللأییللد آیلله تطهير و برای مؤمنللان علاوه» :فرمود ؟ص؟پیللامبر . فللایللده اسللللللتلهو و بی ،و نتيجلله
های رستگاری عبارتی بر یکی از پایهاند. بهرا بشارت دادهآنها  این حدیث، رستگاریاز بااستفاده 

سياسی  ،اخلاقی ،های تربيتیدر حدیث کساء نکبه. «اشاره دارد ؟عهم؟بيتتمسک به اهل ،یعنی
  .ه بررسی و تحقيق فراوان داردو... بسياری نهفته است که نياز ب

 گيرینتيجه .5
هدف نهایی خلقت بشلللر در گرو هدایت و رهبری شلللایسلللته در همه  رشلللد و کمال انسلللان ،تربيت

ایمان و تعهد در عمل،  ی مانندهایوجود مربی با ویژگی ،ابعاد اسلللللت. لازمه تحقق این هدف
های اسللللتعداد و ظرفيت نظر ازو شللللناخت متربی داشللللتن الگوی کامل بودن، دانش و تخصللللص 

فضللللای باید مربی  ،امل ژنتيکی در تربيتوازطرفی بنابر اهميت محيط درکنار ع سللللت.ووجودی ا
بر مربی علاوه درقالب ؟عها؟حضلللللرت زهرا، . در حدیث کسلللللاءکندتربيتی همسلللللو با تربيت را فراهم 

داشللت و در به ظرفيت وجودی فرزندان توجه  ب بودنالگوی مناسلل و  شللخصلليت کامل اشللتند
آماده گوهای صللميمانه برای تربيت واسللتفاده از محبت و احترام و گفتامحيط را ب ،مسللير تربيت

کلی شللللامل  اصللللول بایداندیشللللمندان غربی و اسلللللام  در تربيت باتوجه به نظر  ،کرد. بنابراینمی
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تعامل محيط و وراثت در تربيت فرد  و  اصللول مربوط به مربی، متربی و محيط تربيتی رعایت شللود
 نقش بسزایی دارد. 
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 62-45 /1403م/ سال شماره هشت /پنجمسال /با رویکرد اسلامی شناسیروانمطالعات 

 با مصائب زندگیموفق ایمان در مواجهه  شناسیروان بعد تأثير 
 در اسلام

 طاهره جعفری1

 چکيده
که دغدغه رفع یا کنترل  استای قابل توجه در زندگی بشر مصادب همواره پدیده

خود اختصاه داده است. مطالعه سرگذشت ای را بههای گستردهآن، تلاش
های گونهدو پدیده بهها در مواجهه با اینکه انسان دهدمیتاریخ بشر نشان 
 هبرخی درمقابل آن، ضع  و نااميدی از خود نشان داد .اندمتفاوتی عمل کرده

. تنوع و تفاوت راهکارهای اراده شده برای مواجهه کنندیو برخی دیگر مقاومت م
و توجه شریعت به تأثير این مقوله در کمال فرد  ییسوای از با چنين پدیده

رساند. شریعت مقدس باره را میدیگر، ضرورت بررسی نظر دین در اینازسوی
زندگی، زمينه  تقویت ایمان فرد، با بيان شيوه مواجهه صحيو به مصادب بااسلام 

است.  کردهتکميل فرایند شکوفایی استعدادهای درونی افراد باایمان را فراهم 
 نابعها و مراجعه به مداده یتوصيف -یرو باروش تحليلپژوهش پیش

 یهاختیمصادب و سدر های اسلامی کش  معارف و آموزه و باای کبابخانه
های مواجهه را و بهترین راهفراهم کرده زندگی، فرصتی برای تقویت ایمان بشر 

شناسی، احساس رضایتمندی، . این مواجهه در بعد روانکندمیمعرفی 
اميدواری، حس خود داشتن به مقدرات الهی، اطمينان و آرامش قلبی، حس 

يت الهی را آفرینی، حس رسيدن به نعمات و پاداش اخروی و خششادی
های زندگی که انسان را در رسيدن به مواجهه صحيو با سختی دارددنبال به
 . کندمی یاری

گان کليدی: .شناسیایمان، مصيبت، بعد عاطفی، بعد روان واژ

 
                                                                            

  المصطفی العالميه، قم، ایران.الهدی، جامعهشناسی، از کشور افغانستان، مجتمع آموزش عالی بنتپژوه کارشناسی رشته رواندانش .1
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 مقدمه .1
اند. تفاوت مواجهه افراد با های زندگی از دیرباز در زندگی بشللللر وجود داشللللتهمصللللادب و سللللختی

دهند و برخی ای است که برخی درمقابل آن ضع  و نااميدی از خود نشان میگونهبه هاسختی
سللنت ابتلا و امتحان یاد  نامفاوت در شللریعت مقدس اسلللام باکنند. از این تدیگر صللبر پیشلله می

شللللود. حکمت الهی در سللللنت که شللللامل همه افراد جامعه در هر مکان و زمانی میاسللللت شللللده 
فضللادل اخلاقی و شللناخته شللدن افراد صللالو از  ،پرورش اسللتعدادها و کمالات نفسللانی ،امتحان

دليل شللریعت اسلللام با دسللتورات حکيمانه، همينفاسللد، مؤمن از منافق و خود از بد اسللت. به
ها شللليوه مواجهه صلللحيو با مصللليبت به گرایانهصلللورت درمانصلللورت پیشلللگيرانه و گاه بهگاه به

گذاشلللللتن به  پرداخته اسلللللت. ایمان که اعتقادی قلبی همراه با حالت روانی انقياد و پذیرش و بنا
کمک  هارو شدن با سختیروبهو درمان  ،کنترل برایهایی راهیافتن به التزام به این اعتقاد است 

و با روشی متفاوت  استشناسی که مربوط به روح و روان انسان ویژه بعد گرایشی روانهب کند.می
آثار علمی  ،نشلللللان داده اسلللللت. در زمينه ارتباط ایمان و سلللللختیرا راه حقيقت  ،به جویندگان
باهدف  که با اشارات بهداشت روانی سجادیه صحیفه کتابنند مااست  نوشته شدهارزشمندی 
های بشری نوشته شده است معنویت و دعا براساس تجربه ویژهبهسازی الگوهای دینی کاربردی

ابعاد سلامت  تواند در اصلاح رفتار اخلاق و چگونه دین افزون بر آثار اخروی میتا نشان دهد که 
به  یها و بلاها در زندگراز سخخخخخختی کتاب .فرد اثرگذار باشلللللد اجتماعیو معنوی  ،روانی ،جسلللللمی

طور مختصلللر به انواع بلاها به . این کبادها پرداخته اسلللتموضلللوع فلسلللفه بلاها و فرود گرفتاری
نوشتار  .و به راهکارهایی گاه خيلی کلی و گاه به گفتن ذکری خاه بسنده کرده است دارداشاره 
 و باهدفاستفاده کرده ها بيینی و اسنادی برای پردازش دادهت-تحليلی-روش توصيفیحاضر با

 است.  نوشته شده شناسی ایمان در مواجهه با مصادب زندگینقش بازدارندگی بعد روان
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 شناسی مفهوم .2
 مصيبت .1 -2

شلللود. مصللليبت به هرگونه رنج، بلا، اندوه، درگذشلللت خویشلللاوندان یا دوسلللت صلللميمی گفته می
کم بر زندگی بشلر این( در سلنت3/4182، 1386)معين،  ارتباط گونه امور ناخوشلایند، بیهای حا

فرماید: خداوند می .. گاهی یک مصيبت نتيجه عملکرد زشت انسان استيستبا عمل انسان ن
که درحالی شللللویدهر رنج و محنتی که به شللللما دسللللت دهد بر اثر گناهانی اسللللت که مرتکب می»

  .(30)شوری: « کندپوشی میخداوند از بسياری گناهانتان چشم

 ایمان .2 -2
، 1377. )دهخدا، است معنای تصدیق کردن، باور آرامش قلب و پذیرفتن و تصدیقبهواژه ایمان 

فعليت اما به ،وری اسلللللت که زمينه آن در فطرت بشلللللر نهادینه شلللللده اسلللللت( ایمان از ام7/589
کبسللابی  هایی دین، نيازمند سللختی دسللتيابی به ایمان مطلود اسللت.رسللاندن آن اختياری و ا

که در زبان  حکمت الهی بر این  .(2 :عنکبوتر.ی.، از آن به فتنه یاد شلللللده اسلللللت ) قرآناسلللللت 
مراتب ایمان دست یافته و با گذراندن هر مرحله، اراده و تلاشش بهاندازه که انسان بهدارد تعلق 
 تر را در خود ایجاد کند. های سختهای درونی برای مواجهه با فتنهویژگی

 شناسی ایمانابعاد روان .1 -2 -2
ثير عوامل از أآیا مقدار ت .شللناسللی و دین اسللترابطه روان له مهمی که باید به آن توجه کردئمسلل

موجودی زنده درکنار دیگر  را انسللان ،شللناسللیپاسللخ منفی اسللت. روان .دیدگاه هردو یکی اسللت
آنچه را که از انسان به تجربه و آزمایش  کمک روش تجربی خود، تنهاو به داندموجودات زنده می

د و ورزشناسی به بعد معنوی و روحی انسان چندان اهتمام نمیکند. روانمی بررسید، یابدرمی
له عامل تمایز ئهمين مس .ثيرات معنوی و غيرمادی عوامل قادل نيستأتبع آن، نقشی برای تبه

تأثير  ،رو ازاین .انسللان مرکب از جسللم و روح اسللت ،شللناسللی اسللت. از دیدگاه اسلللاماسلللام از روان
يرات أثتثيرات به أتأیید این نوع ت باثير ظاهر و تجربی آنها نيسلللللت، بلکه أعوامل منحصلللللر به ت
 .اشاره کرد ،درونی است یتوان به عامل ایمان و باور که عاملازجمله می .معنوی نيز معتقد است
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، 1396گيری شلللللخصللللليت انسلللللان دارد. )حقانی، ایمان نقش مهمی بر شلللللکل ،از دیدگاه اسللللللام
که بررسللی ایمان کندمی( تعيین رویکرد یک تحليل به صللحت فهم موضللوع کمک 182ه . ازآنجا
تار حاضلللللر اسللللللت تعری  دقيقویکرد روانبا ر  ناسلللللی بر تحمل مصللللللادب، هدف نوشللللل از  یشللللل
شناسی علمی است که روان ،در تعریفی جامعکند. میشناسی، رویکرد این تحليل را آشکار روان

، پردازد )سالاریها و فرآیندهای شناختی انسان میبه مطالعه رفتار، احساسات، انگيزه ، 1391فر
عاطفی و رفتاری مورد  ،بعد شللناختی ،تعری  سلله بعد شللخصلليت از انسللان یعنیدر این  .(19ه

که در طول تاریخ هميشللللله  نظر توجه قرار گرفته اسلللللت. توجه به این رویکرد از این  اهميت دارد 
شلللرایع  هایهای روانی بوده اسلللت. دسلللتوردنبال سللللامت روح و روان و رهایی از بيماریبشلللر به

 شود. ایمان به خدا و بندگی او خلاصه می ناماین هدف مهم و با مختل  هم برای رسيدن به
علمی است برای پیشگيری از  ،وجود آمدههعلم سلامت روانی ب درقالبآنچه امروزه در غرد 

کمک روان گيرد. ارتباط تنگاتنگ هدف شللناسللی صللورت میپزشللکی و رواناختلالات روانی که با
دليل فقدان یا و سللللامت روان نشلللان از آن دارد که غرد به شلللناسپیامبران و دانشلللمندان روان

های علمی بر روان انسلللان تلاش دارد بخشلللی از نياز خود به کاسلللتی نعمت بزرگ وحی با فعاليت
توان علم بشللللری را جایگزین سللللو هرگز نمیپیامبران را جبران کند. حقيقت این اسللللت که از یک

 ،دیگر مين شلللود و ازسلللویتأبخشلللی از نيازهای روح بشلللر  شلللناسلللی تنها شلللایدوحی کرد و با روان
پژوهش  و،ر یناد. ازکردستور بزرگان دین این است که باید از علوم و تجربيات جدید هم استفاده 

شلللللناسلللللانه ابعاد های اسللللللامی با رویکرد تفکيک روانکه تحليل آموزه داردحاضلللللر سلللللعی بر آن 
گر با رعایت ضوابط استظهار  شناسی با علم عصمتشخصيت انسان مؤمن باشد. پیوند روان ا

بدون رعایت این  رسلللللاند و میهای پنهان معنایی کلمات معصلللللومين را به لایه انسلللللانباشلللللد 
گزاره ،ضللوابط نيازمند آن  ی به این هدفب. دسللتياشللودمینصلليب فرد نهای التقاطی چيزی جز 

که یافته جای این با نگاه تحميل نشلللللود و به ؟عهم؟نظر معصلللللومينهای تجربی جدید بهاسلللللت 
 دست آید. شناسی چند راهکار بهروان



   

 

أثیر 
ت

 
 بعد

وان
ر

سی
شنا

 
هه 

واج
ر م

ن د
ایما

فق 
مو

گی
زند

ئب 
صا

با م
 

لام
 اس

در
 

49 

محروميت : از  است ساز اختلال روانی عبارتسلامت روانی و زمينه خطر در  مهمترین عوامل
کامی، تعارض و تنيدگی برآورده نشدن نيازها و نرسيدن به اهداف که افراد را دچار محروميت  ،و نا

کامی می حالتی عاطفی و دردآور است که از تنش بين دو یا چند ميل متضاد  نيز تعارض  .کندو نا
تنيدگی عبارت اسللت  آید.وجود میهاسللت ب دو اتوانی او در انتخاد یکی از آندر فرد که ناشللی از ن

، آید. )سالاریوجود میهاز شرایطی که بر اثر تعامل ميان فرد و محيط ب ( بيماری 202، ه1391فر
شلللناسلللی که از تعری  روانو مصللليبت از مهمترین مصلللادیق عوامل اختلال روانی اسلللت و چنان

عاطفی  راه گانه مذکور های مقابله با اختلالات سلللللهانواع راهیکی از شلللللناسلللللی م روانبرآمد در عل
. شخص شودهای روانی نکند تا دچار بيماریاست؛ یعنی مهار و تعدیل عواط  به فرد کمک می

ای با گونهتا به دش اسلللللتدنبال تربيت شلللللخصللللليت خوبه ؟عهم؟مؤمن با رهنمودهای اهل بيت
و تلاش بر آن ر پیشوشلته شلود که سللامت روحی و روانی او آسليب نبيند. در ن مشلکلات مواجهه

که با تحليل روایات اهل بيت مصلللللادیقی از راهکارهای عاطفی مؤمن در مواجهه با  ؟عهم؟اسلللللت 
  بررسی شود. مصادب

 آثار روحی و روانی ایمان .2 -2 -2
 بينیخوش اول(

را که تلقی انسللان نسللبت به جهان  رو مان مذهبی ازآنبينی به جهان و خلقت و هسللتی. ایخوش
کند دید انسان را آفرینش را هدفدار و هدف را خير و تکامل و سعادت معرفی می و  دهدشکل می

کم بر آن خوش  ( 39، ه1376د. )مطهری، کنبينانه مینسبت به نظام کلی هستی و قوانين حا
 آرامش دوم( 

ذِي » لحَ کِينَةَ فِيهُوَ ا نْزَلَ السلللللحَ
َ
یمانِهِمْ  قُلُودِ  أ َِ یماناَ مَعَ  َِ ( سلللللکينه از 4فتو: )«. الْمُؤْمِنِينَ لِيَزْدادُوا 

، 1410فارس، نقطه مقابل اضلللطراد و حرکت داشلللتن اسلللت )ابن معنای آرامش و ریشللله سلللکن به
تر از ایمانشللان تا اضللافهیعنی ایمانی  ؛این سللکينه ایمان اسللت»: فرمایدمی ؟ع؟امام باقر  .(3/88

کلينی،  «رشللد ایمانی پیدا کنند ، سللکينه با ایمان رابطه نزدیکی قرآننزد مفسللرین  .(2/15، 1407)
افتند و پایان خداوند مییاد قدرت بیه بهکافراد باایمان هنگامی .یده ایمان اسللتییعنی زا ؛دارد
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از  رخیاینکه در ب .شلللللوددلشلللللان پیدا می آورند موجی از اميد در لط  و مرحمت او را درنظر می
نسلليم بهشللتی در شللکل و  دیگر به یك رخیو در ب اسللت سللکينه به ایمان تفسللير شللدهاز  روایات

ز اوليه انسلان یشلناسلی، یکی از غرا. ازنظر روانداردهمه بازگشلت به همين معنی  ،صلورت انسلان
و ر آنز دنبللال کمللال اسللللللت. ابلله بينللد و جویی اسللللللت. او خود را نللاقص میطلبی و برتریکمللال

دهند. اینجاسلللت که اضلللطرابی و به غریزه او پاسلللخ نمی هسلللتند موجودات جهان همه محدود
جویای سعادت است از تصور وصول به سعادت،  طور فطریبهانسان که  گيرد.درونی او را فرامی
افتد و سللللخت دچار میشللللود و از فکر آینده شللللوم و محروميت، لرزه بر اندامش غرق شللللادی می

همه موجودات و کمال مطلق است  أشود. اعتقاد به حقيقتی جامع که مبددلهره و اضطراد می
ها دارد )شلللللکراللهی، ثير شلللللگرفی در تخفي  این اضلللللطرادأت ،و ایمان به مبانی مذهبی و آخرت

  .(61، ه1388

 داشتن روحيه اميدواری سوم( 

خدا با قيمت  و  شلللودنظر اسلللت و هيچ عملی از او نابود نمیداند تمام کارهای او زیرکه میکسلللی
کند. خداوند این روحيه اميد را نتيجه و بالا خریدار تلاش اوسلللت با عشلللق و اميدواری زندگی می

ذِینَ هاجَرُوا وَ »کند: اثر ایمان معرفی می ذِینَ آمَنُوا وَ الحَ نحَ الحَ بِيلِ اللّحَ َِ ولئِكَ یَرْجُونَ   جاهَدُوا فِي سلللللَ
ُ
أ

  .(218بقره: )« ...رَحْمَتَ اللّحَ 

 گرایشی( ایمان در مواجهه با مصائب -شناسانه )بعد عاطفیروان بعدثيرات مثبت أت .3
( و ميل 4/351 ،1410طرف )ابن فارس، معنای کج و خم شلللدن به یکعاطفه از ریشللله عط  و به

شناس ( این مقوله ازمنظر اندیشمندان روان3/237، 1409داشتن به چيزی است. )فيروزآبادی، 
های رفتار انسللللان اسللللت که زندگی بشللللر بدون آن ز شللللخصلللليت انسللللان و از جنبهبخش مهمی ا

دسللت  مانندعواط  برای روان انسللان  .(93، ه1396حقانی، ) شللودمعنا میننده و بیکخسللته
حرکت خون در کل اعضللللای بدن  أکه منشلللل اسللللتای بلکه مانند قلب تپنده ،برای بدن نيسللللت

ایمان به خداوند با قلب انسللان  ،های اسلللامیبراسللاس آموزهکند. اسللت و انرژی حياتی توليد می
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توان بعد می ،رو ازاین .(143، ه1396قلب جایگاه و قرارگاه ایمان اسلللللت )حقانی،  دارد و ارتباط 
های حوزه عاطفی به بروز رفتارهای ایمانی انسلللللان دانسلللللت. هدف برایای عاطفی را وسللللليله

عواط   .(105، ه1391شللود )سللالاری، مربوط می... ی و گذاراحسللاس، انگيزش، قدردانی، ارزش
و جای تدبر است که مورد توجه  ددار یبر اینکه در سرشت هر انسانی نهفته است اقتضاداتعلاوه
ای از آن نيسلللت دچار شلللدن انسلللان به ناراحتی . یکی از اقتضلللادات این دنيا که چارهداردمل أو ت

نوع سللللللوی فردی و روابط اجتماعی با سلللللایر موجودات این  دليلفکری و حزن و اندوه قلبی به
گر کسلی دچار این تأثرات نشلودعالم اسلت چندان س کهر .بهره اسلتگویا از دری انسلانی بی که ا
 دهدبه خودش نسبت حزن می ؟ع؟شوند. حضرت یعقوددچار هم و غم می ءحتی انبيا و اوليا

ی و حُزنی الی اللّه»دارد: میللله را بلله خللدای متعللال عرضلللللله ئاین مسللللل و  این «. انمللا أشلللللکوا بَثح
تواند نسبت به وقایعی که له است که انسان نمیئگر این مسبيان قرآنی و امثال آن هاییتحکا

 .(112ه ،1400تفاوت باشلللد و تأثر عاطفی نداشلللته باشلللد. )تحریری، دهد بیدر اطرافش رخ می
مصيبت و بيماری  ،را در شرایط سختید ی و احساسات خومن باید تلاش کند تا حالات درونؤم
صلللللحيفه سلللللجادیه  14در دعای  ؟ع؟مثال امام سلللللجادرای صلللللورت صلللللحيحی هدایت کند. ببه
هایی باید مراقب باشللد در مواجهه با ظلم و بدیمؤمن «. وَ لَا تَجْعَلْنِي فِي مِثْلِ حَاله» فرماید:می

  .پیدا نکند و از آنها پرهيز کند بيند حالت درونی فرد ظالم راکه می

 تقویت و ایجاد جنبه مثبت عواطف .1 –3
که براسلللللاس ميراَ روایی هبرای ب تلاش وجود آوردن عوامل عاطفی مثبت از امور مهمی اسلللللت 

 شيعه باید در برنامه تربيتی انسان قرار گيرد. 

 احساس رضایتمندی شتندا .1 -1 -3
که دارد نبال دکه با سختی و مصيبت همراه است آثار روانی و روحی بههایی نگاه مثبت به پدیده

هرچند  اینکهتوضللليو  .مهم اسلللتو عاطفی  یرضلللایتمندی ازجمله آن اسلللت. رضلللایتمندی عامل
بشلللر از  دبخش بودن آن به این اسلللت که خوحال، نتيجهتقدیر الهی بر خير اسلللتوار اسلللت بااین
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کم بر زندگی اسللت. بنابراین، خير بودن قضللای الهی راضللی باشللد. این نيز ی کی دیگر از قوانين حا
کليد ثمربخشی تقدیرات  ،کننده رضامندی انسان و رضامندی انسانتقدیر الهی دليل و توجيه

ما قَضَی الُلّه لِمُؤمِنٍ قَضاءَ فَرَضِی بِهِ، َلاح »فرماید: می ؟ع؟الهی در زندگی انسان است. امام صادق
با توضيو بيشتری  ؟ص؟پیامبر . (59تا، هابن همام اسکافی، بی)« الُلّه لَهُ الخِيرَمَ فيما یقضیجَعَلَ 
َ لَيَبْتَلِي»فرماید: اره میبدر این نحَ اللّحَ عَه َِ هُ لِيَسْتَمِعَ تَضَرحُ   .(2/237، 1410ورام، )« الْعَبْدَ وَ هُوَ یُحِبحُ

خواه اموری  و  شودواه اموری که به انسان داده میچيز باشد خنسبت به همه باید این رضایت
هُمحَ »: ودفرم ؟ع؟امام سجاد( 402، ه1376سلام اسلامی، لاا )فيض .شودکه از انسان گرفته می اللحَ

خَذْتَ لِي وَ 
َ
نِي بِمَا أ يْتَ لِي وَ عَلَيحَ وَ رَضللللحِ قْنِي لِقَبُولِ مَا قَضللللَ دٍ وَ آلِهِ وَ وَفحِ ِ عَلَی مُحَمحَ

لح ي وَ اهْدِنِي  صللللَ مِنحِ
لَمُ  سللللْ

َ
تَعْمِلْنِي بِمَا هُوَ أ قْوَمُ، وَ اسللللْ

َ
تِي هِيَ أ اینکه  .چهاردهم(دعای ، 1376، هالسخخخخجادی هصخخخخحیف) «لِلحَ

را یاری کن تا راضللی باشللم نسللبت به آنچه از غيرم برای من گرفتی و نيز نسللبت به م» :حضللرت فرمود
لازمه ایمان مؤمن  .(3/64 ،1409کبير مدنی، ) «اما گرفتی ،آنچه من دوسلللت نداشلللتم از من بگيری
خلقت بداند و معتقد باشلللد که بهترین نوع ممکن خلقت  این اسلللت که عالم را بهترین نوع ممکن

بالاخره  ؛ زیراآید راضی به رضای خدا و قضای الهی باشدکه پیش میهایی همين است و در جریان
  .(80، ه1390مطهری، ) ست خداستده کارها بهعالم را خدا آفریده و سررشته هم

 داشتن حس خوب نسبت به مقدرات الهی .2 -1 -3
رسللللد و برای حس رضللللایت تلاش انسللللان بعد از ایجاد بينش صللللحيو وقتی به جنبه عاطفی می

رساند. این به مرحله حس خود داشتن میاست کند در مرتبه بعد آنچه را به آن راضی شده می
آورد. حس خود گاهی دوسللت داشللتن آن اسللت که اسللبابی برای دوسللت داشللتن آن فراهم می

برای مؤمن اسللت و  ویژهبهت گاه توجه به حکمت الهی در تقدیرات این اسللباد که شللناختی اسلل
گاهی از فوا اسلللت که خداوند برای آن سلللختی قرار داده اسلللت. گاهی حس هایی د و نعمتیگاه آ

. های خود است. چنين حسی فراتر از حس رضایت استحس آسانی و یا سایر احساس ،خود
ِ عَلَی » :اسلللت مسلللتقل مورد توجه قرار داده صلللورترا بهآن ؟ع؟امام سلللجاد بنابراین،

لح هُمحَ فَصلللَ اللحَ



   

 

أثیر 
ت

 
 بعد

وان
ر

سی
شنا

 
هه 

واج
ر م

ن د
ایما

فق 
مو

گی
زند

ئب 
صا

با م
 

لام
 اس

در
 

53 

وْجِدْنِي حَلَاوَمَ الْعَا
َ
حْلَلْتَ بِي،... وَ أ

َ
رْ لِي مَا أ يتَ لِي، وَ یَسلللللحِ لَيحَ مَا رَضلللللِ َِ بْ  دٍ وَ آلِهِ، وَ حَبحِ فِيَةِ، وَ مُحَمحَ

لَامَةِ  ذِقْنِي بَرْدَ السللللحَ
َ
فاء اول دعاء )فصللللل علی  .دعای شللللانزدهم(، 1376، هالسخخخخجادی هصخخخخحیف)« أ

کنون که» یعنی ؛محمد و آله( فاء فصلليحه اسللت حتی عملی که و  تو این همه به من لط  داری ا
ای بيمللاری و آنچلله تو اختيللار کرده دربللارهپس کمللک کن تللا  ،کنیدانم برایم ثبللت میخودم نمی

بر محمد و آلش درود فرسلللللت و  اابتد کند و برای اجابت دعادعا می بنابراین،«. فکر نکنمغلط 
آنچه را تو برایم رضلللللایت داری مورد علاقه من قرار ده و آنچه را برایم جایز و حلال کردی را آسلللللان 

 .  «بشمارم و شيرینی عافيت را برایم فراهم کن و طعم خود سلامتی را به من بچشان
 احساس دوست داشتن اول(

ای )بيماری یا اندوه و گرفتاری( را محبود تی و اختيار کردهگونه راضللی هسللآنچه تو برای من آن»
زیرا انسلللان فقط ميل به سللللامت و  ؛«د از درون قلبم مایل باشلللمیمن گردان تا نسلللبت به این فوا

با دانسلللللتن این موارد  ،آیدعافيت دارد و از بيماری بدش می ما  که در ابتدا برخلاف به ا آنچه 
و این رضایت، یک نياز از بعد عاطفی است که موجب سلامت شود راضی می ،اش استخواسته
دی که دارد حب یفوا دليلشللود تا انسللان به مرض بهد باعث مییبيان فوا .شللودمی انسللانروان 

حضلللللرت دعا  . بنابراین،آیددسلللللت نمید بهایاما حب طبعی با صلللللرف بيان فو ،عقلانی پیدا کند
که شلللللدیدتر می که این حب طبعی را  از حب عقلانی اسلللللت تابع حب عقلی بگرداند تا از کند 

  .(3/93، 1409کبير مدنی، )  کراهت درونی نداشته باشد ،خواست و قضای الهی

 احساس آسانی دوم(

کمک افاضلله صللبر و توانایی تحمل سللختی مریضللی اسللت که خدا به انسللان  احسللاس آسللانی یا با
 ضع  دربرابر آن مریضی نداشته باشد.  قوت بدن است که احساس ییا با افاضه ارتقا دهدمی

 خاطر سلامتاحساس لذت بهسوم( 

این بخش از مواجهه . «ی سلللامتی را به من بچشللانیآور و گوارا شلليرینی تندرسللتی را برایم پدید»
ت ،یعنی که  فاتی از خداوند  به صللللل با بيماری بدون ختم  کننده این نياز مينأمواجهه عاطفی 

در انتهای دعا از چند صفت خاه از خداوند بهره برده  ،رو . ازاینشودمیمحقق ن استعاطفی 
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ادُ الْ »شللده اسللت:  لُ بِالامْتِنَانِ، الْوَهحَ ِ انِ، الْمُتَطَوح حْسللَ ِ
ِْ لُ بِا ِ كَ الْمُتَفَضللح نحَ کْرامِ َِ ِ

ِْ «  کَرِیمُ، ذُو الْجَلالِ وَ ا
کبير مدنی،   عبارتند از: است صفاتی که برای خداوند در این بند آمده .(3/93، 1409)

  ؛اهل زیادی در یک چيز که همان احسان است :متفضل-
صيغه  ،نعمت خيلی سنگين. وهاد ،فضل و کرم داشتن به دیگران و امتنان یعنی: متطول-

ات خداوند اسللت که به کسللی گویند که خيلی اهل بخشللش و دادن عطيه و هدیه مبالغه از صللف
 ؛دهد بدون عوضباشد و خداوند وهابی است که یکباست چون نياز هر محتاجی را به او می

اهل جود و عطا. شلللاید بتوان اینها را صلللفاتی از خداوند دانسلللت که در رفع بيماری و  :کریم-
 . استثر ؤمصيبت م

 آفرینی داشتن احساس شادی .3 -1 -3
که به بعد باید ها من در مواجهه با سلللللختیؤم از عوامل مختلفی بهره ببرد. یکی از این عوامل 

گردد و در جای خود توضلليو داده خواهد شللد دعا کردن اسللت. دعا در مواجهه رفتاری هم برمی
کافی اسللت؛ یعنی با عامل ،ایمانی لازم چشلليدن شلليرینی ناشللی ه شللود کمیعاطفی تکميل  یاما نا

اسلللت که چون نشلللاط  ایاز اجابت دعا و وعده اجابت اسلللت. شللليرین بودن اجابت دعا اسلللتعاره
حضرت  ، پسخواهد آن شيرینی را بچشددرونی و شيرینی خاصی دارد که بنده با دعا کردن می

 اذقنی حلاوه الصنع فيما سالت»فرماید: کند و میهم شيرینی هنگام دعا کردن را درخواست می
ه گفته شلللد . بنابراین،این شللليرینی بعد از اجابت دعاسلللت«. و هب لی لدنک رحمه و فرجا هنيئا

هاسلللللت و منجر به آرامش بعد از چشللللليدن شللللليرینی نتيجه عافيت از دردها و بيماری»: اسلللللت
 .(1/431 ،1385)ممدوحی کرمانشللاهی، « آور اسللتکه برای فرد لذت شللودمی دی از بيماریبهبو

که بسللللليار دقيق سلللللخن می»در شلللللرح این فراز آمده اسلللللت:  گویند همه حضلللللرات ادمه ازآنجا
خدایا آنچه از تو »اسلللللت:  آن حضلللللرت نفرموده «.کنندهای تربيتی را در کلام خود بيان میجنبه

یعنی  ؛کار خودت را در آنچه خواهانم به من بفهمان»فرماید: بلکه می ،«من بدهام به خواسلللللته
بفهمم که آنچه به من رسلللليده را تو دادی تا شلللليرینی و حلاوت دری صللللنع تو برای من حاصللللل 

  .(119، ه1400)تحریری،  «شود
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 داشتن احساس آرامش و اطمينان قلبی .4 -1 -3
ای که خداوند در قلب انکه در روایات تفسللليری، سلللکينهآرامش معنای محوری ایمان اسلللت. چن

کلينی،  مؤمن نازل کرده عامل این  ؟ع؟( امام سلللجاد2/15، 1407به ایمان تفسلللير شلللده اسلللت. )
که ایمان قلبی اسللللت که انسللللان را راضللللی به اسللللت آرامش قلبی را از خداوند طلب کرده  و ازآنجا

خَرْتَ »فرماید: ، میکندقضای الهی و اطمينان به خواست خداوند می رْ فِي قَلْبِي مِثَالَ مَا ادحَ ِ وَ صَوح
يْتَ  بَباَ لِقَنَاعَتِي بِمَا قَضللَ مِي مِنْ جَزَادِكَ وَ عِقَابِكَ، وَ اجْعَلْ ذَلِكَ سللَ عْدَدْتَ لِخَصللْ

َ
، وَ لِي مِنْ ثَوَابِكَ، وَ أ
رْتَ  عنای متصلللللویر یک چيز به .دعای چهاردهم( ،1376، هالسخخخخخجادی هصخخخخخحیف) «ثِقَتِي بِمَا تَخَيحَ

اینجا عقل است که این جانشينی بسيار  در  قلباز ذهن آوردن شکل و صورت آن است و مراد به
که به آن نياز اسلللللت و قناعت ذخيره کردن آن برای وقتی ،خار یک چيز یعنیذگيرد. اصلللللورت می

 یثواد و جزا»بگوید: خواهد امام در این فراز می . بنابراین،عنای رضلللللایت به چيزی اسلللللتمبه
را بخشللی از آن و  دردم بخوردای تا روز جزا بهام و برای من ذخيره کردهصللبر بر سللختی که داشللته

که به من ظلم و بدی کرده را به ذهنم تصلللویر بکش و نيز بخشلللی از عقابی که برای کسلللیبرایم به
بياور. وقتی چنين چيزی در ذهنم مصلللللور شلللللود آرام گرفته و تا روز قيامت به فکر انتقام نخواهم 

کبير مدنی، « افتاد ينان به خواسلللللت (. روش امام در بيان ضلللللرورت آرامش و اطم3/70، 1409)
که با به ،الهی کار بد از مواجهه روشلللللی تربيتی اسلللللت  کار خود و عقاد  تصلللللویر کشلللللاندن ثواد 

. کردو در دنيا با آرامش و رضایت به قضای الهی عمل خواهد  دست کشيدهنادرست مثل انتقام 
رای ایجاد بسلليار خود و کاربردی ب یتوان منبعرا می ؟ع؟رسللد تمام ادعيه امام سللجادنظر میبه

 .آرامش دانست

 داشتن احساس اميدواری به خداوند و امدادهای غيبی او  .5 -1 -3
سللهم بسللزایی در حرکت و تلاش ثمربخش انسللان دارد.  اميد و اميدواری ،های دینیازميان آموزه

که نااميدی منشلللللهمان  ،هاسلللللت. براسلللللاس فرهنگ دینیها و بدیکاریاهبسلللللياری از تب أطور 
ندگی بر اميد بنا نهاده شده است تاحدی که جز گمراهان و کافران از رحمت الهی نااميد اساس ز
که پرانگيزه87یوسللللل :  ؛56حجر: ر.ی.، شلللللوند. )نمی کارها ( جایگاه اميد تاحدی اسلللللت  ترین 
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کرم رسلللللول .داددسلللللت میزانگيزه خود را ا مَلُ »گونه امور فرمود: ثير اميد در اینأتباره در ؟ص؟ا
َ ْْ  ا

مَلُ 
َ ْْ تِي وَ لَوْ لَا ا محَ

ُ
ِْ : )« وَالِدَمك وَلَدَهَا وَ لَا غَرَسَ غَارِسك شَجَراَ  مَا رَضَعَتْ  رَحْمَةك    .(87یوس :  ؛56حجر

 ا داشتن اميد به خد .6 -1 -3
سجادیههای ميراَ ارزشمند یکی از عظمت آن است که در دل دعاها تحليل بسياری  صحیفه 

ای از این تحليل در موضوع اميد به خداست. ایشان وقتی همراه دارد. نمونهاز معارف دینی را به
و با بيان مصلللللادیق و  رودمیکيد کند هرگز مسلللللتقيم سلللللرا  آن نأ اميد به خدا ت د بهخواهمی
بخشلللد و در زندگی همه ه و به آن واقعيت میکه اميد را از یک حالت شلللعاری رها کردهایی نمونه
نيت  ،اینکه در بسياری از مواقع». کندزمينه را برای پذیرش و قبول اميد فراهم می هاستانسان

. در بسللياری از مواقع نسللبت به انجام کرداما خداوند ما را درميان مردم رسللوا ن ،و قصللد ما بد بود
ترین کنيم و سلللللریحاجتی داریم از خدا درخواسلللللت می اما باز هر  ،کنيماوامر الهی کوتاهی می
م و جز تو کسلی را صلدا ی. این موارد اسلت که جز تو به کسلی اميد ندار يمکناسلرار را با او مطرح می

کُ »م: يکننمی نْ  َِ ََ فَتُجِيبُنِي وَ  دْعُو
َ
رِیرَتِي، وَ لَمْ تُهْلِکْنِي بِجَرِیرَتِي، أ حْنِي بِسللَ لَهِي لَمْ تَفْضللَ نْتُ بَطِيئاَ َِ

دْعُو 
َ
رحِي، فَلَا أ ََ سللِ عْتُ عِنْدَ کُنْتُ وَضللَ ئْتُ مِنْ حَوَادِجِي، وَ حَيْثُ مَا  مَا شللِ

کُلحَ لُكَ 
َ
أ سللْ
َ
 حِينَ تَدْعُونِي، وَ أ

 ََ رْجُو غَيْرَ
َ
، وَ لَا أ ََ وَا رسللللليدن به چنين . ویکم(دعای پنجاه، 1376، هالسخخخخخجادی هصخخخخخحیف)«« سلللللِ

مثال در راز و نياز با  رای. باسلللللت بخشلللللی از آن قواعد اشلللللاره کرده به اميدی قواعدی دارد و امام
خودش را سلللللرزنش کند. این سلللللرزنش کردن وقتی با طمع به مهربانی  ،انسلللللانبهتر اسلللللت خدا 

کند و هم اهل خطا را از عذاد را درسلللللتکار می ههم اهل گنا خداوند و اميد به رحمت او باشلللللد
وَ » :دهدنجات می

ُ
مَا أ نحَ َِ مْرِ الْمُذْنِبِينَ وَ 

َ
لَاحُ أ تِي بِهَا صلللللَ فَتِكَ الحَ

ْ
ي طَمَعاَ فِي رَأ خُ بِهَذَا نَفْسلللللِ ِ وَ رَجَاءَ  بح

َُ رِقَادِ الْخَاطِئِين تِي بِهَا فَکَا   .، دعای شانزدهم(1376، هالسجادی هصحیف)« لِرَحْمَتِكَ الحَ

 داشتن اميد به انصاف و وعده الهی .7 -1 -3
که خداوند او را آزمایش و امتحان بنده باایمان می ها در طول اما برخی آزمایش کند،میداند 

خواهد در آزمایش الهی پیروز شللود از اسللبابی ند. توضلليو اینکه مؤمن وقتی میهسللت برخی دیگر 
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گر این سلللبب  ،رو ازاین .مهمترین آن اميد به خداوند و لط  و فضلللل اوسلللت که گيریدکمک می ا
کار سللللخت میخو خدایا این »فرماید: حضللللرت می بنابراین،شللللود. د محل امتحان باشللللد خيلی 

ای باشللد گونهکما اینکه آزمایش کفار هم باید به. «مورد از مصللادیق امتحان و آزمایش من نباشللد
گونه تبيین که همراه با جهل نباشد و بدانند چه کيفری به آنها وعده داده شده است. لازمه این

ها باید انجام دهد، آن اسللت لب آن اسللت که یکی از کارهایی که مؤمن در مواجهه با مصلليبتمط
گر دشللللمنی موجب تحقق آن مصلللليبت شللللده  گاهی او به کيفر کارش را اسللللت که ا زمينه تذکر و آ

مْنِ ». فراهم کند
َ ْْ صَافِكَ، وَ لَا تَفْتِنْهُ بِا نْ َِ ي بِالْقُنُوطِ مِنْ  هُمحَ لَا تَفْتِنحِ

صِرحَ عَلَی ظُلْمِي، اللحَ ، فَيُ ََ نْکَارِ َِ  مِنْ 
ةِ  ابللَ جللَ َِ دْتَ مِنْ  ا وَعللَ فْنِي مللَ ِ الِمِينَ وَ عَرح

دْتَ الظللحَ وْعللَ
َ
ا أ ا قَلِيلللٍ مللَ هُ عَمللحَ فللْ ِ ي، وَ عَرح رَنِي بِحَقحِ اضلللللِ وَ یُحللَ

ِینَ    .، دعای چهاردهم(1376، هالسجادی هصحیف)« الْمُضْطَرح

  ؟ص؟ی به شفاعت پیامبر داشتن احساس اميدوار .8 -1 -3
که مؤمن در هر آزمایشلللللی نياز دارد یاری گرفتن و شلللللفاعت خواسلللللتن از  ،یکی دیگر از مواردی 

اميد به اسلللللتفاده از این وسللللليله را بر همه  ؟ع؟اسلللللت. امام سلللللجاد ؟عهم؟و اهل بيت ؟ص؟پیامبر 
هُ »کند: گونه با خداوند راز و نياز میو ایناسللت اعمالش ترجيو داده  دٍ وَ آلِ اللحَ ِ عَلَی مُحَمحَ

لح محَ فَصللَ
، فَإِنحِ  هُ نَادِلك ادِلك وَ لَا یَنْقُصلللُ بِ الْيَوْمَ ذَلِكَ مِنْ رَجَادِي، یَا مَنْ لَا یُحْفِيهِ سلللَ دٍ، وَ لَا تُخَيحِ ي لَمْ آتِكَ ثِقَةَ مُحَمحَ

فَاعَةِ مَخْلُوقٍ رَجَوْتُهُ َِ  مْتُهُ، وَ لَا شلللَ الِوٍ قَدحَ ي بِعَمَلٍ صلللَ هْلِ بَيْتِهِ عَلَيْهِ وَ عَلَيْهِمْ مِنحِ
َ
دٍ وَ أ فَاعَةَ مُحَمحَ  شلللَ

لاحَ
  .دعای چهل و هشتم(، 1376، هالسجادی هصحیف) «سَلَامُكَ 

 مل و تدبر در مقدمات اميدواریأت .9 -1 -3
که  کرد،بلکه باید شللللرایط واقعی را برای آن فراهم ، آیددسللللت نمیبا تلقين بهفقط اميد  اما ازآنجا

تحصيل  ،تواند انجام دهد بهترین کار میرا  انسان کاری که در اختيار اوست ،در تحصيل شرایط
 ند،کای که در آن زندگی میبه محيط و جامعه انسللان شللرایط واقعی شللناختی اسللت. نگاه خود

 زمينهمسلللئولين جامعه اسللللامی نيز باید  می داشلللته باشلللد.تواند در ایجاد این اميد نقش مهمی
عاری توخالی  کنند وگرنهبينی را فراهم این اعتماد و خوش تلاش برای اميدوار کردن مردم شللللل
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ينی فرد باایمان مانند حالت بخوش»باره تحليل خوبی دارد: خواهد بود. شلللللهيد مطهری دراین
ه قوانين و تشللکيلات و نظامات آن کشللور را صللحيو و کند کفردی اسللت که در کشللوری زندگی می

زمينه ترقی و تعالی  نيت گردانندگان اصلللی کشللور نيز ایمان دارد و قهراَ داند، به حسللنعادلانه می
که ممکن است موجب بيند و معتقد است تنها چيزیرا برای خودش و همه افراد دیگر فراهم می

او  این اندیشه طبعاَ  هایی مانند اوست.جربگی خود او و انسانتماندگی او بشود تنبلی و بیعقب
، 1376)مطهری، « داردبينی و اميدواری به حرکت و جنبش وامیآورد و با خوشرا به غيرت می

شلللللود تنظيم آن با نقطه مقابلش اسلللللت. ثيرگذاری آن میأیکی از لوازم اميد که موجب ت .(39ه
گر در آن افراط صلللللورت گيرد کارایی و اثرش را ازدسلللللت اميد از مفاهيم ارزشلللللی نسلللللبی اسللللل ت و ا

 . دهدمی

 داشتن خشيت نسبت به خداوند  .10 -1 -3

صللللورتی متعادل جمع شللللوند. کند که با خوف بهاميد به خداوند وقتی معنای صللللحيو پیدا می
ه رشللللللد در بر ایجلاد زمينلبلا اميلد بله رحملت الهی علاوهد جمع ميلان ترس از خلدا و عملکرد خو

 ؟ع؟بخشللد. امام سللجادکمالات معنوی و فضللادل انسللانی به زندگی عادی انسللان هم تعادل می
اخفنی مقامک و شلللللوقنی »: کنددو را از خداوند طلب میره اسلللللت و  کار بردهدو را با هم بهاین
نْتَ »فرماید: میهمچنين  .دعای چهل وهفتم( ،1376، هالسخخجادی هصخخحیف)« کدلقا

َ
وْلَی مَنْ وَ أ

َ
أ
ي مَا حَذِرْتُ، وَ عُدْ عَلَيحَ بِ  عْطِنِي یَا رَدحِ مَا رَجَوْتُ، وَ آمِنحِ

َ
فَأ قَاهُ،  يَهُ وَ اتحَ حَقحُ مَنْ خَشلللللِ

َ
عَادِدَمِ رَجَاهُ وَ أ

کْرَمُ الْمَسْئُولِينَ 
َ
كَ أ نحَ َِ مهم این است که  .، دعای سی و دوم(1376، هالسجادی هصحیف)« رَحْمَتِكَ، 

کللاربردی کرد و در زنللدگی بلله یم این رابطلله چلله مفللاهيمدر تنظي امللام  .جریللان انللداخللترا بللایللد 
ایمان و توکل را ضلللللروری  ،اسلللللتعانت ،اطمينان ،دعا ،درکنار خوف و اميد، اسلللللتغاثه ؟ع؟سلللللجاد
تَغِيثُ، وَ َِ »کند: گونه دعا میو این داندمی سللْ

َ
خَافُ، وَ بِكَ أ

َ
، و مِنْكَ أ فِرحُ

َ
دْعُو، فَإِلَيْكَ أ

َ
رْجُو، وَ لَكَ أ

َ
ََ أ ا یحَ

ََ وَ  لُ، وَ عَلَی جُودِ تَوَکحَ
َ
ومِنُ، وَ عَلَيْكَ أ

ُ
تَعِينُ، وَ بِكَ أ سلللللْ

َ
ََ أ ا یحَ َِ ثِقُ، وَ 

َ
، وَ بِكَ أ

ُ
لْجَأ
َ
لَيْكَ أ َِ کِلُ وَ  تحَ

َ
«  کَرَمِكَ أ

 وند.خوف حالتی اسللت ناشللی از شللناخت خدا .دعای پنجاه و دوم( ،1376، هالسخخجادی هصخخحیف)
های از نعمت او را سلب کند و  انسانهای دنيایی را در آینده از که قادر است نعمت صورتاینبه
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تواند در آینده که میصورت ینابه وند؛رجا حالتی است ناشی از شناخت خدا کند.آخرت محروم 
را از  انسلللللانو را بيفزاید ادامه دهد و ازنظر کمی و کيفی آن یهای دنياینيز به اعطای این نعمت

. بيم از محروميللت و اميللد بلله آینللده بهتر در فطرت کنللدهللای بزرگ اخروی نيز برخوردار نعمللت
برای آنکه انسان را به کوشش و خودسازی و اصلاح امور ند انسان ریشه دارد و دو عامل نيرومند

کيد أ دو فراوان تاز بعد تربيتی بر آن قرآنهمين نقش و اهميت  دليل. بهمادی و معنوی وادارند
  .(169، ه1390مصباح یزدی، ) شودمی

 احساس شوق به بهشت و ثوابداشتن  .11 -1 -3

یکی از عوامل عاطفی که مؤمن باید برای تحصلليل آن تلاش کند و از خداوند هم درخواسللت کند 
ی دعا یا ترس از عذاد شوق به ثواد و بهشت است. بدون چنين شوقی برخی موارد مثل شيرین

رابطه چنين شلللللوقی را با لذت دعا و ترس از عقاد  ؟ع؟خوبی نخواهد چشللللليد. امام سلللللجادرا به
ِ الْوَعِيدِ، وَ شَوْقَ ثَوَادِ »ونه ترسيم کرده است: گاین دٍ وَ آلِهِ، وَ ارْزُقْنِي خَوْفَ غَمح ِ عَلَی مُحَمحَ

هُمحَ صَلح اللحَ
جِدَ 
َ
ی أ تَجِيرُ بِكَ مِنْهُ  الْمَوْعُودِ حَتحَ سلللللْ

َ
بَةَ مَا أ

ْ
کَأ ََ لَهُ، وَ  دْعُو

َ
مَ مَا أ ، 1376، هالسخخخخخجادی هصخخخخخحیف) «لَذحَ

  .دعای بيست و دوم(، 93ه

 دور شدن از عواطف منفی .2 -3
هریک از عواط  و احسللللاسللللات مثبت که گذشللللت عواطفی منفی درمقابل خود دارند که باید از 

زمينه ایجاد  و  اجهه ایمانی باید از نااميدی و اضلللللطراد دوریاینکه در مو انندآنها دوری کرد م
گر احساس شوق به بهشت یک مورد از عواط  مثبت است  اميد و آرامش را در خود ایجاد کرد. ا

غْبَةِ وَ »فرماید: می ؟ع؟امام سللللجاد .رغبتی از موارد منفی اسللللتدوری از بی وءِ الرحَ عِذْنِي مِنْ سللللُ
َ
وَ أ

هْلِ الْحِرْهِ 
َ
  .م(دعای چهارده ،1376، هالسجادی هصحیف)« هَلَعِ أ

 داشتن احساس ناخوشایندی از مظلوم شدن و ظالم بودن .1 -2 -3
از مظلوم شدن بدش بياید و از تحقق  هم های درونی و عاطفی مؤمن این است کهیکی از حالت

چنين چيزی کراهت داشته باشد و هم از ظالم شدن بدش بياید. حضرت در دعای چهاردهم از 
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که او را از ظلم حفخدا می ظْلِمَ »ظ کند: خواهد 
َ
نْ أ
َ
ظْلَمَ فَقِنِي مِنْ أ

ُ
نْ أ
َ
لَيحَ أ َِ هْتَ  کَرحَ مَا  هُمحَ فَکَ

  «اللحَ
دنبال دارد و وقتی دو را بهاین سنخيت« کما»قيد  .، دعای چهاردهم(1376، هالسجادی هصحیف)

دارد طرف را مظلوم نشللللدن پیش از تحقق خارجی یک احسللللاس درونی و قلبی  ،یعنی طرفیک
بلکه همين حس کراهت را در مقدمه خود  ،هم فقط بازداشلللللتن از تحقق خارجی نيسلللللتدیگر 
 همراه دارد. به

 داشتن حزن و اندوه در مشکلات  .2 -2 -3
کند ایجاد توازن و تعادل در حزن و سللللرورش اسللللت. یکی از مواردی که مواجهه عاطفی مؤمن را تعيین می

ملای این دوری از  ؟ع؟ید از برخی موارد دوری کرد. امام سللللجادبرای ایجاد چنين توازنی در درون خود با
نْيَا وَ لَا »حزن و سرور نامتوازن را بيان کرده است:  فْرَحَ بِمَا آتَيْتَنِي مِنَ الدحُ

َ
ی لَا أ ِ حَالاتِي حَتحَ

حَمْدِي لَكَ فِي کُلح
حْزَنَ عَلَی مَا مَنَعْتَنِي فِيهَا

َ
رسلليدن به چنين توازنی از  .دعای بيسللت و یکم( ،1376، هالسخخجادی هصخخحیف)« أ

کند که لقمان نقل می ؟ع؟امام صللادق. «های رشللدیافته اسللتاین، ویژگی انسللان»کمالات مؤمن اسللت: 
توان به سلللؤال این اسلللت که چگونه می .(13/410، 1404اسلللت )مجلسلللی،  داشلللته حکيم نيز چنين ویژگی

گر حزن  پاسخ کرد.و تنظيم شکل صحيحزن و سرور نظم داد و آنها را به در شناخت حقایق زندگی است. ا
کنش منفی مهار می و سلرور انسلان براسلاس منطق صلحيو آن شلکل گيرد . تنظيم آن نيز بسلته به شلودوا

گاهی نقش مهمی در تنظيم آناست این است که انسان بداند چه اموری شایسته حزن و سرور  دو . این آ
  .(253، ه1391های هستی است )عبدی، ه شناخت واقعيتدارد و این شناخت نيز بسته ب

 داشتن حب و بغض برخلاف حب و بغض الهی .3 -2 -3
کند تنظيم متعلق حب و بغض براسللاس یکی دیگر از مواردی که توازن و تعادل ایمانی اقتضللا می
اسللللت  لاف حب و بغض الهیخآنچه بر ،رو مواردی اسللللت که مورد حب و بغض الهی باشللللد. ازاین
غَلْ بِطَاعَتِكَ »: اسلللللت آمده صخخخخخحیفهر دباید در عاطفه مؤمن مورد بغض و حب قرار گيرد.  وَ اشلللللْ

 ََ ضَا شَيْئاَ مِنْ رِ سْخَطَ 
َ
سُخْطِكَ وَ لَا أ شَيْئاَ مِنْ  حِبحَ 

ُ
ی لَا أ ِ مَا یَرِدُ عَلَيحَ حَتحَ

کُلح  هصحیف)« نَفْسِي عَنْ 
خان کبير در شللرح این بند از دعای بيسللت و سلليد علی .دعای بيسللت و یکم( ،1376، هالسخخجادی
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چنان  ؟ع؟گونه تنظيم حب و بغض از لوازم مقام رضلللا بوده و امام سلللجاداین» :یکم آورده اسلللت
وجهی به حضلللرتش گردد، دوری کند و اهتمام تشلللود که از هرچه موجب بیغرق در طاعت الهی 

که بر او وارد مییبه علا . دارد، نداشلللللته باشلللللدشلللللود و او را از خدا بازمیق دنيوی خير و شلللللری 
که حب و بغض الهی تعلق گرفته اسلللللت. حب و بغض او به همان چيزی تعلق می بنابراین، گيرد 

رسللد ای که انسللان به این درجه میدفعه نبوده و مراتبی دارد. سلللسلللهرسلليدن به این مقام یک
این رویگردانی به زهد رسلليده و از  دليلده و بهصللورت اسللت که ابتدا از غير خدا روی گرداندینب

رسللللد و یقين سللللبب محبت و محبت سللللبب رضللللایت خواهد شللللد؛ زیرا به مقام یقين می راه این
آنچه در این حب و بغض و  .(3/476، 1374)قهپایی،  «رضلللللایت و محبت لازم و ملزوم یکدیگرند

کار کاری که عادتبردار نيسللت و که حب و بغض عادتاسللت  رضللایت مهم اسللت آن بردار نباشللد 
 را در مواجهه با مشکلات به ميدان بياورد. تواند آنبسيار سختی است و ایمان انسان می

 گيرینتيجه .4
های زندگی ایمان از مفاهيم محوری اسللللام و دربردارنده راهکارهای بالایی در مواجهه با سلللختی

که بنا بر تحليلی، شللللخصلللليت هر   دارد، عاطفی و رفتاری ،انسللللان سلللله بعد بينشللللیاسللللت. ازآنجا
 ؟عهم؟توان برای هریللک از این ابعللاد موارد و مصللللللادیق متعللددی ازميللان روایللات اهللل بيللتمی

اسلللللتخراج کرد که مؤمن در مواجهه با مصللللليبت از آنها اسلللللتفاده کرده و الگویی ایمانی در زندگی 
ب آرامش و نشلللاط و رشلللد جامع مؤمن اسلللتمرار این الگو در سلللراسلللر زندگی موج کند.خود اجرا 

 . کندمیسعادت دنيوی و اخروی او را تضمين  شود و می

 فهرست منابع
 الثقلين.ای، مهدی. قم: دار (. مترجم: الهی قمشه1381) قرآن کریم          * 
 . دفتر نشر الهادیقم:  .(1376)ه السجادی هصحیف          *
 . ؟عج؟مام المهدیالا همدرس: قم .التمحیص(. تابی) سهيلبن بن هماماسکافی، محمد .1
 . پرداز اندیشهواژهقم:  .راز نهان گنج )شرح دعای هفتم صحیفه سجادیه((. 1400) تحریری، محمدباقر  .2

 (. ره)پژوهشی امام خمينی-سسه آموزشیؤانتشارات مقم:  .1 کاربردیی شناس. روان(1396) لحسناحقانی، ابو .3
 . ؟ره؟سسه امام خمينیؤم :قم .نقش عاطفه در ایمان (.1396) لحسناحقانی، ابو .4
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کبر دهخدا، علی .5  انتشارات دانشگاه تهران.  :تهران .نامهلغت(. 1377) ا
 . نشر هاجر قم:  .شناسیآشنایی با روان(. 1391) سالاری، محمدرضا .6

 . ؟ره؟خمينیسسه امام ؤمقم:  .جهانی ایمان به غیباین آثار(. 1388) شکراللهی، حسن .7

سسه ؤمقم:  .گرا شناسی مثبتدرآمدی بر سعادتمندی از دیدگاه اسلام با رویکرد روان. (1391)عبدی، حمزه  .8
 . الحدیثفرهنگی دار -علمی

 اندیشه.  :قم .معجم مقاییس اللغه(. 1410) بن فارسفارس، احمد .9
 الکبب الاسلاميه. دار  :بيروت .القاموس المحیط(. 1409) بن یعقودفيروزآبادی، محمد .10
 فقيه. تهران:  .سلامالترجمه و شرح فیض(. 1376) نقیالاسلام اصفهانی، علیفيض .11
بن الحسین منین علیؤلعابدین فی شرح صحیفه مولنا و مولی الماریاض(. 1374) لزماناقهپایی، بدیع .12

 شاد اسلامی. سازمان چاپ و انتشارات وزارت فرهنگ و ار :تهران .العابدینزین
دفتر قم:  .د الساجدینیس هریاض السالکین في شرح صحیف(. 1409) بن احمدکبير مدنی، سيد عليخان .13

 . انتشارات اسلامی
  .هسلاميالکبب الاتهران: دار  .الکافي(. 1407) بن اسحاقبن یعقودکلينی، محمد .14

 ه. سلاميالکبب الا. تهران: دار الرسولبار آل اخالعقول في شرح  همرآ(. 1404) مجلسی، محمدباقر  .15

 . ؟ره؟سسه آموزشی و پژوهشی امام خمينیؤانتشارات م :قم. سازی در قرآنانسان(. 1390) مصباح یزدی، محمدتقی .16

 صدرا.  انتشارات: تهران .انسان و ایمان(. 1376) مطهری، مرتضی .17

 انتشارات صدرا.  :تهران .اخلاق اسلامی گفتارهایی در(. 1390) مطهری، مرتضی .18
 زرین.  :تهران. فرهنگ معین(. 1386) معين، محمد .19
 بوستان کباد.  :قم .شهود و شناخت(. 1385) ممدوحی، حسن .20
 .مکببه فقيهقم:  .ورام هالنواظر المعروف بمجموع هتنبیه الخواطر و نزه(. 1410) بن عيسیبي فراس، مسعودابن ورام .21
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کارگيری مبنای تأثير بعد عاطفی شخصيت سيدقطب در به
 تصویرآفرینی اسلوب بيان قرآن 

 2، طاهره کمالی1خدیجه ضيایی
 چکيده

پوشيده از اعجاز بيانی تصویرپردازی است. تصویری و ملموس  قرآنسراسر آیات 
. پژوهش است قرآنفهم بودن بيان بودن مفاهيم ذهنی، یکی از ابعاد قابل

شناسی به تحليلی و با مراجعه به کبب تفسيری و روان -حاضر باروش توصيفی
 کارگيری مبنای تصویرآفرینی آیاتتأثير بعد عاطفی شخصيت سيد قطب در به

که پرداخته است.  قرآن نوعی زبان تصویری است ادیب و عربی  قرآنزبان ازآنجا
کمک تصویری بودن زبان معاصر مصری سيد قطب به ایجاد تصاویر هنری به

دليل عوامل ها نشان داد که سيد قطب بهنتایج بررسیعربی پرداخته است. 
های و هيجان مختل  فردی، اجتماعی و سياسی در زندگی خود دچار اضطراد

نامطلود شده است و گرایش به عاطفه و احساسات عميق همراه با نوعی اندوه 
که مبنای تصویرآفرینی، بازتاد روان و و درد در او دیده می شود. ازآنجا

احساسات درونی اوست مکانيزم دفاعی روانی مانند بازگشت زمانی، 
ا کرده است. این بعد در همانندسازی و هنجارسازی در تصویرآفرینی او نمود پید

های مهمی مانند تجلی تصویرآفرینی در حالات واقعی، معانی ذهنی، قالب
های قرآنی، الگوهای ها و قصهالمثلهای طبيعت، ضردحالات نفسانی، جلوه

 های قيامت بروز و ظهور یافته است. انسانی و جلوه

گان کليدی: ،  واژ شخصيت.سيد قطب، تصویرآفرینی، تصویر

 
                                                                            

 المصطفی العالميه، قم، ایران.الهدی، جامعهتطبيقی، از کشور افغانستان، مجتمع آموزش عالی بنتپژوه دکبری رشته تفسير . دانش1
 المصطفی العالميه، قم، ایران.الهدی، جامعهشناسی، از کشور افغانستان، مجتمع آموزش عالی بنتپژوه کارشناسی رشته رواندانش .2
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 مقدمه .1
برای دری علت پیدایش و چگونگی یک اثر هنری باید نسبت به ابعاد شخصيت هنرمند معرفت 

کلله بللهپیللدا کرد.  تصلللللویر کشللللليللدن آیللات قرآنی، نمودی از روان و عواط  مفسلللللر اسللللللت ازآنجللا
وسللليله مفسلللر در حفظ امنيت و آرامش درونی توان در آن یافت که بدانسلللازوکارهای زیادی می

کلله بللهخود تلاش می گللاه در روان چنين کنللد. این ابزارهللای روانی  گللاه یللا نللاخودآ صلللللورت خودآ
کند اضللطراد و عاطفه ناخوشللایند را از قسللمت هوشلليار ذهن ش میشللود، تلامفسللری فعال می

کامیخارج کند تا مانع ایجاد تشلللللویش و تنش در من او شلللللود. به ها و فشلللللارهای زندگی دليل نا
شخصی و اجتماعی سيد قطب، چند مکانيزم دفاع روانی در گزینش مبنای تفسيری این مفسر 

تحليلی و مراجعه به -ر برآن اسللت که باروش توصلليفیکار رفته اسللت. تحقيق حاضللبه قرآنبزرگ 
های دفاعی روان را درمبنای شلللللناسلللللی و تفسللللليری، مهمترین مکانيزمهای مختل  روانکباد

شناسانه کند و به این سؤال که چگونه بعد عاطفی تصویرآفرینی آیات مشخص و آنها را نقد روان
شلأ اثر اسلت، پاسلخ دهد. ازنظر تشلابه تصلویر کشليدن آیات قرآنی منشلخصليت سليد قطب در به

هایی انجام شلللللده اسلللللت که گاهی با پژوهش عنوانی در برخی محتواهای مقاله حاضلللللر پژوهش
توان به بررسلللی کنونی قرابت دارد و آن هم بحث نوسلللتالژی یا بازگشلللت زمانی اسلللت. ازجمله می
می اشللاره کرد. تطبيقی نوسللتالژی در شللعر محمدحسللين شللهریار و سلليد قطب نوشللته علی سلللي

هایی که با این عناوین نوشللللته شللللده اسللللت ازلحاظ نظری ناقص اسللللت؛ گویی باید گفت مقاله
شناسلی گونه مقالات درباره بحث نظری نوستالژی و ارتباط آن با حوزه علم رواننویسندگان این

ا نام بازگشت یا شناسی بيشتر بویژه که از نوستالژی در دانش رواناند بهای نداشتهمطالعهپیش
 ( 110، ه1368احمدوند، شود. )رجعت یاد می

کامی من به وجود آمده اسلللت تا نوسلللتالژی یک مکانيزم دفاعی اسلللت که بر اثر اضلللطراد و نا
، تعميم در این  تنش را ازبين ببرد و تعللادل انسللللللان را دوبللاره بلله وی برگردانللد. مسللللللأللله دیگر

تواند ار دفاعی در مضمونی مانند یاد دوران کودکی میهاست. نوستالژی درقالب یک سازوکمقاله
ها بحث نوسللتالژی در مضللامينی صللورت یک مکانيزم غالب مطرح شللود، اما در این نوع مقالهبه
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آرمانی، بحث پیری و یاد مرگ و... نيز مطرح شده ها، آیندهمانند تکنولوژی و ازدست رفتن ارزش
ها دخل و تصلللرف اسلللاسلللی ندارد و چنين تعميمی ضلللمونکه نوسلللتالژی در این ماسلللت درحالی

دارد؛ زیرا این تحليل نادرست نشان اشتباه وامیخواننده را در تشخيص تيپ شخصيتی فرد به
ی خود، غرق در گذشللللته میمی شللللود. بنابراین، دهد که شللللاعر در طول زندگی با فرورفتن در لا

نکه این مضامين ناشی از سایر عوامل روحی و گير است. غافل از ایهميشه فردی منزوی و گوشه
 شناختی دقيقی دارد. روانی شاعر است که نياز به بررسی روان

 شناسی مفهوم .2
 تصویر  .1 -2

، 1985. )علو، نامندتصلللللویر میاسلللللت، حاصلللللل خيال  را که آنچههرو ی چيز مشلللللاهدهقابلنماد 
، 1407الجوهری، ) امر و ویژگیچهره آدمی یللا هيئتی از یللک عبللارت اسللللللت از:تصلللللویر ( 136ه
وَرَکُم(: »2/716 نَ صلللللُ حْسلللللَ

َ
رَکُمْ فَأ وحَ ، )« وَ صلللللَ  ظاهر  که یا با چشلللللم حالتییعنی شلللللکل و (؛ 64غافر

با بصللللليرت شلللللود مشللللللاهده می را بر  ویآن صلللللورت  واسلللللطهبه کهیا هردو و دل و بينایی یا 
از  برداریبهره ،در اصلللللطلاح(. 1/479 ،1412اغب اصلللللفهانی، داده اسلللللت )ر برتریهایش آفریده
گان خاصلللللی را در ی که معناای گونهبه اسلللللتلطي  هنری روش و به معينبا نظم  عباراتو  واژ

را ای ویژهپیام ين، مخاطبو خيال  انگيختن احسللللاس بر علاوهو کند زنده اراده  واقعيتی چارچود
با تعابيری زنده و  نااز مع اشلللللتنبرد پرده، سلللللاده، تصلللللویر عبارت به دهد.انتقال می وینيز به 
،  استبرانگيز احساس  (. 21ه، 1412)علی الصغير
. )سللليد کشلللدتصلللویر میانگيز بهمدد تصلللاویر محسلللوس و خيالمعانی انتزاعی را بهنيز  قرآن
در بيلللان و  عبلللاراتاز زیبلللاترین و شللللليواترین  قرآن»گویلللد: ( سللللليلللدی می44، ه1360 قطلللب،

ها، مبنا . تجسم زیباییگيردو هنر قدسی بهره می دیداریاز سازوکارهای  هاتصویرسازی صحنه
های درونی و ، ابزار برگزیده در بيان معانی مجرد و ذهنی، حالتنآقرو قاعده بنيادین سلللللبک 

، پناه بردن به تصویر »گوید: لدی می(. خا11، ه1387)سيدی،  «استهای انسانی گيریموضع
 ر در تعبيشلللده  کار گرفتهبه. تناسلللب اسلللت ویسلللندهنظر ندبخشلللی به مفاهيم معمقبرای  ابزاری
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که  و عواطفی را با فضلللللای احسلللللاس سلللللخنها و ریتم دهد تا سلللللایهرا به ادیب می فرصلللللتاین 
دهی ميان پیوندنيا نيز (. مولایی103ه ،1999خالدی، ال) «دکنهماهنگ  و ترسللللليم طلبد، می

در بالاترین را ناپذیر آنها جدایی ارتباطو  قرآن هایها و آیات سوره، ترکيبت، جملااتاجزای کلم
تناسلللب در اجزای  و  انسلللجام ،وحدتنوعی تنوع و تکثر از داشلللتن  کند که بابيان میامکان  حد
 (. 278ه، 1383نيا، یی)مولااستفاده کرده است خود 

 شخصيت .2 -2
شلللخصللليت در لغت عبارت اسلللت از شلللرافت، رفعت، بزرگواری، مرتبه و درجه. صلللاحب وجودی، 

( در اصلللللطلاح، شلللللخصللللليللت ترکيبی از 9، ه1377دهخللدا، وجود، من، ملاطفللت و نجللابللت. )
شود و به تدریج برای شخص حاصل میهای روانی، بدنی، زیستی و اجتماعی است که بهویژگی

که با عاطفه و احسلللللاسلللللات همراه اسلللللت، القا میفرد چگونگی رفتار و تط کند ابق با محيط را 
(. از عوامل نفسانی در تشکيل شخصيت، احساسات، حافظه، تخيل 447ه ،1357محسنی، )

گذشلللللته از این، محيط اجتماعی نيز در تشلللللکيل این معنا دخالت مؤثری دارد و  و اراده اسلللللت. 
(. یکی از ابعاد شخصيت بعد عاطفی است. 428ه، 1347جلالی، کند )تعقل ذات را تسهيل می

های فطری و مثبت انسللانی اسللت. فيلسللوفان اسلللامی معتقد هسللتند که اراده این بعد از ویژگی
پذیرد. اشلللتياق و جنبه عاطفی انسلللان نيز متأثر از انسلللان نيز از بعد عاطفی و شلللوقی او تأثير می

شلللللناسلللللانه فروید (. در نظریه روان121ه، 1405طباطبایی، بعد شلللللناختی و باورهای اوسلللللت )
گاه نيستنيروهایی هدایت می اب انسانقسمت اعظم رفتار  این نيروها عبارتند  .شوند که از آنها آ

، آرزوها، خواسلللت: از  گاه به  زده در ضلللمير تصلللورات و اميال سلللرکوفته و واپس ..ها و..غرایز ناخودآ
گاهی راه یابند.  دهند تا درهنگام مناسب بهبقای خود ادامه می  خودآ
کام میانسان زمانی کامی از که نا های تيجه دخالت مکانيزمنبلکه در ،رودين نمیبشود این نا

گاه ذهن رانده می شود. در سال دفاعی که وظيفه ایجاد آرامش در من را دارند به قسمت ناخودآ
با رشد کودی من ایجاد که براساس آن  مطرح کردرا اصلاحات نهاد خود و فراخود  ،م فروید1923
 تدریجشللود و بههای متحری در درون نهاد میرابر سللادقبشللود. من نماینده جهان برونی در می
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درنظر گرفتن  بانشللاند. سللعی آن بر این اسللت که جویی برمیاصللل لذتجای را بهاصللل واقعيت 
گفته . بهکندهای درونی را حل های ميان سلللللادقتعرض و ها را کنترل توقعات خارجی، سلللللادق

و اینکه کيست  دمجموع افکار و احساساتی است که شخص را از هستی فردی خو «من» ،فروید
گاه می های هر ها و مسللللئوليتها، ارزششللللامل سللللازمان عقاید، نگرش «من» کند.و چيسللللت آ

سلللطه و  هميشلله تحت «من»کند. تجربه می «من»و تنش را  اضللطراد، شللخص اسللت. بنابراین
های اجتماعی است. نهاد، بدون درنظر گرفتن اخلاقيات، سعی ، فراخود و محدودیتدفشار نها

گرایی و دنبال آرمانهميشللللله به جویی اسلللللت. فراخود نيز در ارضلللللای اميال دارد و دنبال لذت
هللای اجتمللاعی امکللان عملی شللللللدن نيللازهللا و محللدودیللت ،دیگر جویی اسللللللت. ازطرفکمللال
هميشه در اثر تعارض این سه عامل با اضطراد  «من» ،. بنابراینکندها را دشوار میییجوکمال
کامل باشلللللد و توانایی هماهنگی بين این سللللله  «من»که مواجه اسلللللت مگر زمانی و تنش قوی و 

، نيازهای نهاد و فراخود را باتوجه به  عامل و مانع را داشلللللته باشلللللد و بتواند با درایت و تدبير
 امعه هميشه درحد مطلوبی برآورده کند. امکانات ج

 نظریه تصویرپردازی سيد قطب ابعاد  .3
 را قرآن تمام سالگی ده سن به رسيدن از  قبل و  گذراند روستا در  را خود کودکی دوران قطب سيد
گاه یفرد ،نوجوانی در  پدرش خانه در  خصوصی مکرر  جلسات برپایی دليلبه وی د.رک حفظ  و  آ

غ از  پس فراوانش اسللتعداد دليلبه و  شللد سللياسللی  از  تأثير  با و  رفت قاهره به شللدن التحصلليلفار
 تربيت و  حرکت به و  درآورد اسللللام خدمتبه را خود هاینوشلللته عقاد محمود عباس و  وفد حزد

 و  غم دچار  را او  والدین مرگ که چندی از  پس( 17-15صللص، 1999الخالدی، ) .پرداخت اسلللامی
 به وی نگاشت. را القرآن فی الفنی التصویر کباد دیدمی غریب و  تنها زندگی در  را خود و  کرد اندوه
 او  اثر  سللللله حداقل بود. مندعلاقه بسللللليار  بلند و  کوتاه هایداسلللللتان نوشلللللتن و  شلللللاعری و  شلللللعر 
کو  الربعه الطیاف ،القریه من طفل هاینامبه ک است. مربوط او  خود زندگی شرح به أشوا  أشوا
 اینکه تا بردمی رنج رمانتيک سرگردانی این از  که کندمی اشاره او  عشق در  عميقی سرخوردگی به
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، مجاهد، مبارز، یک درقالب ؟ص؟خدا رسول به خدمت با را سلللللازنده عمل و  ثمربخش راه  دعوتگر
 (. 71، ه1999الخالدی، ) کندمی کش  فکری پیشوای سرانجام و  رهبر 
 مسادل و  سياسی حوادَ و  يوناليسمناس به ادبيات از  مقالاتش اصلی موضوع1945 سال در  

 رژیم عليه شمشيرش از  تر برنده قلم و  شدید حملات دليلبه که شد تبدیل اصلاحی و  اجتماعی
 طرز  با که رفتمی اميد فرستادند. آمریکا متحده ایالات به را او  وقت اجتماعی اوضاع و  پادشاهی
 را اسلللللام دیگر  بار  و  برید خود دنيای تمام از  وی اما برگردد، مصللللر  به آمریکا از  طرفداری به تفکری
 از  موقت طور به را او  ادبيات به زیادش علاقه و  عشلللللق که اسلللللت معنی بدان نه این .کرد کشللللل 
 با قبل از  ازیر ؛شللللناخت اشادبی دیدگاه از  را اسلللللام او  درنهایت که هرچند ،بود کرده دور  اسلللللام
 در  و  پرداخت تحقيق به نقدی و  زیباشلللللناختی ،هنری دیدگاه از  و  آورد روی قرآن به ادبی انگيزه
 قرآن خود چندی از  پس اما آورد، پدید الجدیده القرآن مکببه بانام جدیدی مکبب ،زمينه همين
 و  شلللد دسلللتگير  مبارزان بيشلللتر  همانند نيز  قطب سللليد شلللد. رهنمون ایمان دنيای سلللویبه را او 
 ناظر  روز  هر  سللر، چشللم با زندان در  او . گرفت قرار  شللکنجه مورد ایرحمانهبی طور به و  سللختیبه

 به شروع و  گرفتنمی آرام هم زندان در  سيد(. 56، ه1999الخالدی، ) بود اخوان جوانان کشتن
 بود مدت همين در  .داشللت زیادی هایتفاوت اشقبلی هایکباد با که کرد هاییکباد نوشللتن
 الدین، هذا  ازجمله دیگر  هایکباد با همراه را القرآن ظلال فی خود معروف کباد توانسلللللت که

 منتشللر  قاهره در  هاییجزوه صللورتبه حتی و  بنویسللد الطریق فی معالم و الدین لهذا  المسخختقبل
کمه مورد سيد سرانجام .کند  صادر  او  اعدام حکم اینکه تا گرفت قرار  الدجوی فؤاد ستمگرانه محا
 (. 178، ه1999الخالدی، ) شد

ز آرزوهای بزرگ باتوجه به اتفاقات زندگی سيد قطب و تأثير آن بر بعد عاطفی شخصيت وی ا
این بود که تمام  نآمشخخخاهد القیامه فی القر و  نآالتصخخخویر الفنی فی القر پس از نوشلللتن دو کباداو 

تفسير  شدرا براساس همين شيوه هنری عرضه کند که سرانجام با توفيقات خداوند موفق  قرآن
خالدی، ال) کند. مندان عرضلللللهدر لباس هنری به علاقه نآفی ظلال القرنام جنجالی بهرا  قرآن
 های دلنوازیسلللللایهمعنا  باوجودبگوید آیات قصلللللد دارد،  ناماین  کنار سللللليد در ( 672، ه1999
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ها را با سلللللایه انسلللللانتا  یافت.ها سلللللایه اینلای لابه در توجيهات و القادات قرآنی را باید که دارند 
يار و دور پرواز دری  و خيالی حس کند دری  رااین الفاظ  القاداتقادر نخواهد بود  نکندهوشللللل
های تصویری های ادبی و جنبهبحثبودن ق يگستردگی و عم دليلبه(. 91، ه1999خالدی، ال)

که ناقد و سلللليد قطب با معلومات ادبی جدید خود و درحالی، فی ظلالدر  قرآنشللللناسللللی و زبان
 (.  347ه، 1424روآورد )صالو،  قرآنشاعری حساس بود به تفسير 

محسلللللوس،  پیشللللللامللدهللایدرونی، هللای تذهنی، حللاللل نللایمع قرآن، سللللليللد قطللبظر نبلله
نگيز برای و خيالاسللحسللاویر ارا با تصلل انسللانیهای مشللاهده و الگوها و طبيعت قابلهای ظرهمن

که در آن معنای ذهنی به یک شلللللاخص زنده تبدیل می پس کند.می اذعان اشلللللتياق به شلللللود 
عنللاصلللللر دهنللد درکنللار آن قرار میوگو را کلله عنصلللللر گفللتزمللانیو زنللد موج میتحری  و زنللدگی 
سلللليد قطب تصللللویرپردازی هنری در ( 36، ه1424. )صللللالو، شللللودزنده میانگيز در آن بر خيال

وی  به فطرت و طبع سلللليم که همان وجدان نزدیک داندعنصلللر ثابتی در وجود بشلللر میرا  قرآن
ذهنی، حالات  ناهایانگيزی، معخيال راهتصلللللویرپردازی خود از هنر  نآقر روش،با این اسلللللت. 

 زنده، محسلللوس، قابلای گونهقيامت را بههای هو منظر کندانسلللانی عرضللله میدرونی، الگوهای 
 نظریه»: گویددکبر صللبحی صللالو می(. 125ه، 1999خالدی، ال)دهد نشللان میدری و هماهنگ 
مند ز وزش نسلليم لطي  زیبایی هنری در کباد خدا بهرهتواند نسللل جدید ما را اسلليد قطب می

که خود به اسلللللتخراج و اسلللللتفاده از گنجينه بپردازند و با  کند و به محققان این امکان را بدهد 
هم  قرآنوجدان و شللعور انسللانی خودشللان از آن برخوردار شللوند. شللکی نيسللت که اعراد عصللر 

اما  ،ر گرفتند و کوشلللليدند تا با آن برابری کنندقرا قرآنپیش از هرچيز تحت تأثير جادوی اسلللللود 
خوش تأثير هایشلللللان دسلللللترا دری کردند و دلرا فهميدند زیبایی آنکه آن گاهنتوانسلللللتند و آن

تنهایی کافی برای اثبات اعجاز و جاودانگی شد. این جنبه هنری خالص یک عنصر مستقل و به
 (. 320ه، 1977)صالو، « است قرآن
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گی .4  های مهم تصویرآفرینیویژ
انتخاد و بررسللللی اشللللتقاق و... به  و  جای پرداختن به علوم صللللرف و نحو، بلاغتبه سلللليد قطب

کله برخلاسلللللتله از بعلد علاطفی ویژگی هلای نظریله تصلللللویرآفرینی بلااسلللللتفلاده از طبع هنری خود 
 شخصيت اوست در موضوعات قرآنی پرداخت. 

 تشخيص .1 -4
پوشللاندن لباس انسللان بر اندام اشللياء و یا هر مخلوق غيربشللری و بخشلليدن که همان تشللخيص 

، سللت )صللفات بشللری به آنها سللرشللار از زندگی، انسللان در برابر  را چيز همه( 268ه، 1992عصللفور
انگيزی و نوعی از خيالکه سلليد قطب (. 149ه، 1372)شللفيعی کدکنی،  کندحرکت و حيات می

در تفسير ( 61ه، 2002)سيد قطب،  نامدیا تشخص بخشيدن میصورتگری را شخصيت دادن 
کُلحَ شَيْ » :آیه تْقَنَ 

َ
ذي أ ِ الحَ حادِ صُنْعَ اللّحَ هُ خَبيرك وَ تَرَی الْجِبالَ تَحْسَبُها جامِدَمَ وَ هِيَ تَمُرحُ مَرحَ السحَ نحَ َِ ءٍ 

نظم و نظام بی، لاد جهانیانق و  همراه با ترس و هراسکه دميدن صللللور ( 88 :نمل) «بِما تَفْعَلُون
 يدنبا ترس راههمشيوه به این است را های استوار کوه حرکت درآمدنه، بکرات و ستارگانشدن 
ع يدنو هراسللل ع در آن و جز ی و به هرا ها ترسللليدهکوه کهایگونهبه کندنمایان میوفز سلللی هولنا

ع اند،گرفتار شلللللده ع درآمدهبه جز روند )سللللليد قطب، م به اینجا و آنجا میقرار و آرااند و بیوفز
1387 ،5/2668 .) 

 تخيل .2 -4
. تخيل استاحساسات و عواط  مخاطب  آن و برانگيختنتصویرگری اشخاه، اشياء و معانی 

 ، ایجاد انگيزه برای برانگيختن تخيلات  و  هاخلق صحنه، قرآنعنصر در ( 116، ه1384)اصغرپور
تصللللویرهای حسللللی که همان تخيل ابتدا به يد قطب در معرفی سللللو تصللللورات مخاطب اسللللت. 

تصویر اشاره دارد. درنتيجه خيالی  اویر تص سپس به و  هستند گرفته از حواستصویرهای نشأت
حس و  که دو مؤلفهایهگونقرار داد به قرآندر  را قاعده بيان و تخيل حسلللللی را قاعده تصلللللویر 

بُوا » :در تفسلللير آیه(. 60ه، 2002سللليد قطب، دادند )را تشلللکيل میتصلللویر ، خيال کَذحَ ذینَ  نحَ الحَ َِ
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ی یَلِجَ الْجَمَلُ  ةَ حَتحَ ماءِ وَ لا یَدْخُلُونَ الْجَنحَ بْوادُ السلللللحَ
َ
وُ لَهُمْ أ تَکْبَرُوا عَنْها لا تُفَتحَ ِ  في بِآیاتِنا وَ اسلللللْ مح سلللللَ

كَ نَجْزِي الْمُجْرِمينالْخِ  ذللِ کلَ فلایلده شلللللتر بی درپی، ولیهلای پیتلاش ذهن( 40 ف:اعرا) «يلاطِ وَ 
نفس و روان پایدار  عمقمعنای ناممکن بودن در درنهایت تا  دهدپرورش مینااميد را در خيال 

 (. 34ه، 2002)سيد قطب،  شود

 واقعيت .3 -4
صدق  را برداشته و ميان دو مقولهحقيقت و هنر  بينگسست و جدایی ، کباد هدایت بشر  قرآن

هللای این مهمترین جلوه( 46، ه1422. )راغللب، کنللدبرقرار می اتصللللللالهنری و صللللللدق واقعی 
: فرمایدشللللود که میبيان میعمران سللللوره آل 77-75تصللللویرگری سلللليد قطب در تفسللللير آیات 

که شللللليوه» که در آن ایام با جماعت کسلللللانی مجيد درباره شلللللناسلللللاندن اهل کباد، آن قرآنای 
بسللا در شللناسللاندن حال اهل کباد در همه اعصللار و درميان شللدند و چهرو میمسلللمانان روبه
ترین کشلللد شللليوه بسللليار منصلللفانه و درسلللتی اسلللت و در آن کوچکتصلللویر میها بههمه نسلللل

)سلليد قطب، « کندناحق متوجه کسللی نمی بهرا نقصللانی پوشللی نيسللت و زیان و شللی و حقکحق
1387 ،1/417 .) 

 تجسيم .4 -4
سللللخن گفتن درباره مجردات و معنویات در لباس  ،قرآندر  تصللللویرآفرینیهای روشاز مهمترین 

صور  باید معناینظر سيد قطب به( 1/46، 2002محسوسات و اجسام مادی است. )سيد قطب، 
)سيد قطب،  کردپردازی تصویری، شخصيتهای شکل بهرا سپس آنها  ،شودذهنی مجرد تصور 

شلللللکللل اجسللللللام یللا تجسللللليم معنویللات مجرد و بيللان و ابزار آن بلله ،منظور (. همچنين 1/6، 2002
مَثَلُ » آیه (. در 1/66، 1387هم بر وجه دگرگونی و تحویل )سلللليد قطب، محسللللوسللللات اسللللت آن
عْمالُ 
َ
هِمْ أ ِ کَفَرُوا بِرَبح ذینَ 

ِیوُ فيالحَ تْ بِهِ الرح
تَدحَ کَرَمادٍ اشلللللْ بُوا عَلی هُمْ  کَسلللللَ ا  ٍ  لا یَقْدِرُونَ مِمحَ  یَوْمٍ عاصلللللِ

يْ  لالُ الْبَعيدشلللللَ شلللللدت در یک روز طوفانی بهکه  یروند قرآنی باد( 18 م:ابراهي) «ءٍ ذلِكَ هُوَ الضلللللحَ
ای، چنين صلللللحنلله واسلللللطللهدرحقيقللت بلله. کنللداعمللال را مجسلللللم می حبطو  نللابودیوزد می
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حبط و  قادر نيسللتذهنی صللرفی  گونه تفسللير که هيچ شللوندتحریک میای درجه ها بهاحسللاس
کند نابودی )سللللليد قطب،  «نمایش گذاردا بهو آشلللللکار کندتحریر  گونهنافعال را ایگی اعمال و پرا
 (. 4/2094، تابی

 عاطفه .5 -4
 واقعيات آن یاریکه به آوردوجود میبهطفی عا احسلللاسلللی و  پاسلللخ ان،ویر هنری در مخاطباتصللل

، 1422راغب، . )رسللللدبه اوج تأثيرگذاری بر مخاطب میو...  انسللللان، و ماورای آن زندگی، هسللللتی
ِ مَجْراها وَ مُرْسلللاه»آیه ( در 50ه مِ اللّحَ ( 42و 41 :هود) «وَ لا تَکُنْ مَعَ الْکافِرینا وَ قالَ ارْکَبُوا فيها بِسلللْ
، مانند کوه امواجدرپی بودن بلندی و پی. اسلللتموقعيت سلللازگار  شلللرایط و سلللاختار شلللبه با وجه

را جدی  ویاسللللت که دلسللللوزی  نسللللبت به فرزند نافرمانش ؟ع؟صللللدا زدن نوح صللللحنه تصللللویر 
لی»: شودعوض می ماجرا. صحنه پنداردنمی َِ سَآوي  صِمُني قالَ  مَ  جَبَلٍ یَعْ مِنَ الْماءِ قالَ لا عاصلِ

لاحَ مَنْ رَحِمَ وَ حالَ بَيْنَهُمَا الْمَوْجُ فَکانَ مِنَ الْمُغْرَقين َِ  ِ
مْرِ اللّحَ
َ
که  (، پس43 :هود) «الْيَوْمَ مِنْ أ موج 

ای به نمایش گونهبهرا و تصلللللویر حجم و بلندی آن شلللللدهدو مانع آن داندبه کوه می شلللللبيه راآن
 مانندکوتاه که آنها را در موجی های زماندر این  بمخاط. شوندکوه می چونکه هردو  گذاردمی
بدان  و پسر  زنددردمندانه میفریاد  ؟ع؟حضرت نوح. شودگير مینفسآورد، حرکت درمیبهکوه 
نوردد )سلللليد را درمی زده صللللحنهو شللللتادای کوتاه لحظهو موج سللللرکش در  کنداعتنایی میبی

 (. 49، ه2002قطب، 

 تشبيه .6 -4
دسللللت ویژه بهو جذابيت نما آیات  هومو مف نامع که در اثر آن، کوشللللشللللی بلاغی اسللللت و تشللللبيه
توجيه و توضيو امور  ،. از مقاصد مهم تشبيهکندایجاد می انساندرون شگرف در  و تأثير  آوردمی

وْرامَ ثُمحَ » آیههای تجسمی، مردی و محسوس است. کمک صورتمعنوی به لُوا التحَ ذینَ حُمحِ
مَثَلُ الحَ

 ُ ِ وَ اللّحَ بُوا بِآیاتِ اللّحَ
کَذحَ ذینَ  فاراَ بِئْسَ مَثَلُ الْقَوْمِ الحَ سلللللْ

َ
کَمَثَلِ الْحِمارِ یَحْمِلُ أ لا یَهْدِي لَمْ یَحْمِلُوها 

الِمينالْ  گرچه( 5 :)جمعه« قَوْمَ الظحَ اما  ،دهدمینمایش زشلللت از علمای یهود را بسللليار  سللليمای ا
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علمای زیرا ؛ کندترسلليم می شلليوه احسللننيز بهاین تشللبيه، سلليمای حقيقت صللادقانه را  درکنار 
، 1387)سللللليللد قطللب،  کردنللدو بلله آن عمللل ن هامللانللت الهی )تورات( را دری نکردحقيقللت  یهود
6/3568).  

 موسيقی .7 -4
صفات  و مخارج »نویسد: راغب می. گذاردمیتأثير  انساننفس بر شکوفا و را احساس  موسيقی

گان و عبارات یعنی آمدن آن با سلللللرهمشلللللتحروف، حرکات و پ کندگی واژ آهنگ  ،نظم معين، پرا
گان را به در آغاز  حروف گان در  آوردوجود آهنگ واژ  شدهعبارات  ایجاد سبب، عباراتو سپس واژ

ریتم بر آنکه علاوهسلللليد قطب ( 54ه، 1422)راغب، . «آیدوجود میبهو از آنها ریتم کلی تصللللویر 
گان را به کند، تلاش حالت روانی و فضلللللای کلی بافت مرتبط میبا  معنای موردنظر موسللللليقی واژ

مدنظر قرار معنای  آن بااز خلال  درنظر بگيرد تاقرآنی  فواصلللللل آیاتبرای م دقيق، تا نظ کندمی
نظر به(. 89ه، 2002)سلللليد قطب،  کنددر سللللوره حرکت  یایو مراعات آن با نغمه موسلللليق بگيرد
که در ( چنان72ه، 2002 )سيد قطب، حرکت پنهان یا آشکار دارند، قرآنبيشتر تصویرهای  وی
حْمنُ وَلَدا»آیه  خَذَ الرحَ يْئاَ َِ  .وَ قالُوا اتحَ الَقَدْ جِئْتُمْ شللَ رْضُ وَ  .دحَ

َ ْْ قحُ ا رْنَ مِنْهُ وَ تَنْشللَ ماواتُ یَتَفَطحَ تَکادُ السللحَ
ا گان و ریتم عبارات با سلللللایه( 90-88 م:مری) «تَخِرحُ الْجِبالُ هَدحَ های صلللللحنه در ترسللللليم آهنگ واژ

 (. 4/2321، 1387 )سيد قطب، فضای خشم و لرزش هماهنگ است

گی .5  تأثير آن بر تجلی تصویرآفرینی آیاتهای شخصيتی سيد قطب و تحليل ویژ
که موجی از حرکت و احسللللاس را در مخاطب خود ایجاد  قرآن کریمهای تصللللویرآفرینی، در ویژگی

ها، جریانات ، وصللل  حالات و روحيات انسلللانقحقای ها و ابزارها برای تجلیکند از همه روشمی
سيد قطب عواط  و هنر گيری از گيرد. در این قسمت با بهرهمدد میو...  وقایع قيامت ،تاریخی

چگونگی های تصلللللویرآفرینی، تأثير این عوامل در کند و با نظر به ویژگیکه از درونش تراوش می
 شود. ررسی میب قرآنتجلی تصویرآفرینی آیات 
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 تجلی تصویرآفرینی در حالات واقعیتأثير بعد شخصيتی بر  .1 -5
ای زیبا متجلی اسلت که بيشلترین گونهدر اسللود بيانی وی بهسليد قطب یژگی شلخصليتی وآثار 

کامیسيد قطب از شخصيتمنشأ اثر را نيز بر نفس انسان دارد.  ها و فشارهای هایی است که نا
روشنی قابل دری زیادی در زندگی شخصی و اجتماعی تجربه کرده و مکانيزم دفاع روانی در او به

ای که احسللللاس تحقير و گناه، ارضللللا نشللللدن اميال و نيازها و... موجب گونهسللللت بهو مشللللاهده ا
یابد. بنابراین، آور در وی شده است که تا برقراری مجدد تعادل تسکين نمیاحساس درونی رنج

کنشوی این کيفيت و حالت روانی که عامل شکل های دفاعی شخصيت و فعال شدن گيری وا
ها و حمایت دربرابر هيجانات و تصللویر کشلليدن شللکسللتاسللت را برای بهمکانيسللم دفاعی روانی 

از دیدگاه تجلی این نوع تصللویرگری ( 27ه، 1368احمدوند، کار برده اسللت. )ها و... بهاضللطراد
لای عبارات قرآنی برجسللته و در آیات مربوط به جهاد با تمام حرکات و خطرات از لابهسلليد قطب 

نقش ( مانند 3/1482، 1387 )سللليد قطب، نگار پیکار هنوز برقرار اسلللتکه اطوریبه سلللتهویدا
کارزار در جنگ بدر )امداد غيبی الهی، ویژگی -9ر.ی.، انفال: های واقعی مجاهدان و شلللللرایط 

14 .) 

 تجلی تصویرآفرینی در معانی ذهنیتأثير بعد شخصيتی بر  .2 -5
خدمت های ادبی و هنری خود را بهتهسللليد قطب با علاقه وافری که در ادد و هنر داشلللت نوشللل

و تدریس نکات ادبی در آن مشللغول شللد. وی که  قرآناسلللام درآورد و پس از بازگشللت از آمریکا به 
و  قرآندیدگاهی هنری و ادبی نسبت به مسادل اسلام داشت در کش  معانی ذهنی و مجرد در 

ازطرفی، آثار غم و اندوه نظر شللد. صللورت محسللوس و مشللخص صللاحبتصللویر کشلليدن آن بهبه
به گذاشلللللت درگذشلللللت عزیزان وی در طول زندگی او مکانيزم همانندسلللللازی را درون وی  جا 

راحتی و بدون اینکه خودش متوجه شللود عواط  و مسللادل درونی خود را به که وی بهایگونهبه
معانی محسوس تأثيرگذار داد و این خود در کش  معانی ذهنی آیات به عامل دیگری سرایت می

معنای ذهنی خاه موردنظر ( برای مثال، سيد قطب 349و  348ه، 1424صالو، بوده است. )
محك بُکْمك عُمْيك فَهُمْ لا »آیه  نِداءَ صلللللُ لاحَ دُعاءَ وَ  َِ مَعُ  ذي یَنْعِقُ بِما لا یَسلللللْ لحَ ثَلِ ا کَمَ کَفَرُوا  ذینَ  لحَ ثَلُ ا وَ مَ
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که فایده بودن عبادت کفاری میبی( را 171 :بقره) «یَعْقِلُون مورد پرسلللللتش قرار هایی را بتداند 
شلللللکل زشلللللت  قرآن کردند.را اجابت می هاآنهای درخواسلللللتو نه شلللللنوا بودند که نه  دادندمی

که آنچه به او چهارپای رهاشلللللده حقيرانه که هر را نمی دهدتذکر میای  چوپان بر او زمان فهمد 
)سلليد قطب، کند کند را برای آنها ترسلليم میدری نمیرا ی آناما معنا ،شللنودمیصللدا بلند کند، 

1387 ،1/156 .) 

 در حالات نفسانیبر تصویرآفرینی تجلی تأثير بعد شخصيتی  .3 -5
این قدرت را به وی بخشيد تا حالات نفسانی و مجرد  سيد قطب احساس تنهایی و غربت درونی

خود گيرد و حالتی عرفانی بهو شود  گر زیبایی جلوهکمک حالات مشخص و محسوس بهرا نيز به
، سللازیمشللوش، فکنیاتفرقه ی، شللرایطدر تفسللير آیاتوی زیبایی سللخن گوید. از حالات درونی به

کانه و بهبیهای و رفتار ها گيریافقان مدینه و بهانهمن زدنهراس و نيرنگ  وجود آوردنبه دور با
که در روحی و روانی از این منافقان و کسللللانی سللللپس تصللللویر  کند،ترسلللليم می را هاآن از انسللللانيت

 درونطورکلی و... و بهسستی عقيده و دل و بيرون رفتن از ص  جهاد ، هایشان بيماری استدل
یان میای جلوههيچ پردهرا بی آنهلا ، 1387 (. )سللللليلد قطلب،15و 14ر.ی.، احزاد: کنلد )گر و نملا
5/2839) 

 های طبيعتتجلی تصویرآفرینی در جلوهتأثير بعد شخصيتی بر  .4 -5
که در حوزه معرفت  قرآنتصلللللویرآفرینی هنری  برخی به جهان محسلللللوسلللللات یا جهان شلللللهادت 

علامتی اسللت که انسللان را به  های طبيعتر کشلليدن جلوهتصللویبهاسللت و بشللری اسللت، مربوط 
ی پروردگلار راهنملایی میشلللللنلاخلت  کله . کنلدذات پلا گرایی و پنلاه بردن بله آن از طبيعلتازآنجلا
که دارد با  های مهم شلللللخصللللليتی سللللليد قطب اسلللللتویژگی وی باتوجه به روحيه اندوهگينی 

اط  و ومنشللللأ عسللللرطبيعت یا گوو  شللللودمواجه میبا طبيعت  یو عاطف انهاحسللللاسلللل رویکردی
تأمل  اتاحسلللللاسللللل به ارتباط تصلللللویر ( بنابراین، 296ه، 1377جعفری، . )اسلللللتبرای وی و 
ا، توصلللللي  بيرونی هگونه تصلللللویرگریدر اینپردازد. مبدأ حقيقی آن می باهای طبيعت صلللللحنه
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، 1375فورسلللللت، دهد )گرایانه طبيعت و همدلی با آن میطبيعت، جان خود را به دری درون
شلللود که شلللاعر در این برای هر ناقدی روشلللن می»گوید: در مقدمه دیوانش می سللليد(. 153ه

که هيچ قصللليده دیوان در همه قصلللاید خود ای از بسلللان تصلللویرگری نمایان شلللده اسلللت تا آنجا
، آرام و پنهان اسللت و این .تصللویر تهی نيسللت شللود که روح دو خصلليصلله باعث میتصللاویر شللاعر

 (. 34ه، 1992 )سيد قطب،« شودآفرینش تصاویر در شاعر متجلی 

 نیآهای قرالمثلتجلی تصویرآفرینی در ضربتأثير بعد شخصيتی بر  .5 -5
خود را نشان  انسان درقالب امور مهم و پرارج مادی و واقعی زندگیقرآنی  هایالمثلضردنقش 
نهالمثل( این ضلللللرد352ه، 1424. )صللللللالو، دهدمی ی بلکه سلللللبکتنها خيالی نيسللللللت، ها 

، فرد در بيان، شللليوه و هدف اسلللت )علیمنحصلللربه که ضلللرد(. 98ه، 1412الصلللغير المثل ازآنجا
سيد قطب است ایشان با تشبيه حقایق عقلی  مانندحاصل تراوش ذهن و اندیشه هوشمندانی 

مسادل و موضوعاتی را قابليت فهم و جذد گيرد از طبع هنری او سرچشمه میه امور حسی که ب
ذِي »: پردازدبا چنين شللناختی به تصللویرگری آیات میميسللر کرده و را  برای مردم کَمَثَلِ الحَ مَثَلُهُمْ 

 ُ ضللللاءَتْ ما حَوْلَهُ ذَهَبَ اللّحَ
َ
ا أ تَوْقَدَ ناراَ فَلَمحَ ُ مُحيطك ...اسللللْ (. تصللللویرگری 19-17 :بقره) « بِالْکافِرینَ اللّحَ

گاه با این بودن و گاه با  منافقان و علت ،کار طبيعت دغلباز و سللازشچنين اسللت که سلليد قطب 
ان شللطبيعت و سللرنوشللتتا کند را هویدا میگردان شللدن آنها از هدایت و رویسللر بردنشللان آن به

 (. 1/45، 1387 شود )سيد قطب،بهتر شناخته 

 نیآهای قرتجلی تصویرآفرینی در قصهتأثير بعد شخصيتی بر  .6 -5
واسلللللطه مکانيزم در آثار هنری سللللليد قطب به مندی از خاطرات آنروزهای خوش کودکی و بهره

خورد. دوران کودکی وی که با نشللاط چشللم میبازگشللت که همان پناه بردن به گذشللته اسللت به
ها و اشعار دليل در نوشتههمينهای مهم ذهنی اوست. بهدغدغهخاصی سپری شده است از 

را مانند فيلمی جلوی چشلللللم خواننده کشلللللد و با قدرت هنری خود آنتصلللللویر میرا بهخود آن
کودکی رهلللایی از زنلللدگی پرهيلللاهوی  برایایشلللللللان کنلللد. ترسللللليم می دليلللل بلللهبعلللد از دوران 
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که وی با داشلللللتن چنين همينبهبرد. نوشلللللتن خاطرات پناه میهایش به دلتنگی دليل اسلللللت 
. از گذاردنمایش میزیبایی هرچه تمام جلوی چشللم همگان بهرا به قرآنهای سللوابقی، داسللتان

، . )سللهشللودگرفته میکار به گریهدایت برای آنقرهای داسللتان، سلليددیدگاه  ( 132ه، 1383یر
دهد که سللرگذشللت می مایشنرا  همبهمتصللل رکت و ححال درپویا، ، کاروانی قصللص انبيای الهی

بيان و  شللدکتصللویر میبهمنادیان سللعادت مقابل  بشللر را در  نسلللهای کنشو  صللادق مدعيان
است و اتصال دادم با خداوندی که آنها را  صورتین به چهنيمؤم دوایمان در قل لذت دارد کهمی

آن حياتی  سللار سللایهرا در  دوجود خو هاتا آن ای داردمقام و مرتبهچه اسللت به این نعمت رسللانده 
 (. 1/55، 1387)سيد قطب،  دهندتازه 

اصلللللی و رسللللالت پیام  سللللازیروشللللن درصللللدد بعد هنری داسللللتان کارگيریبهبا  قطب سلللليد
فردی  داستان رویدادهای همهدر وی  ؟ع؟یوس ت. در داستان حضرت های قرآنی اسداستان
بلله  هللایشسللللللولیهمو دعوت را در جریللان تبلي  هللا ویژگیمصلللللمم و خللداترس و این اسللللللت 

 حقيقتبه مرحله پختگی و به وصلللللولتا  همهاین با ولی توان مشلللللاهده کرد،یکباپرسلللللتی می
از او  زندانيانآزادی یکی از  ماجرایدر زیرا ؛ تزیادی اسللل فاصللللهدنبالش اسلللت آنچه بهپیوسلللتن 

 اسلللت، آمده تنگاز بودن در زندان به کهچنان کنداو را نزد پادشلللاه بازگو  داسلللتانخواهد که می
 مدتچند  گی کامل بایدبه شللایسللت وصللولتا  . بنابراین،نيسللت شللخصلليت ویالبته این زیبنده 

به پختگی  هااز گذشللت سللال بعد ؟ع؟یوسلل حضللرت خدا در زندان باقی بماند. نظارت  بادیگر 
برود. شللللود نزد پادشللللاه می هدر جریان تعبير خواد پادشللللاه از او خواسللللت زمانی یابد.دسللللت می
درخواست از پادشاه  ، بلکه قبل از هرچيز آیدنظر نمیخروج از زندان به مشتاق، گذشتهبرخلاف 
)سلليد قطب، شللود. پس آماده خروج از زندان میسللو شللود  در ملأعام اثبات وی گناهیبی تا دارد
 ؟ع؟یوسل حضلرت  این مرحلهگذشلت  از  پس قطب های سليدباتوجه به گفته( 4/1955، 1387

های شخصيت همه بعد از آن،. شودصحنه داستان ظاهر می در متکامل شخصيتی مطمئن و 
حضلللرت به کمال  رسللليدن برای بزاریاتمام آنها شلللوند گویی میمحو در پس پرده داسلللتان دیگر 
 (. 4/1956، 1387گيرنده کنترل واقعی مصر شود )سيد قطب، تدسبودند تا به ؟ع؟یوس 
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 تجلی تصویرآفرینی در الگوهای انسانی تأثير بعد شخصيتی بر  .7 -5
اش نگرش های انسللانی از خلال طبيعت و سللرشللت دوگانهتصللویر کشلليدن نمونهدر به قرآن کریم
سللللادگی را به الگوهای انسللللانی قرآن ،سلللليد قطب( ازنظر 315ه، 1422راغب، دارد. )گرایانه واقع

، 2002 داند )سلللليد قطب،کافی می برای ترسلللليم آنرا تنها یک یا دو جمله  و برای این امر ترسلللليم 
 از  وی شلللللخصللللليت اول، که اسلللللت توجه مورد نکبه این قطب سللللليد زندگی به نظر  با(. 216ه

 الگوهای طينت وی، درونی احسللللاسللللات یعنی اسللللت؛ گرفته تأثير  عقاد مانند بزرگی هایانسللللان
 در  که عشلللقی شلللکسلللت دليلبه دوم، اسلللت؛ کشللليده تصلللویر به زیباییبه او  ذهن در  را شلللایسلللته
 خدایی تاحد راآن و  داد تعالی را عشق مقام و  ارزش روان، صعيدت مکانيزم واسطهبه داشت زندگی
 دفاعی سللللازوکارهای تریناخلاقی و  سللللازگارترین از  که دفاعی مکانيزم این با سلللليد رسللللاند. اوجبه

 تصللویر به در  و  شللد متعالی او  روان و  شللخصلليت و  کشلليد پر  فرازمينی عشللق سللویبه اسللت روانی
ذا »سلليد قطب ذیل آیه  یافت. توفيق انسللانی مختل  هایگروه و  طبقات گرایانهواقع کشلليدن َِ وَ 

لَهُ نِعْمَةَ. ذا خَوحَ َِ يْهِ ثُمحَ  لَ َِ هُ مُنيباَ 
بحَ رحك دَعا رَ نْسلللللانَ ضلللللُ ِ

ِْ لْباد.. مَسحَ ا
َ ْْ ولُوا ا

ُ
رُ أ تَذَکحَ ما یَ نحَ ( 9-8 :زمر ) «َِ

و  بلاه کیزمان هاآن. گرددپروردگار یگانه خود برنمیسلللوی د که بهشلللکتصلللویر میبهرا  ییهاانسلللان
 و  زیان ،سختیزمان آنچه در  یابنددست میآرامش و خوشی به و  گذراندسر میرا پشتسختی 
ها و شلللهوات و بر اثر هواها و هوس اند و فطرتشلللنکنرا فراموش میاند  و مصللليبت گفتهو بلا ضلللرر 

ش در هراس اسلللللت و ذکر که از خدا و عذاب رادلی  گریلوهد، جدر آیه بعشلللللود. لذایذ منحرف می
تصویر به سپاردنمی یفراموشبه اداریو ن راییدا زمانو ناخوشی و  غمخدا را در شادی، خوشی، 

 (. 5/3042، 1387)سيد قطب،  کشدمی

 های قيامتتجلی تصویرآفرینی جلوه تأثير بعد شخصيتی بر  .8 -5
قطب این اسللت که درپی دسللتيابی به محيطی زیبا و آرمانی بود.  های شللخصلليتی سلليداز ویژگی

شود تا وی به این احساس دست یابد که از حسرت فراق از بهشت و روح ازلی در وی سبب می
ای است که شهر او بهشت گمشدهکند و آرماناصل خویش جامانده و در غریبستان زندگی می

تصویر کشيدن او بوده و گویی در ذهن خود تصاویر دنبال بهاو بارها و بارها در آثار هنری خود به
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ویژه ( سيد در دوران زندگی خود به131ه، 1383یر، سهطور احسن مجسم کرده است. )را بهآن
داد که در واپسللللين روزهای زندگی از اصللللل هنجارسللللازی نيز اسللللتفاده کرد و به خود دلداری می

کنش حکيملللانللله خود را درقلللاللللب هنری ای در وکننلللدهچيز نگرانهيچ ی وجود نلللدارد و وا
گر انسللان روح هنری داشللته باشللد کار میتصللویرکشللی موضللوعات مهم زندگی بهبه گيرد. ازنظر او ا

 (. 133ه، 1393بلکمن، روان و دلش هميشه جوان است )
کلله  نيز  آنقرگللذارد میجللا بللهدر نفس  عميقی تللأثير آفرینی تصلللللویرصلللللورت بللهحقللایق ازآنجللا

 که شدکتصویر میای بهگونهرا به است بهشت و  دوزخهای متعن که همانقيامت های صحنه
مشخخاهد القیامه . سلليد کباد شللودقابل مشللاهده میدر ذهن، حس، قلب، وجدان و شللعور افراد 

کَ »آیات  وی در . وشللتکثرت نصللوه تصللویری از این روز بزرگ ندليل را به نآفی القر ذینَ  فَرُوا وَ لِلحَ
مَ وَ بِئْسَ الْمَصلللللير  هِمْ عَذادُ جَهَنحَ ِ هيقاَ وَ هِيَ تَفُور  .بِرَبح مِعُوا لَها شلللللَ لْقُوا فيها سلللللَ

ُ
ذا أ زُ مِنَ  .َِ تَکادُ تَمَيحَ

تِکُمْ نَذیر 
ْ
 لَمْ یَأ

َ
لَهُمْ خَزَنَتُها أ

َ
أ لْقِيَ فيها فَوْجك سلللللَ

ُ
ما أ کُلحَ موجود همچون آتش را ( 8-6: ملک) «الْغَيْظِ 

مورد قبول وخروش آنها را د و با جوشنشلللومینداخته آن ا که کافران به کندترسللليم می یجاندار
منفجر شلللللوند. و نفرت از کينه شلللللود گویی می مالامالخشلللللم کينه و . جانشلللللان از دهدقرار می
ی و صللحنه که از  تشللود. درهمين حالکنده میها اسللت که از بيم آن پوسللت مشللوشای ترسللنا
کلله  ونللدشلللللنمی دارنللد،قبول میوخروش آنهللا را و بللا جوش هسلللللتنللد و دلهره ترسغول در  این

 جواد. «ألم یأتکم نذیر »رسند که تکراری سر می سؤالبا  رطرفاز ه دستهدستهنگهبانان دوزخ 
، تابی)سلللليد قطب،  «نمودیمما او را تکذیب  اما ،آمدبلی » :اسللللت تمام همان هم با سللللرافکندگی

 (. 177ه

 گيرینتيجه .6
آید که دسللت میبه قرآندر آیات تصللویرآفرینی  در رابطه بااز نظریه سلليد قطب  ار حاضللر در نوشللت

عنصری اساسی از عناصر بيان است. توجه به مصادیق قرآنی ذکرشده توسط سيد  ،تصویر هنری
 عاطفیبه روحيه ادبی و  قرآنانتخاد این مبنای هنری در فهم و تفسير دهد که قطب نشان می
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. کندمیرا با نگاه زیباشناسانه تحليل و بررسی  قرآنچيز ازجمله آیات گردد که همهایشان بازمی
او در  ، پس سللليدتصلللویر کشللليدن محسلللوسلللات نيسلللتتنها به نآقرهای دازیوظيفه تصلللویرپر

کارگيری نبال محقق شدن غرض دینی از ورای تصویر حسی است. وی با بهدهای خود بهتأویل
شلللده و با ریختن آن در قالبی دیگر  عناصلللر تصلللویری در متن از نقل مسلللتقيم منظور و هدف رها

 روشاین  ه باشد.گذاری و ماندگاری در ذهن داشتاثرکه  شده استسمت این هدف متوجه به
اسلللللت کرده به زبان و بيان غيرمسلللللتقيم را انتخاد  گریهدایتروش  که اسلللللت قرآن گریهدایت
افعال و آثار قدرت ، صللللفات، را با اسللللماء انسللللانتا  شللللد نازل ؟ص؟آیات الهی بر پیامبر که چنانهم
معرفت ذهنی منوط بر شللللناخت و دینی به  و شللللناخت معرفتگفتنی اسللللت که  .کندآشللللنا الهی 
 يسللللت و غرض ن بدونتصللللور شللللود. بنابراین، تحول میمکه به ایمان، رفتار و اندیشلللله يسللللت بلن

دو در آن خوردنگرهآن بله کمللال تصلللللویر و  لمللتکللاکله  اسللللللتاسللللللامی هلای نگرش دربردارنلده
و  شللللودسللللاخت تکميل و تا در وحدت طراحی  اسللللتهای تصللللویری، بيانی و فکری ممکن نظام

محکم ، هسللتی هم در طراحی شللودمیمبدل ای در طراحی مبتنی بر روابط به معجزهآیات الهی 
 زیرا همين شللللکل اسللللت؛به. انسللللان و حيات نيز يسللللتمبتنی نیش و بر نظام خو و پابرجاسللللت
اعجاز  طور کهاسللت و همان واحددو اسللت و اعجاز در آن ند یگانهخداوهمان  ،واحدسللرچشللمه 

 نيز اعجاز وجود دارد. متعال خداوند  سخناندر  مشاهده است هستی قابلعالم در 

 منابعفهرست 

 الثقلين.ای، مهدی. قم: دار (. مترجم: الهی قمشه1381) قرآن کریم         * 

 .. تهران: انتشارات بامدادمکانیسم دفاع روانی(. 1368) احمدوند، محمدعلی .1

، محبوبه .2  .؟عها؟. قم: دانشگاه الزهرانآهای تصویرگری در قرجلوه. (1384) اصغرپور

 .تهران: ارجمند .اده. غلامرضاجوادز :مترجم .مکانیسم دفاعی روانی (.1393) بلکمن، جروم اس .3

 .. تهران: انتشارات مرکز سیر رمانتیسم در غرب(. 1377) جعفری، مسعود .4
 .. تهران: امير کبير شناسی کودکروان(. 1347) جلالی، مهدی .5

. بيروت:  :حققم .الصحاح تاج اللغه و صحاح العربیه(. 1407) بن حمادالجوهری، اسماعيل .6 احمد عبدالغفور عطار
 .ملاییناللدار 

 .المنارهدار  :السعودیه .نظریه التصویر عند سید قطب(. 1989) خالدی، عبدالفتاح صالوال .7

 .الشاميه. بيروت: دار سید قطب من المیلاد الی الستشهاد (.1999) خالدی، عبدالفتاح صالوال .8
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کبر دهخدا، علی .9  .. تهران: انتشارات دانشگاه تهراننامه دهخدا لغت(. 1377) ا

 .العلمدار  ق:دمش .آنفردات فی غریب القرملا(. 1412) بن محمدراغب اصفهانی، حسين .10

فصلت للدراسات و الترجمه و  :حلب .موظیفه الصوره الفنیه فی القرآن الکری(. 1422) عبدالسلام احمد، راغب .11
 .النشر 

، ولووی ميشل .12  .58-41، 2ماره، شارغنون نشریه. رومانتيسم و تفکر اجتماعی(. 1383) سه یر

 .نآتهران: بنياد قر ، مهدی.فولادوند: ترجمم .نآآفرینش هنری در قر(. 1360) قطبسيد  .13

 دل. مصطفی. تهران: احسان.. مترجم: خرمفی ظلال القرآن(. 1387سيد قطب ) .14

 الوفاء.. عبدالباقی محمدحسين. بيروت: دار دیوان(. 1992سيد قطب ) .15

 .الشروقدار  :قاهره .نآالقرالتصویر الفنی فی (. 2002) قطبسيد  .16

 .المعارفملتزم الطبع و النشر دار  :مصر . نآمشاهد القیامه فی القر(. تابی) قطبسيد  .17

 .. تهران: نشر سخنکارکرد تصویر هنری در قرآن کریم(. 1387) سيدی، حسن .18

گاه.صور خیال در شعر فارسی(. 1372شفيعی کدکنی، محمدرضا ) .19  . تهران: انتشارات آ

 .العلم. بيروت: دار نآمباحث فی علوم القر(. 1977) یصالو، صبح .20

. بيروت: التفسیر و المفسرون فی العصر الحدیث عرض دراسه مفصله(. 1424) صالو، عبدالقادر محمد .21
 .المعرفهدار 

 .سسه نشر اسلامیؤ. قم: منهایه الحکمه(. 1405) طباطبایی، محمدحسين .22

، جابر  .23  .الکبب المصندیدار  :بيروت .النقد العربی(. 1992) عصفور

 .الکبب اللبنانی. بيروت: دار معجم المصطلحات الدبیه المعاصره(. 1985) علو، سعيد .24

 .المورخ العربی. بيروت: دار نیآالصوره الفنیه فی المثل القر(. 1412) سينحعلی الصغير، محمد .25

 .تهران نشر مرکز  .جعفری، مسعود :ترجمم .رمانتیس(. 1375) فورست، ليليان .26

 .نشر کبابخانه طهوری: تهران .شناسی عمومیجامعه(. 1357) محسنی، منوچهر  .27

.اسالیب بیانی قرآن کریم(. 1383اللّه )نيا، عزتمولایی .28 . تهران: انتشارات فرهنگی سبز
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 101-83 /1403سال  /هشتمشماره  /پنجمسال /با رویکرد اسلامی شناسیروانمطالعات 

 شناسان غربیو روان البلاغهنهجتبيین ابعاد شخصيت سالم از دیدگاه 

 2معصومه مروی، 1عاقله عرفانی
 چکيده

های مفهوم شلللخصللليت و نظریه ،شلللناسلللیترین مسلللادل در روانیکی از بنيادی
 است. ها و نظریات مختلفی مطرح شدهرویکردمورد که دراین مرتبط با آن است

م از دیدگاه های شلللخصللليت سلللالویژگیبررسلللی ابعاد و  با هدف حاضلللر  پژوهش
 انجللام شللللللد.تحليلی -روش توصللللليفیبللهشلللللنللاسللللللان غربی و روان البلاغخخهنهج
برمبنای  البلاغهنهجشخصيت سالم از دیدگاه  داد کههای پژوهش نشان یافته

کلله آثللار مهمی بر شلللللکلللخللدابللاوری اسلللللتوار می مللاننللدمحکمی  گيری شلللللود 
سللار این باور که در سللایهایگونهههای شللخصلليت سللالم در انسللان دارد بویژگی

تواضع، صبر، تلاش، شکرگذاری،  مانند رفتاری-های فردیالهی انسان به ویژگی
-یهای فردبه ویژگیو و دوری از خشللم نيز  طمع از  بودن حسللادت، بری عدم
گللاهی، انللدیشلللللله مللاننللدروانی  هللای نفس و بلله ویژگیورزی و عزتآرامش، خودآ

صلللللميمت و دید مثبت به دیگران، تعهد و مسلللللئوليت، مثبت اجتماعی مانند 
اميد اسلللللت با ایجاد باورهای  شلللللود.میمزین  مداومت در دوسلللللتی با دیگران
ای اسلللاسلللی در هگام ،سلللازی آن در انتخاد مسلللير صلللحيو در انسلللان و نهادینه
  شته شود.سعادتمندی و تکامل بشر بردا

کله، شلللللخصللللليت سلللللالمالبلاغهنهجشلللللخصللللليت، : گان کليدیواژ  در  ، شلللللا
.البلاغهنهج

 
                                                                            

  المصطفی العالميه، قم، ایران.الهدی، جامعهاسی، از کشور افغانستان، مجتمع آموزش عالی بنتشنپژوه کارشناسی ارشد رشته رواندانش .1
  المصطفی العالميه، قم، ایران.الهدی، جامعهشناسی، مجتمع آموزش عالی بنتتربيتی روان-مربی گروه علمی .2
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 مقدمه. 1
تأمل در  .شللناسللان معاصللر اسللتروان بنيادی در اندیشلله هایهاز مقول شللناسللی شللخصلليتروان 

های شللخصلليت سللالم نظر در معرفی ملای نهاآ که دهدشللناسللان نشللان میروان ینظریات و آرا
که تأثير مبانی فلسللفی در حوزه روان. واحدی ندارند انکارناپذیر اسللت و  یشللناسللی حقيقتازآنجا

تأثير  اندشلللناختی رشلللد یافتهشلللناسلللی و انسلللانشلللناسلللی در بسلللتر معرفتمکاتب مختل  روان
در  .شلناختی مکاتب مختل  در معرفی شلخصليت سلالم قابل ملاحظه اسلتهای معرفتدیدگاه

ط عوامل فرهنگی و تربيتی، شللرای ی مانندمتغيرهای از  شللخصلليت سللالم ،شللناسللاننگاه برخی روان
بررسلللللی ( 87، ه1399ی، ی. )ناروپذیردتأثير میشلللللناختی اجتماعی و اقتصلللللادی و عوامل روان

در دانشللگاه هاروارد  (GordenAllportکارگوردون آلپورت ) توسللط 1930در اواخر  علمی شللخصلليت
و به  اسللت دسللت آمدهبه persona( از واژه لاتين personalityرسللميت و نظام یافت. شللخصلليت )

شللللخص به علنی  ظاهر برونی و  و  زدندچهره می ها در نمایش بر یشللللهپی اشللللاره دارد که هنر نقاب
که بر  اسللت صللورتیبه های قابل رودت منش فردداد. شللخصلليت جنبهنشللان می را افراد پیرامون

بينی پایدار و قابل پیش طور نسلللللبیبهکه  ییهاآن دسلللللته از ویژگی ؛ یعنیگذارددیگران تأثير می
 ،   .(68، ه1398هستند )شولتز

دهی شخصيت سالم و روبه کمال به شکلاست  ترین آنآخرین دین الهی و کامل کهاسلام 
کيد می منبعی برای دری  کریم قرآنترین کباد جهان اسللللللام بعد از جامع ،البلاغهنهجد. کنتأ

 البلاغهنهج. بررسی متون استهای آن و مؤلفهمله شخصيت، ابعاد جشناسی ازموضوعات روان
که امام علیو روایات نشلللللان می کامل به شلللللناخت انسلللللان و ابعاد آن برای  ؟ع؟دهد  با اشلللللراف 
خارج از زمان و مکان، کارآمد و اثربخش  که کرده اسللللت یهایشللللناختی توصلللليهپرورش بعد روان

تحليلی و با ارجاع به -اروش توصللللليفی( پژوهش حاضلللللر ب152، ه1392اسلللللت. )رحيميان بوگر، 
و برخی  البلاغهنهجهای شلللللخصللللليت سلللللالم از دیدگاه ای درصلللللدد تبيین ویژگیمنابع کبابخانه

تأليفاتی موجود است که برخی از  های آندرزمينه شخصيت و ویژگی. است شناسان غربیروان
 آنها عبارتند از:
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نوشلللته  ثر بر رشخخخد شخخخخصخخخیتؤعوامل م کید بر تحلیلأ شخخخناسخخخی شخخخخصخخخیت با تروانکباد  -
گيری شخصيت ها و عوامل شکلکه بر زمينه نوروزیاليزابت بی.هارلوی و با ترجمه محبوبه حاج

 کند.میکيد أ ت
هلين دارای سلللللبک شلللللناختی أمقایسللللله صلللللفات شلللللخصللللليت و پذیرش درميان مت مقاله -
پردازش  شللللليوه. این مقاله، نوشلللللته علی رسلللللولی کنندهاختی کاوشنشللللل کننده و سلللللبکجذد

صلللفات شلللخصللليتی و تفاوت در  گرایش بهباعث  هاطلاعات و برخورد شلللناختی افراد با مسلللادل ک
 کند.را بررسی می شودمیپذیرش یا اجتناد تجربی افراد 

شناسان غربی و برخی روان البلاغهنهجهای شخصيت سالم از دیدگاه ویژگی حاضر،پژوهش 
های شللخصلليت سللالم ویژگی ر موردتا امتيازات و برتری نظریات منابع اسلللامی د کندرا بررسللی می

 نمایش گذارد. بر دیگر نظریات را به

 شناسیمفهوم. 2
 شخصيت . 1 –2

 ،( در اصللللطلاح184، ه1377معنی شللللرافت، رفعت و بزرگواری اسللللت. )دهخدا، بهشللللخصلللليت 
که هردو اقتباس از  فرانسللله اسلللت personalite و  personalityشلللخصللليت معادل کلمه انگليسلللی 

کلله معنی نقللاد یللا مللاسللللللک اسللللللبلله personaکلملله  هللا بر چهره در یونللان قللدیم در مهمللانیت 
های جسمی، روان و رفتار که هر فرد شناسی به مجموعه ویژگیگذاشتند. شخصيت در روانمی

 (. 3، ه1398شود )شولتز، می گفتهکند، را از افراد دیگر متمایز می

 البلاغهنهج. 2 –2
که توسلللللط ادیب و دانشلللللمند اسلللللت  ؟ع؟منينؤها و کلمات قصلللللار اميرالمنامه ،هاخطبه گزیده
 ( 18، ه1388سيد رضی گردآوری شده است. )دلشاد تهرانی،  ،جسته شيعهبر 
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 در لغت و اصطلاح شاکله. 3 –2
کله در لغت به  در ( 184، ه1377دهخدا، معنی صلللللورت، شلللللکل، هيئت و مثل اسلللللت. )شلللللا

کلهاصللطلاح به که در اثر  اسللتی انسللان سللاخت و هيئت روان ،معنی عادت و روش فرد اسللت. شللا
 ( 58، ه1400فر و همکاران، گيرد. )سالاریتعامل وراثت و محيط شکل می

 شناسان غربیشخصيت سالم ازمنظر روان. 3
 فروید . 1 –3

، نيمهفروید،  تمام  ،سللللطو هشلللليار کند. می هشلللليار و ناهشلللليار تقسلللليمشللللخصلللليت را به هشلللليار
. سللطو اسللت ود که در هر لحظه معين از آن باخبر شللرا شللامل میانسللان تجربيات  و  احسللاسللات
را هدایت انسلللان  مخزن غرایز و اميال که رفتار  ت؛ یعنیتر و نادیدنی اسلللقسلللمت بزرگ ،ناهشللليار 

ست يقادر نانسان  ست و هاها و مخزن نيرو هنده در پس تمام رفتار دکند، حاوی نيروی سوقمی
او هر  .بينانه از ماهيت انسان اراده نداده است. فروید تصویری خوشدو یا کنترل کن دآنها را بببين

کند. در نظام فروید که پیوسته جدالی در آن بيداد می داندمیها فرد را زیرزمين تاریکی از تعارض
هدف در زندگی وجود دارد و آن کاهش دادن تنش اسللت. همچنين مراحل رشللد روانی فقط یک
گيری کند که مبنای فيزیولوژیکی دارد، اما شللللکلی انسللللان را سللللاختاری ارثی قلمداد میو جنسلللل
داند. وی در در اوایل دوران کودکی و در تعامل با والدین می های دیگر شلللللخصللللليت راقسلللللمت

که  رد.رابطه با موضلللللوع اراده آزاد دربرابر جبرگرایی، دیدگاه جبرگرایانه دا کاری  انجام انسلللللان هر 
ن یسلليله غرایز زندگی و مرگ تعيوبه دبينو هر خوابی که می دکنکه فکر میبه هر چيزی ،ددهمی
انسان شخصيت بزرگسال . هستندانسان نيافتنی و نادیدنی در درون اند که نيروهای دستشده
ترل که کنزمانی تا انسان شود.اند، تعيین میسالگی روی داده 5که قبل از  یهایوسيله تعاملبه

( 105، ه1398. )شلللولتز، دداررا در چنگال خود نگه میاو يات برای هميشللله باین تجررد کمی دا
های رشلللللد فيزیکی، که شلللللخصللللليت انسلللللان در پاسلللللخ به چهار منبع فرایند اسلللللتفروید معتقد 

کامی منابع، این که در اثر رشللد و توسللعه  معتقد اسللتکند. او ها رشللد میها، تعارضللات و تهدیدنا
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گيرد و این یادگيری با کاهش تنش تحت فشللللار قرار می و  های جدیدسللللان برای یادگيری روشان
  .(91، ه1376زاده کلان، پذیرد )قلیرشد شخصيت تحقق می

 یونگ. 2 –3
داند که جدا از هم هستند، ولی در یونگ شخصيت را مرکب از چند سيستم یا دستگاه روانی می

گاه شخصی و عقدهاین سيستمیکدیگر تأثير متقابل دارند.  های ها عبارتند از: من، خود، ناخودآ
گاه جمعی با مفاهيم کهن )پرسونا، آنيما، آنيموس و سایه( و  آن های سيستم بر اینعلاوه .ناخودآ

کنشگرایی و درونهللای برونمللاننللد نگرش یصلللللفللات ،متصللللللل بلله یکللدیگر  ، گرایی، وا هللای فکر
ی و ابتکار نيز در نظریه یونگ اهميت  . مفهوم خویشلللللتن در تئوری یونگ دارداحسلللللاس، ادرا

گاه محور اسلللاسلللی تمام شلللخصللليت اسلللت. برای تفهيم بهتر این سللليسلللتم ها باید خود، ناخودآ
گاه جمعی و مفشلللللخصلللللی و عقده همان  ،اهيم کهن تبيین شلللللوند. من یا خودهای آن، ناخودآ

گاه اسللللت که از احسللللاسللللات و عواط  و به طورکلی از هرآنچه که معلوم شللللعور یا ضللللمير ناخودآ
 تواند معلوم او باشد تشکيل شده است. شخص است و یا می

گاه شللخصللی و عقده گاه بودنددربرگيرنده تجربه، های آنناخودآ ولی  ،هایی اسللت که زمانی آ
اند و یا ممکن اسللللت فراموش شللللده باشللللند. دلایلی واپس زده شللللده یا مورد غفلت قرار گرفتهبه 

کات، تفکرات، ل و سلللللازمانکها نيز عبارتند از: مجموعه متشلللللعقده یافته از احسلللللاسلللللات، ادرا
گاه شلللخصلللی جای گرفته ،خاطرات ی هسلللته مرکزیک ،اند. هر عقدهعواط  و غيره که در ناخودآ
های دهد و فعاليتبه شلللخص می یکه این مرکز دارد نگرش مخصلللوصللل یکشلللشللل به و ذجا دارد.

گللاه جمعی و مفللاهيم کهن کنللد.را هللدایللت می مختل  او  جمعی از خللاطرات نژادی  ،نللاخودآ
وضللع حاضللر یا قيافه معنی به برد. واژه پرسللونافرد به ارَ می اکه این خاطرات راسللت گذشللتگان 

که آدمی با آن در اجتماع ظاه که با آداد ،شلللللودر میاسلللللت  رسلللللوم و  ،ولی این اجتماع اسلللللت 
شخصيت اجتماعی و یا نمایشی افراد  ،پرسونا .کندهای خود این قيافه را به او تحميل میسنت
معنی بلله سو شلللللخصللللليللت حقيقی هرکس در زیر این مللاسللللللک قرار دارد. آنيمللا و آنيمو اسللللللت

 گی در زنان است. های مادینگی در مردان و آنيموس خصوصيت نرینخصوصيت
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ارَ تر حيوان بهشامل غرایزی است که انسان در طی تکامل طبيعی خود از انواع پایین سایه 
تمایلات  تمام ؛ یعنیدهدحيوانی شخصيت را تشکيل میبرده است که همان بخش پست و شبه

ایلات فوق سلللایه برای تحقق تم»: یونگ معتقد اسلللت .های غيراخلاقی و هواهای نفسلللانیفعاليت
کوشللللش و  ،یعنی خویشللللتن. «آوردجود میودهيم انگيزشللللی در ما بهرا نمیکه ما اجازه فعليت آن

کندگی و رسيدن به اعتدال و وحدت که موجب انسجام شخصيت می تلاش شود. برای عدول از پرا
دارد و باعث های شلللخصللليت را متصلللل به یکدیگر نگه مینيرویی اسلللت که تمام سلللازه ،خویشلللتن

شود، هدفی که همه مردم برای دستيابی به آن تلاش تعادل، ثبات و وحدت شخصيت در فرد می
انگيزه برای رفتار آدمی برای تکميل شللدن  ،یابند. خویشللتنندرت به آن دسللت میولی به ،نندکمی

 (91، ه1376زاده کلان، )قلی .های مذهبی استاز راهویژه شخصيت به

 آلپورت . 3 –3
که شخصيت بيشتر توسط حال و  استجای ناهشيار روی هشيار تمرکز دارد. او معتقد آلپورت به
 جسمانی-های روانیصورت ساختار پویا متشکل از سيستمشود. شخصيت بهایت میآینده هد
و از تجربيات کودکی  استکند. شخصيت حاصل وراثت و محيط ین میتعي را افکار  و  رفتار  که است

های یکسلان یا مشلابه به هایی برای پاسلخ دادن به شليوهجداسلت. او صلفات شلخصليت را آمادگی
کنش  شللليوههای باثبات و بادوام و شللليوه ،صلللفات ،دیگر بيانبه. رددرنظر داهای مختل  محری وا

  :است کردهگونه معرفی های صفات را ایندادن به محيط است. آلپورت ویژگی
آنها سللللاختارهای  .شللللخصلللليت واقعی هسللللتند و در درون هریک از ما وجود دارند ،صللللفات -

  ؛ای توجه کردن رفتار ساخته شده باشندی نيستند که بریهابسچفرضی و یا بر
های خاه شللوند، آنها در پاسللخ به محریکنند یا موجب آن میصللفات، رفتار را تعيین می -
کنند و برای ایجاد رفتار های مناسللب برانگيخته میآنها مارا برای یافتن محری .آیندوجود نمیبه
 ؛کنندمحيط تعامل می با

با تجربه صلللللفات را می - با مشلللللاهده رفتار در طول زمان میابثتوان  از ثبات  توانت کرد. 
  رد؛های یکسان یا مشابه به وجود صفات پی بهای فرد به محریپاسخ
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دهند، امکان های متفاوت را نشللللان میبه هم مرتبط هسللللتند. با اینکه آنها ویژگیصللللفات  -
  ؛پوش باشنددارد که باهم هم

،  .ها تفاوت دارندصفات باتوجه به موقعيت -  (67، ه1398)شولتز
تأثير عوامل زیسللللتی از شللللخصلللليت سللللالم از ارگانيزمی که در کودکی که  اسللللتآلپورت معتقد 
او  .شودشناختی پخته است، تبدیل میبه ارگانيزمی که در بزرگسالی از جنبه روان پذیرفته است

اش را به افراد و بزرگسلللال پخته، خودپنداره .کندشلللش ملای برای شلللخصللليت سلللالم معرفی می
با دیگران ارتباط دارد شلللخصللليت سلللالم  ی کهدهد. انسلللانفراتر از خود گسلللترش می ایهفعاليت

دهد. خودپذیری کند و درمقابل دیگران از خود دلسوزی و بردباری نشان میصميمانه برقرار می
کند که به امنيت عاطفی برسلللد. او نسلللبت به خود و زندگی برداشللللت در شلللخص به او کمک می

کللار متعهللد اسللللللت.  بلله دهللد و هللای خود را پرورش میبينللانلله دارد، مهللارتواقع نوع خللاصلللللی از 
پارچگی در زندگی فلسللفه یک ،به خویشللتن بصلليرت داردو نسللبت  داردطبعی خصللوصلليت خوش

 کند. های آینده هدایت میسمت هدفهمين عامل او را به و  دارد

 فرانکل . 4 –3
گذار معنادرمانی اسللت که با نگرش مثبت به بنيانو شللناس وجودگرایی قرن بيسللتم فرانکل روان
که  داشتخشيدن به بعد روحانی سعی بعدی انسان )جسم، روان و روح( و اصالت بماهيت سه

شلللوپنهاور و  ماننداو با تأثيرپذیری از فيلسلللوفان وجودی  .نظریه جدید خود را اسلللتحکام بخشلللد
 ایلایه مانندهایدگر بر این باور اسللت که محور اصلللی شللخصلليت انسللان روح اوسللت و تن و روان 

آزادی، معنویت و مسللللئوليت  ،یعنیی اند. عناصللللر اسللللاسللللی این سللللاحت روحانرا احاطه کردهآن
سلللخن از ماهيت انسلللان بدون  ،بنابراین. سلللوی سللللامت و سلللعادت هسلللتندهراهنمای انسلللان ب

درنظر گرفتن یکپارچگی و تماميت او در سللله بعد جسلللم، روان و روح و سلللخن از سللللامت انسلللان 
انی سخن روح، نيازها و عناصر اصلی ساحت روح ،بدون توجه به هسته مرکزی شخصيت یعنی

گزاف خواهد بود. فرانکل در بيان نيازهای متعالی روحانی از شللللش نياز اصلللللی پویایی اندیشلللله، 
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کند و بنياد شلللخصللليت معناجویی، تعالی خویشلللتن، ابدیت، دین و گروه دوسلللتی عاطفی یاد می
 ( 312، ه1390نهد. )حسنی بافرانی، سالم را برپایه آن بنيان می

گی. 1 –4 –3  سالم ازنظر فرانکل های انسانویژ
 : رفتار او را غيرقابل  ،خصلللللوصللللليتهمين  .اسلللللت انسلللللانهای ذاتی آزادی یکی از ویژگیمختار
گرچه انسان همواره درمعرض تأثير نيروهای درونی و برونی فراوانی قرار دارد، ا کند.می بينیپیش

 ( 208ه، 1386عملکرد به این نيروها آزاد است. )فرانکل، شيوه اما در انتخاد 
گاهی گاه و مسئول است. )فرانکل،  ی: انسان موجودخودآ ( انسان سالم 81، ه1372خودآ

فرصت و توانایی گزینش آزاد را دارد  انسانوقتی  .است گویی به هر وضعيتیهمواره متوجه پاسخ
معتقد بود چنين انسانی زندگی را فقط  فرانکلدربرابر آن انتخاد و نتایج حاصل مسئول است. 

داند که ازسللوی کارفرمایی بلکه زندگی را انجام وظيفه می اسللت، یک واقعيت نپذیرفته صللورتبه
گاهی از وظای  زندگیمسللللئوليت او نه ،رو ازاین .برایش صللللادر شللللده اسللللت بلکه همانند  ،فقط آ

کارفرماسلللللت. او سلللللرباز پاسلللللخ کند نمونه عينی سللللللامت روان را در فرد مذهبی معرفی می گو به 
که انسلللللان خود را همچون سلللللرباز جبهه معنویت .(124، ه1386)فرانکل،  های روی این نگاه 

؛ زیرا او وظيفه زندگی را کندتر میرا فعال بلکه او  ،شلللللودنمی يتاین فعال باعث تنهازمين بداند نه
مثبت  داند که با بهرمندی از آزادی و گزینش به آنها پاسلللخبرتر می یالعملی ازسلللوی قدرتردسلللتو

گاهی از وظای   گر تر شللخص میسللازگاری بيشللتر و تعامل سللازنده باعثداده اسللت. آ  شللود؛ زیرا ا
گاهی  انسلللللان که از محبت آ در  دارد دنبال آن مسلللللئوليتو بهداشلللللته به این دری دسلللللت یابد 

تری و ارتباط سازگارانه کرده استهای محيط پیرامون خود راه خویش را انتخاد برخورد با پدیده
 . کندبا مسادل زندگی برقرار می

باور به یکبا بودن ویژگی هر انسلللللان در وجود، وظيفه، مسلللللئوليت و غيره این مداری: ارزش
منحصللر به خود اوسللت و معنی زندگی هرکس  یامر انسللانر زندگی د که معن داردنتيجه را درپی 

های مشللابه و یکسللان ر موقعيتها انسللان داز پژوهش و مطالعه رفتار ميليون چهآناسللت. یگانه 
 پذیرد.صللللورت می در جهت آنها ها و کنشکه همه رفتار اسللللت وجه مشللللتری این  ثابت شللللده
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ارزش همان معناست، اما نه  ،اساسکند. براینتعری  میها صورت ارزشفرانکل این معانی را به
تواند انتزاع شلللده و هرکس میبلکه مفهوم کلی که از تجربه زندگی افراد متعدد  ،معنای شلللخصلللی

نامه زندگی خود برمبنای آن معنای جزدی با تنظيم بر در زندگی تر در چهارچود این مفهوم و 
های ( راه153، ه1372غنا بخشلللد. )فرانکل،  د راانسلللانيت خو صلللورتاینبه و  کندخود کشللل  

 تحقق معنا ازنظر فرانکل عبارتند از: 
کار ارزشمند که -   ؛رسندهای خلاق به ظهور میدر ارزش به آن وسيلهانجام 
  ؛شوندی شکوفا میبهای تجردر ارزش راههای والا که از آن کسب تجربه-
 شوند. های تجربی شکوفا میدر ارزش راهشيوه تحمل درد و رنج که از این -

ه کآنجا  ؛ یعنیکندارزشللی طراحی میرا مبتنی بر این سلله نظام  شللخصلليت سللالم، زندگی خود
کار ارزشمند گاه که لازم است تسليم آن ،کندچيزی را به طبيعت عرضه می ،ممکن است با انجام 

که نه فرصلللللت شلللللده و تجارد والایی را از محيط دریافت می زیبایی طبيعت و هنر  کند و آنجا
به از طبيعت برترین ارزش یافت تجر نه امکان در یافت و  های ارزش ،های خود یعنیخلاقيت 

ترین شلللرایط ممکن معنا را در زندگی خود خواهد یافت. کار گرفته و حتی در سلللختنگرشلللی را به
 ( 204، ه1400)آذربایجانی، 

 فقطاسلللت نه ت واقعيیک محور اصللللی در نظریه فرانکل معناجویی اسلللت. معنامعناجویی: 
که هميشللللله خودقنگرش حقي که هر  کندص و واقعی نمودار میرا در شلللللکل موقعيت مشلللللخ ت 
انسان سالم از هر امکان فراهم ( 136، ه1372امکانی را در خود نهفته دارد. )فرانکل،  ،موقعيت
کند. این مهم نيسللت که از کدام راه و با برای دسللتيابی به معنای موردنظر اسللتفاده می ایشللده

بلکه  ،تجربی، نگرشلللی( به معنا دسلللت یافتهگانه )خلاق، های سلللهیک از ارزشدرنظر گرفتن کدام
به آرامش و این مسللللئله اسللللت که انسللللان سللللالم با کشلللل  معنای زندگی خود  داردآنچه اهميت 

  .(136، ه1372رسد )فرانکل، سازگاری عاطفی می
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گر همه انسلللللانبه یهر انسلللللانهمتایی: بی کامل و بدون نقنوعی ناقص اسلللللت؛ زیرا ا ص ها 
هر  ،بنابراین شود.ی این قابليت وجود داشت که شخصی جایگزین شخص دیگری آسانبودند به
 یگانه و یکباست.  و  موجودی متفاوت از دیگران ،انسان

، داندنسللانی را امری مسلللم مییی افرانکل حضللور وجدان و ارتباط آن با منشللأ ماوراوجدان: 
شللللناسللللی و شللللناسللللی و مرتبط با هسللللتیرواناما تبيین کيفيت این منبع متعالی خارج از حوزه 

 یانسلللان موجود توان خدا ناميد.کند که چنين مرجع مختاری را میالهيات اسلللت. او اشلللاره می
 ،خواهدگونه که میگر است و این توانایی به او داده شده است که ماهيت خود را همانانتخاد

 دتوانو نمی سللللتنتخاد خارج از قدرت اوهای لازم برای این اشللللکل دهد، اما تعری  اسللللتاندارد
این . یر اسلتذپ؛ زیرا صلدور حکم مطلق فقط از موجود مطلق امکانکندگذاری برای خود قانون
گو و هم پاسللللخ کندکه هم قانون وضللللع  دمنبع متعالی اسللللت که این قدرت را دار ،موجود مطلق

با او در ارتباط اسلللت. )حسلللنی بافرانی،  وجدان راهباشلللد و در برون از وجود انسلللان قرار دارد و از 
بند و براسللاس آن به مسللئول بودن یاها حضللور وجدان را در خود می( همه انسللان218، ه1390

دانند. گویی به ندای وجدان میرا ملزم به پاسخ های سالم خوداما تنها انسان ،برندخود پی می
 داند. ود را دربرابر آن مسئول میخ است که متعالی بودن وجدان را پذیرفتهیانسان

 البلاغهازمنظر نهج سالمشخصيت . 4
سللاحت روحانی، یک  .سللاحت جسللمانی و روحانی دارد منظر اسلللام، انسللان در هنگام تولد دو  از 

که مرکز  است نام فطرت دارد. فطرت متشکل از عناصری مثل عقل و قلبساخت روانی اوليه به
منزله چرا  روشنگری است که درون قلب را روشن و شناخت و تشخيص درست از نادرست و به

وای سلللللامت انسللللان در گرو هدایت تمام ق .کندآماده فعليت در دو حوزه شللللناخت و گرایش می
اسللللت. هرکس توانمندی بيشللللتری در  برای آن آفریده شللللده انسللللانکه اسللللت نفس در مسلللليری 

در نفس و  یهای نفسلللللانی داشلللللته باشلللللد سللللللامت بيشلللللتردهی این قوا و مهار انگيزهسلللللامان
ترین افراد کسللی اسللت که هوس وی بر او تسلللط ارجمند» :فرمود ؟ع؟. امام علیداردشللخصلليت 
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شلللخصللليت انسلللان سلللالم یک کل  .(239، ه1399ی نصلللرتی و همکاران، ی)نارو« نداشلللته باشلللد
شلود که این سليسلتم و همه یر اسلت. سللامت روانی کامل زمانی محقق میذناپمنسلجم و تجزیه

یگدیگر  و اجتماعی هماهنگ بااعضلللای آن از بعد زیسلللتی، عاطفی، هيجانی، شلللناختی، معنوی 
گاهی و برای کنندعمل  بخش و سلللللمت منبع وحدتبه حرکت. در رویکرد دینی این وحدت با آ

بر که علاوه دارد یابد. انسانی شخصيت سالمایمان به خداوند متعال تحقق می ،یکپارچگی یعنی
اشللته باشللد؛ یعنی های شللخصلليت او، همگی رنگ توحيدی و صللبغه الهی دهماهنگی بين مؤلفه

ی نصلللللرتی و یهای او الهی باشلللللد )ناروتوحيدی و انگيزه ،شلللللناخت او نسلللللبت به جهان هسلللللتی
  (.239، ه1399همکاران، 

اشللاره  دمدر بين مر شللایعبه هفت تيپ شللخصلليتی  البلاغهنهج 234در خطبه  ؟ع؟امام علی
، هللای ژرفنللازیبللا، خردجثللههمللت، نيکوکللاران خرد، بلنللدقللامتللان کمزیبللارویللان کم»کنللد: می نگر

ها در دارد که تفاوت انسانبيان میایشان  «.دلير و سخنور ، فکر و دلخوشنام بد سيرت، آشفته
 محيط ریشلله اند و تأثير هایی که آنها و پدر و مادرانشللان رشللدونمو کردهها، سللرزمينتفاوت مزاج

چه ميزان از آن قدرت اراده اوسللللت که به  ،در هر فردکننده باوجود این عامل مهم و تعيین دارد.
  .(43، ه1400)آذربایجانی،  گيردخدمت میبهرا آنجوید و بهره می

 خداباوری محور اصلی شخصيت سالم . 5
کم بر آن و واقعيت  ،های سالمشخصيت گاهی درست و جامعی از نظام هستی، روابط حا دری و آ
اند. حاصللللل ه زندگی خود در نظام هسللللتی، شللللناخت درخوری پیدا کردهبه جایگا هاآن .آن دارند

( 54، ه1398فر و همکاران، این شناخت برخورداری از فلسفه منسجم از زندگی است. )سالاری
نظام هستی مبدأ و  آن،براساس  ای دارد.بينی ویژهشخصيت سالم جهان ،مبانی دین اسلام در 

(، 58ذاریات:  ؛39که : ر.ی.، ها )کننده همه آسللللمانکه اداره (16رعد: ر.ی.، دارد ) ایآفریننده
( و مبادلات انسللللانی 31یونس:  ؛5سللللجده: ر.ی.، ) اسللللت زمين و حتی حوادَ طبيعی در زمين

در  ایهيچ پدیده .دکن( را براسللللاس اراده و نيروی خود تنظيم می49یونس:  ؛188اعرف: ر.ی.، )
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سللوی هدهد. این نظام برمبنای حکمت، عدالت و حرکت بهسللتی بدون رابطه با خالق روی نمی
به هدف نظام هسلللللتی )بقره: کمال اداره می باور  نابراین،  ( و بيهوده و 123هود: ؛ 156شلللللود. ب

 ریدگار آن است. هستی و آف ( یکی از ابعاد رابطه فرد با115مؤمنون: ر.ی.، تصادفی نبودن آن )
 يتاندازه ظرفتواند بهترین شناختی است که هر انسانی میشناخت خداوند متعال باارزش

جاسللللت که هدف نهایی آن. اهميت این شللللناخت تا کندتلاش برای این شللللناخت وجودی خود 
کسب معرفت نسبت به ذات اقدس الهی و  باخلقت و راز آفرینش معرفی شده است؛ زیرا انسان 

کملللال عب ( در نگلللاه 32، ه1384. )ميرعينی، رسلللللللدمیودیلللت و بنلللدگی او بللله سلللللعلللادت و 
گر عظمت و قدرت عالم جلوه خداسلللللت و همه موجودات و مخلوقات جلوه ؟ع؟اميرالمؤمنين

گر انسللان خدا را به108خطبه ، 1384)رضللی،  هسللتند خداوند را در  حضللور او  ،درسللتی باور کند(. ا
به او دل  آورد،درمقابل عظمت قدرت الهی سلللللر فرود  ،را ببيند نعمت او گسلللللتره  ،جا بپذیردهمه

، 1388ابد )دلشلللللاد، یبرد به آرامش حقيقی دسلللللت میبگاه پناه ترین تکيهبسلللللپارد و به محکم
گيرد. رابطه با بينی توحيدی او شکل میهای شخصيت سالم براساس جهانهمه ارزش .(60ه

شلللناخت  .(55، ه1398، فر )سلللالاری بخشلللدنسلللجام میخدا به شلللخصللليت انسلللان وحدت و ا
 انسان موحدشود. میدر این مسير سبب انسجام و وحدت شخصيت  حرکتصحيو خداوند و 

دست آوردن رضایت هرا صرف بخود  برونی های درونی و و همه انگيزه پذیردتأثير میانگيزه یک از 
های فرد نسلللللبت به خدا یکی از ابعاد مهم . نگرش و بازخوردکندمی خدا و انجام دسلللللتورات او 

، 1384بهداشللت روانی و دسللتيابی به شللخصلليت سللالم اسللت و نباید نادیده گرفته شللود )رضللی، 
، 1384اعتقاد به خدای یگانه )رضی،  ،ها برای نيل به این هدف(. یکی از مهمترین راه198خطبه 
 ( و ارتباط صميمی و نزدیک با اوست242قصار مات ، کل1384، حفظ حرمت )رضی ،(99حکمت 
اسلللت که  دمعتقدارد هنجار شلللخصللليت سلللالم و به ی کهانسلللان .(124و 122خطبه ، 1384، )رضلللی

وجه چهيچنين شلللخصلللی به .خورددسلللت او رقم میچيز بهو همه اسلللتخداوند محور هسلللتی 
که  کندیایشلللان تصلللریو م .(215به خط، 1384، شلللود نافرمانی خداوند را کند )رضلللیحاضلللر نمی

های فرد نسللللبت به خدا بيشللللترین سللللهم و تأثير را در بهداشللللت روانی دارد. ها و بازخوردنگرش
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کند )رضلللی، که رابطه خود را با خدا اصللللاح کنند خداوند رابطه او با دیگران را اصللللاح مییکسلللان
خداباوری و اعتقاد  ،بنابراین .(226ه، 1400( )آذربایجانی و همکاران، 89کلمات قصلللللار ، 1384

صورت هشيار ( آثاری را به117و  116بقره: ر.ی.، به اینکه خداوند تنها مؤثر در عالم هستی است )
ها و رفتارهای فردی و ها، عواط ، هيجانو ناهشللليار در تمام سلللاختار روانی انسلللان از شلللناخت

 دارد.الم وی نقش مهمی گيری شخصيت سکه در شکل کنداجتماعی ایجاد می

 البلاغهگيری شخصيت سالم از دیدگاه نهجآثار خداباوری در شکل. 6
 آثار فردی. 1 –6
 رفتاری. 1 –1 –6

که در حال کسیخوشا به»: دفرمایدر بيان شخصيت انسان کامل می ؟ع؟اميرالمؤمنينتواضع: 
( تواضع که نقطه 224حکمت ، 1384)رضی، «. نزد خود کوچک و در نزد مردم بزرگ و عزیز است

گيری این صللفت حسللنه گيرد. شللکلتعالی نشللأت مییمقابل تکبر اسللت از معرفت نسللبت به بار
چنين  شلللودیباعث م و  کندهایش را بر او تکميل شلللود که خداوند نعمتدر شلللخص موجب می

  .(224حکمت ، 1384، )رضی کندفردی دربين مردم محبود باشد و سروری 
: اسللت که خداوند مقتدر و  معتقدکه به شللناخت صللحيو از خدا دسللت یافته و  انسللانی صححبر

، اعمال  گاه بر افکار گر برای کسب رضای الهی تسليم اوامر  رفتار اوستحکيم هر لحظه شاهد و آ ا
گام بر کندو صلللللبر  اشلللللداو ب را فراهم  دو زمينه رشلللللد و تعالی خو داردمیبرای تقرد و تقوای الهی 
: دفرمللایللمی ؟ع؟در سلللللفللارشلللللی بلله فرزنللد خود امللام حسلللللن مجتبی ؟ع؟. اميرالمؤمنينکنللدمی
ها عادت ده، نيکوخصلتی است صبوری کردن در راه خویشتن را به صبوری دربرابر ناخوشایند»

همين بس که  ؟ع؟در اهميت صللللبر کردن در کلام حضللللرت علی .(31نامه ، 1384)رضللللی، « حق
که صلللللبر و بردباری پیشللللله کنيد؛ زیرا ب»: کندایشلللللان صلللللبر را علت ایمان معرفی می ر شلللللما باد 

نشانه حيات بدن است صبر نيز دليل ایمان است و بدنی که سر در آن نباشد  ،گونه که سر همان
نی که اخير و حيات در آن نيست و ایمانی که توأم با صبر نباشد خير و حيات در آن نيست و ایم

  .(82حکمت ، 1384)رضی، « توأم با صبر نباشد ارزشی ندارد
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کاميابی دارد و کوشلللللش تلاشجوهر  ،مند از شلللللخصللللليت سلللللالمانسلللللان بهره تلاش:  ها و و 
دانلللد. از نگلللاه مید تلاش خو مرهون زحملللات و  بر توفيق الهیعلاوه هلللای خود راموفقيلللت
کار کنيد رحمت خدا بر شللما »تلاش راهی برای رسلليدن به آرامش اسللت:  کار و  ؟ع؟منينؤاميرالم

کار کنيدباد، باتوجه به نشللللانه سللللوی آرامش شللللما را بهزیرا که این راه روشللللن  ؛های آشللللکار حق 
توانيد خشللنودی فراغت می شللما در سللرایی هسللتيد که از روی فرصللت و  کشللاند و )بهشللت( می
 رضللی،ایشللان پایان تلاش را سللعادتمندی ) .(94خطبه ، 1384، رضللی) «دسللت آوریدهپروردگار را ب
کار نيکی می( و ارزش هرکس را به176خطبه ، 1384 که انجام دااندازه  ، رضلللللیده اسلللللت )داند 
  .(81حکمت ، 1384

شللخصلليت او در مسللير طی کمال اسللت به این  و  داردسلللامت روانی  انسللانی که گذاری:شححکر 
گاهی و  مند است از لط  و ها که او از آن بهرههر آنچه از نعمت دری رسيده است که وجودش و  آ

کر اسللللت. حضللللرت علیچنين فردی درمقابل . انتهای الهی اسللللتمهربانی بی  ؟ع؟پروردگار شللللا
در انجام فرمانش از او یاری  سللللتایم و هایش میپاس بخشلللليدن نعمتخدای بزرگ را به»فرمود: 
کر از نعمت بيشلللتر»فرماید: می . همچنين(191، خطبه رضلللی)« جویممی برخوردار  یانسلللان شلللا

  .(135، حکمت 1384خطبه  رضی،)« خواهد بود
رضلللی، علت ارتکاد گناهان اسلللت. ) حسلللد عامل و  ؟ع؟علیامام ه دیدگا از  عدم حسحححادت:

، 1384، رضللی) کند( اثر حسللادت حتی سلللامت جسللمانی افراد را مختل می371حکمت ، 1384
کشاند از دیگر نتایج سوء حسادت این است که دوستی بين افراد را به تباهی می .(225حکمت 
  .(218حکمت ، 1384 رضی،) کندرنگ میرا کمو آن

شخصيت سالم ازنظر حضرت  یکی دیگر از خصوصيات انسان برخودار از  بری بودن از طمع:
مسادل دنيوی است. انسان  ور بودن فرد از حره، طمع و آزمندی نسبت به دیگران و د ؟ع؟علی
حکمت ، 1384، رضیدهد )کشاند و تن به ذلت میپستی می کار، نفس خود را به حقارت و طمع
  .(219حکمت ، 1384رضی، ) همين ویژگی رذیله در شخص، پرتگاه عقل و خرد اوست .(2
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را از جنود شللليطان ؛ زیرا آنکردرا از خشلللم تحذیر  انسلللان ؟ع؟حضلللرت علی دوری از خشحححم:
( ایشلللللان این نکبه را نيز متذکر شلللللد که این دنيا سلللللرای جاودان 1نامه ، 1384رضلللللی، ) .ندادمی

که کرد  باید به این مسئله توجه .(73خطبه ، 1384 رضی،ندارد ) ارزش خشم و غضب را نيست و 
نافرمانی دربرابر خداوند  انسللان برای سللرپیچی از اوامر الهی و  . وقتیهر خشللمی نکوهيده نيسللت

  .(38نامه ، 1384رضی، شود ارزشمند و پسندیده است )خشمگين می

 روانی-روحی. 2 –1 –6
فزونی یابد و هرچه عظمت الهی در روح انسلللللان  انسلللللان هراندازه یاد خدا در دل آرامش روانی:

گيرد همان اندازه این قابليت در او شللکل میبهو  شللودمیبيشللتر  انسللانظرفيت روانی  کندجلوه 
ِ تَطْمَئِنحُ »: باشد داشته که ثبات روانی و شخصيت سالم لا بِذِکْرِ اللّحَ

َ
( خداوند 28)رعد:  «.الْقُلُودُ أ

چنين  .(192حکمللت  و  193خطبلله ، 1384درنظر چنين فردی بزرگ و مقتللدر اسللللللت )رضلللللی، 
، 1384 ،داند )رضلللیشلللخصلللی چه در پیدا و چه در خفا خداوند را ناظر و بيننده اعمال خود می

که محدود به زمان و مکان نيسلللللت )رضلللللی، ( و بر چنين موجود بی109خطبه  ، 1384همتایی 
گيرد کند و توکل در قلب او شکل میو هر لحظه او را نگهبان است با آرامش تکيه می( 165خطبه 

  .(324، حکمت 183خطبه ، 1384)رضی،  آوردارمغان میو سکينه و آرامش برای او به
گاهی: های ها و محدودیتهای سلالم به دری عميقی از خویشلتن، ظرفيتشلخصليت خودآ
شللود که انسللان از دو اشللتباه اجتناد از شللناخت باعث می یاند. چنين سللطحفتهخود دسللت یا

کند و نه آنها را کوچک و نه در مورد آنها اغراق میاست او نسبت به نقاط ضع  خود واق   کند:
و در  شودمی پذیرش خودباعث حاصل این فهم و دری در مرتبه نخست  .شماردکم میو دست

از دیدگاه حضلللللرت دنبال دارد. را به های وجودی ویيت رسلللللاندن ظرفيتفعلمرحله بعدی به
گاهی که  ؟ع؟علی ( 49قصللللار ، کلمات 1384 رضللللی،) شللللودپذیرش خویشللللتن میمنجر به خودآ

مهمتر از اصللللاح  را و هيچ موضلللوعی باشلللد به خود داشلللته ایبينانهشلللود فرد دید واقعباعث می
نرسللليدن به رشلللد و  واملایشلللان یکی از ع (.175خطبه ، 1384رضلللی، های خودش نداند )عيب

و انسللان را به مبارزه و تسلللط بر  ددانخویشللتن را پیروی از هوای نفس می تعالی و غافل شللدن از 
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های خود هيجان و  های نفسانیبر هوای انسانی که .(176خطبه ، 1384رضی، خواند )آن فرامی
  .(86خطبه ، 1384، رضی) داشتنخواهد  مسلط نشود شخصيت سالم

داشتن قوه  ،یکی دیگر از ویژگی انسان رشدیافته و سالم ؟ع؟نظر امام علیماز ورزی:اندیشه
، 1384رضلللی، )« هيچ دارایی سلللودمندتر از خرد نيسلللت»: دفرمایایشلللان می .اسلللتتعقل  تفکر و 
ب فرمود تری خداوند واج»فرماید: جاسللللت که حضللللرت میآناهميت خردورزی تا  .(113حکمت 

ورزی را راه و روشی ایشان تعقل .(252حکمت ، 1384رضی، ) «شرد خمر را برای نگهداری خرد
کله موجلب نجلاتمسلللللير زنلدگی برمیصلللللحيو برای طی کردن  سلللللقوط در  از  انسللللللان شلللللملارد 

تعقل را نکوهش  غفلت از تفکر و ( و 153خطبه ، 1384، رضللللی) شللللودهای گمراهی میچالسللللياه
  .(224خطبه ، 1384رضی، ) کندمی

این امر  .شلللللخص از درون برای خودش ارزش قللادللل بللاشللللللد ،نفس یعنیعزت نفس:عزت
ی درست استساز این توانمندی زمينه باعث  همه ابعاد زندگی داشته باشد و  از  یکه انسان ادرا
گون زندگی بها در عرصهسختی در مواجه با مشکلات و  شود انسانمی  رخورد صحيو و های گونا

داند: می نفسعزت شتنمن را داؤانسان م هاییکی از ویژگی ؟ع؟اصولی داشته باشد. امام علی
کند و آهنگ رفع نياز سير می شکم را با مقدار  ،نگردمن دنيا را بر دیده عبرت میؤمانا انسان مه»

کرامت  ایشان انسان ازمنظر  .(367حکمت ، 1384رضی، ) «شنودرا با خشم و کينه میدلربای آن
 این دليلی بر کرامت و  زیرا خداوند به فرشلللللتگان فرمان داد تا دربرابر آدم سلللللجده کنند و  دارد؛
 نفس انسان است. عزت

 اجتماعی. آثار 3 –1 –6
 کند: انسان دارای شخصيت سالم را در ارتباط با دیگران و اجتماع چنين معرفی می ؟ع؟امام علی

کوچک شلللللمردن  پرهيز از توهين و  داشلللللتن نگاه مثبت به دیگران و دید مثبت به دیگران: 
شللللخصلللليت  مندی از شللللخصلللليت دارای سلللللامت روانی و سللللایرین یکی از محورهای اصلللللی بهره

 توهين و  و  اذیت آزار و  سللللبب عملی که از هرنوع گفتار و چنين انسللللانی اسللللت.  رشللللدیافته سللللالم
 ( 175خطبه ، 1384 ،رضی) کند.اجتناد می باشد،خودارزشيابی منفی نسبت به دیگران 
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یکی دیگر از  ،خدمت به خلق تعهد و  و  پذیریمسلللللئوليت تعهد و احسحححححاس مسحححححئوليت:
دیدگاه حضللللرت ( از 3خطبه ، 1384رضللللی، اسللللت. )سلللللامت شللللخصلللليت انسللللان  هایشللللاخص
یید شللدن ازسللوی دیگران ندارند. دوسللتی و مهربانی به أت افرادی با این صللفت نيازی به ؟ع؟علی

احسللاس مسللئوليت نسللبت به آنها، اهميت دادن به  جامعه و  ها، اهتمام به مردم و سللایر انسللان
که ملای سللللللامت  ترین افراد به او هسلللللتندنزدیک بسلللللتگان و روابط خود با اعضلللللای خانواده 
نزدیک با تعداد اندکی از افراد، مبتنی بر علایق،  شلللللخصللللليت اسلللللت. برقراری روابط صلللللميمانه و 

همين امور موجب این که البته روشلللن اسلللت اسلللت، تفکرات ویژه شلللخصللليت سلللالم  ها و ارزش
 اخلاقی هسلللتند رابطه های انسلللانی و مخال  ارزش ها کهافراد سلللالم با برخی انسلللان شلللود کهمی
فر و شللللليوه مناسلللللب بپردازد )سلللللالاریمقابله با آنها بهدیکی نداشلللللته باشلللللد و در موارد لازم بهنز

  .(52، ه1398همکاران، 
به  سلالم داردشلخصليت  ی کهانسلان ؟ع؟علیامام ازمنظر  صحميميت و مداومت در دوسحتی:

 وسلللت دقت و در انتخاد د ،و در آن ثبات دارددهد میاهميت  دوسلللتی خود با سلللایرین ارزش و 
دیدگاه  ،بعد دوم یعنی نگاه توحيدی و  ،این ناشلللی از بعد اول شلللخصللليت او یعنی کند و مل میأت

 و حرکت او  یکپارچگی، وحدت باعث این امر  .شودشناخت خود حاصل می جامع به خویشتن و 
 که با دیگران رابطهشلللخصلللی با این مشلللخصللله هنگامی شلللود.می تقرد به درگاه الهی برای رضلللا و 

این  انسلللانی با. (175خطبه ، 1384رضلللی، دوسلللتی خود پایدار اسلللت ) در  کنددوسلللتی برقرار می
 شود. کارآمدتر ظاهر می تر و فردی موفقبين ارتباط اجتماعی و  ویژگی شخصيتی، در 

 گيرینتيجه. 7
. تأمل در نظریات اسللللتشللللناسللللی شللللخصلللليت یکی از موضللللوعات مهم و اسللللاسللللی در علم روان

در معرفی شخصيت سالم نظریه واحدی ندارند  هادهنده این امر است که آنشناسان نشانروان
آخرین و  کهشلللود. اسللللام شلللناختی ناشلللی میو این اختلاف از تفاوت در مبانی فلسلللفی و انسلللان

کيد میبه شکلاست ی ترین دین الهکامل  البلاغهنهج .کنددهی شخصيت سالم و روبه کمال تأ
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شناسی ازجمله برای دری موضوعات روان یمنبعتواند می استترین کباد جامع قرآنکه بعد از 
عالم جلوه خداسلللت که همه موجودات و مخلوقات  ،ظر ایشلللاننازباشلللد. شلللخصللليتی و ابعاد آن 

گر انسان خدا را به .هستند ر عظمت او گجلوه های را در همه عرصه درستی باور کند و حضور او ا
سپارد و به آرامش حقيقی و درمقابل قدرت الهی سر فرود آورد به او دل میزندگی خویش بپذیرد 

در  را همين امر او  .استانسان نظام شخصيت ساز انسجام نگاه توحيدی زمينه .یابددست می
زنظر امام ا کند.ترین رتبه رشللللد شللللخصلللليت و سلللللامت انسللللان یاری میعالیرسلللليدن به کمال و 

این بينش باعث  .بينانه نسللبت به خود داردنگاه واقع ،مند از سلللامت روانانسللان بهره ؟ع؟علی
گاهی دست یابد. چنين شخصی خودبهو  شود که او نقات قوت و ضع  خود را بشناسدمی که آ

ی جوید و از صللللفاتاز جوهره تلاش برای رسلللليدن به کمال مطلود مدد می دارد قوه تعقل و تفکر 
حسلللادت، تکبر، طمع و  مانندنفس برخوردار اسلللت و از رذایل نفسلللانی شلللکرگذاری و عزت مانند

نسلللللبت به آنها احسلللللاس تعهد و  ،مثبت دارد ددر ارتباط با دیگران دی او  دور اسلللللت.خشلللللم به
 بت است. اصادق است و این دوستی پایدار و ث هابا آن و در دوستی کندمسئوليت می

 منابعفهرست 
 الثقلين.ای، مهدی. قم: دار (. مترجم: الهی قمشه1381) قرآن کریم           *
 قم: پژوهشگاه حوزه و دانشگاه.  .ها م و آموزهیمفاه البلاغهشناسی در نهجروان .(1400آذربایجانی، مسعود ) .1
گی .(1390حسنی بافرانی، طلعت ) .2  .پاتوق فردا :قم .های آن از دیدگاه ویکتور فرانکلانسان سالم و ویژ
 .دریا :تهران .البلاغهتربیت در نهج .(1388دلشاد تهرانی، مصطفی ) .3
کبر )دهخدا، علی .4  .تهران انتشارات دانشگاه :تهران .نامه دهخدا لغت .(1377ا
، اسحاق ) .5 . ارتقای سلامت روان دانشجویان بر  البلاغههای نهجمطالعه اثربخشی آموزه .(1392رحيميان بوگر

 .42-25، 65ماره، شالبلاغهنهجنشریه 
مؤسسه فرهنگی تحقيقاتی  :قم محمد. دشتی، :ترجمم .البلاغهنهج .(1384رضی، محمد بن حسين بن موسی ) .6

  .؟ع؟اميرالمؤمنين

 .دانشگاه پژوهشگاه حوزه و  :قم .بهداشت روانی با نگرش به منابع اسلامی .(1400فر و همکاران )سالاری .7
، تئودور ) .8  .نشر ویرایش :تهران یحيی. مترجم: سيد محمدی، .های شخصیتنظریه .(1398شولتز
 :تهران مهين. ميلانی، .،نهضت ،صالحيان :مترجمان .جوی معنیوانسان در جست .(1386فرانکل، ویکبور ) .9

 .انتشارات درسا
 .نشر هادیتهران:  .شناسی شخصیتروان .(1376اللّه )زاده کلان، فرضقلی .10
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 .نشر کوثر  :قم .البلاغهتفسیر موضوعی نهج .(1384ميرعينی، رضا ) .11
.پژوهشگاه حوزه و دانشگاه :قم .النفس از دیدگاه اندیشمندان مسلمانعلم .(1399نصرتی، رحيم ) یینارو .12
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116-103 /1403سال  /هشتمشماره  /پنجمسال /رویکرد اسلامیبا  شناسیروانمطالعات   

روش به ؟عهم؟بيتات اهلححححن و روایرآ ححححر قححححازمنظ انححححکودکریم حححتک
 تحليل مضمون

 2، سيده زینب رضوانی1مدیحه بتول

 چکيده
تربيت فرزند از مسلللادل مهم و مورد توجه در منابع دین اسللللام اسلللت که اصلللول 

 در ميان اصلللللول برخاسلللللته از تربيت فرزند، مهمترین اصللللللخاه خود را دارد. 
ویژه دوران فرزند بهدر فرایند تربيت  . این اصلللل بایداسلللت یاصلللل کرامت انسلللان
رد توجه جدی مو شخصيت انسان است گيریدوره شکل کودکی که مهمترین

قرار گيرد. پژوهش حاضر باهدف بررسی موضوع تکریم کودکان در آیات و روایات 
های پژوهش نشلللان داد روش کيفی از نوع تحليل مضلللمون انجام شلللد. یافتهبه

شلللللود. همچنين کلله اصللللللل تکریم و احترام در منللابع اسللللللامی مشللللللاهللده می
: انتخاد نام  راهکارهای رفتاری برای تکریم کودکان شناسایی شد که عبارتند از

به به عهد، انتظار  جا، مناسللللللب، برخورد مناسللللللب، رعایت مسللللللاوات، وفای 
بوسلللليدن، دادن حق آزادی البته در چارچود خاه، بازی، راهکارهای گفتاری 
مانند سلللللام دادن، خطاد نيک داشللللتن، نظرخواهی و اجازه از آنها، آثار مثبت 

کننده و گناه و بشلللللارت بهشلللللت به تکریمتکریم مانند آمرزش گناهان، دوری از 
شلللللونده و آثار منفی عدم تکریم مانند لجاجت، ایجاد اعتماد به نفس در تکریم

گویی، تکبر و زورگویی و شلللللرارت در کودکان. رعایت این اصلللللل در فرایند دروغ
گشای بسياری از مشکلات شخصيتی آنها و بسا گرهتربيت اسلامی کودکان چه

 کودکان در مسير صحيو زندگی دنيوی و اخروی است.  دهندهسوق
گان کليدی  اصل کرامت، تکریم، تربيت، تربيت کودکان، تربيت اسلامی. :واژ

 
                                                                            

کسلتان، مجتمع آموزش عالی بنترشلته مشلاوره خانواده، از کشلور  پژوه کارشلناسلی ارشلد. دانش1 الهدی، جامعه المصلطفی پا
 العالميه، قم، ایران.

 الهدی، جامعه المصطفی العالميه، قم، ایران.شناسی، مجتمع آموزش عالی بنتتربيتی روان -. مدیر گروه علمی2
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 مقدمه. 1

قابل بررسلی اسلت.  روانیکه نيازهای او از دو بعد مادی و  نيازمند اسلت یموجودطور ذاتی بهانسلان 
انسلللان را  خداوند ؛ زیرانياز به احترام و تکریم اسلللتویژه کودکان، انسلللان بهاز مهمترین نيازهای روانی 

، . مزلو نيز در هرم نيازهای روانیبخشلليده اسللتشللرافت خاصللی وی و به  خلق کردهمحترم  یموجود
تقویت بر علاوهآنها  تکریم کودکان و توجه بللللله شخصللللليتداند. می نياز به احترام را از نيازهای اساسی

س به خود علاقه دارد قبل از هرچيز و هرک؛ زیرا کودی شللللودنفس میباعث افزایش عزت، حس خود
خودش عزیز و محبود اندازه بهاو چيز در خویشللللتن اسللللت. هيچ هعاشللللق و شلللليفتطور فطری هو ب

 او و صللفات پسللندیده را در  توان بسللياری از سللجایامی و تکریم آن حب ذاتاین  یو در پرتلللللللو نيسللت
صحيو ارضا طور حلب ذات وی به زهغریل قدر کافی در خانواده احترام شلود و کودکی که به. داپرورش د
عادلانه  ای طبيعی و روانی معتدل دارد. از چنللللللين کللللللودکی توقع اخلاق پسندیده و رفتار روحيه شود
در محيط  . کودکی که از پدر و مادر احترام و تکریم ندیده و غریزه حب ذاتش ارضا نشده اسلللترودمی

بدون . خورده و روانی افسلللللرده داردروحی شکست و  کنداحساس سستی و حقارت میخود خانواده 
گونهای تردید، چنين کودکی درمعرض انحراف زنللللدگی بللللا  مسير اسللللت و در  فردی و اجتماعی گونللللا

 (52، ه1392ی، محمد یشود. )رفيعخطر مواجه می
باعث افزایش عزت و  سللاز کودکیویژه در دوران حسللاس و سللرنوشللتهتلللللللکریم شللخصللللللللليت ب

 دارد. بنابراین،دنبال را به های زندگیموفقيت در تمام عرصههای نفس شده و فتو قلهاعتمادبه
( 64، ه1384، نسللللاجی زواره)والدین و معلمان قرار گيرد.  ویژهبهباید مورد توجه عوامل تربيتی 

های صللللحيو و یکی از روش رادارند و آنخاه و اهتمام اسلللللام به این موضللللوع توجه های آموزه
ای و باروش تحليل دانند. نوشللللتار حاضللللر با گردآوری مطالب کبابخانهفرزند میکارآمد در تربيت 

کهمضلللللمون به این مهم می که روش تربيتی تکریم کودکان  پشلللللتوانه سللللللامت روان و از  پردازد 
ه نظر مورد توجه قرار آنهاسلللت در آیات و روایات چگونه و از چ مهمترین عوامل رشلللد شلللخصللليت
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های زیادی انجام شده است گيرد. درراستای هدف و ضرورت موضوع نوشتار حاضر پژوهشمی
 اند.نوبه خود بر غنا و اهميت موضوع افزودهکه هرکدام به
که  نرجس طالعی از  های دینیموزهبخشلللللی به کودکان ازمنظر آ های کرامتنامه روشپایان

در زمينه تکریم  ؟عهم؟بيتویژه روایات اهلی و با مراجعه به منابع دینی بهتحليل-باروش توصلليفی
فرزندان در هر رده سنی نوشته شده است. این نوشته باروش تحليل مضمون و باتکيه به اینکه 

که از آیات قرآنی در این راه بهره  شده استوشته ناصل تکریم، اصل مهمی در فرایند تربيت است 
  کافی برده است.

به کودکان از دیدگاه  مقاله گذاشلللللتن  باقر از  ؟عهم؟دمه اطهار او  نقرآ تکریم و احترام  يد  سللللل
از دیدگاه منابع اسللللللامی باروش  ، راهکارها و اثرات تکریماصلللللول تمامبه  حسلللللينی و زهرا عرد

تری به خود گيری از آیات الهی جنبه پررنگدر این مقاله بهرهاسللت.  تحليلی پرداخته-توصلليفی
 گرفته و کمتر از روایات استفاده شده است. 

اسلللاسلللی نقش  ،ناهيد حيدری و نوشلللين پورشلللایگان نوشلللته مقاله تکریم و احترام به کودی
بررسلللللی  تحليلی-روش توصللللليفیو به البلاغهنهجاز دیدگاه را مادر در تکریم شلللللخصللللليت کودی 

 کند. می

 شناسیمفهوم. 2

 اصطلاح احترام در لغت و . 1 -2
که از حرمت و حرم گرفته شلللللده اسلللللت. حریم چاه احترام از واژه های غيرمصلللللرح قرآنی اسلللللت 

نزدیک شللد و کسللی حق تصللرف و حفر چاه دیگر  ه آنتوان بسللت که نمیاای معنای محدودهبه
معنللای حرمللت داشلللللتن نيز بلله( 89، ه1377)دهخللدا، در آن محللدوده را نللدارد. کلملله احترام 

احساس مثبت از ارج نهادن  ،در اصطلاحم احترا. (92، ه1377دهخدا، ) مده استبزرگداشت آ
ه به کفردی. شللللماردرا سللللزاوار احترام میگذارنده آناسللللت که فرد احترام یءو اعتنا به فرد یا شلللل

ای ارزش قادل کند و برای آن اندازهبه آن شخصيت توجه می یا گذاردشخصيت چيزی احترام می
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به گذاری ممکن اسللللللت خود را در رفتار و عملکرد احترامارزش این شلللللودمی بت  گذارنده نسللللل
  (.51، ه1395، عاملیجبل) دیافته نمایان کناحترام

 تکریم در لغت و اصطلاح. 2 -2
کَرَمَ به  بازی، سودمندی و کریم بودن گرفته شدهودلمعنای بخشندگی، دستواژه تکریم از فعل 

دادن  داشلللللتن و بزرگی برگزیدن، گرامی ماننددر زبان فارسلللللی برای این واژه برخی معانی  اسلللللت.
کرام هایهاژو (89، ه1377دهخدا، کار رفته اسلللت. )به معنای بخشلللش، بزرگواری و به تکریم و ا

که پذیر نيست یا چيزیمعنای سود، نيکی و ارجی که کاهشنيکویی رساندن است. همچنين به
. با تکریم اسللت (3/214 ،1406 اصللفهانیراغب رود )کار میبه رسللدگوارانه اسللت و به انسللان میبزر

کند. انسانی که تکریم ها حرکت میسمت خوبیکند و بهحس ارزشمند بودن پیدا می که انسان
، 1395آید تا در مسلللير رضلللایت الهی حرکت کند )تميمی آمدی، ای در او پدید میشلللود زمينهمی
شللود انسللان احسللاس احترام و دوسللتی نزد خدای متعال و مردم داشللته باشللد (، سللبب می1/34

(، محور رفتارهایش براساس خير بوده و از شرارت دور باشد و عزتش 1/38، 1395)تميمی آمدی، 
 در خير رساندن و داشتن منش نيکو و دوری کردن از پستی باشد. 

 نتکریم کودک در قرآ . 3

کی و خداییدر کباد وحی ی آفریده و از روح خود  است. ، انسان موجودی خا خداوند او را از خا
مشخص است. در او دميده است. خلافت انسان، کرامت او و فضيلتش بر بسياری از موجودات 

 ( 77، ه1374)مطهری، 

 انسان است نشانگر جمال  ی کهآیات. 1- 3
مْنا بَني» کَرحَ قَدْ  لْناهُمْ عَلیآدَمَ وَ حَمَلْناهُ  وَ لَ باتِ وَ فَضلللللحَ يحِ ِ وَ الْبَحْرِ وَ رَزَقْناهُمْ مِنَ الطحَ کَثيرٍ  مْ فِي الْبَرح

نْ خَلَقْنا تَفْضلللليا  و آنان را در خشللللکی و دریا ]بر  راسللللتی ما فرزندان آدم را گرامی داشللللتيمو به؛ مِمحَ
کيزه به ایشللان روزی دادیم و آن ها[ برنشللاندیممرکب های ها را بر بسللياری از آفریدهو از چيزهای پا

 (70اسراء: )«. خود برتری آشکار دادیم
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سْفَلَ سافِلين»
َ
 (5تين: )«. [ پستی بازگردانيدیمترین ]مراتبسپس او را به پست؛ ثُمحَ رَدَدْناهُ أ

غَ » غَةَ فَخَلَقْنَا الْمُضللْ طْفَةَ عَلَقَةَ فَخَلَقْنَا الْعَلَقَةَ مُضللْ وْنَا الْعِظامَ لَحْماَ ثُمحَ ثُمحَ خَلَقْنَا النحُ ةَ عِظاماَ فَکَسللَ
نُ الْخالِقين حْسللللَ

َ
ُ أ ََ اللّحَ ناهُ خَلْقاَ آخَرَ فَتَبارَ

ْ
أ نْشللللَ
َ
پس آن  ،صللللورت علقه درآوردیمگاه نطفه را بهآن؛ أ

ها بعد استخوان .هایی ساختيمگاه مضغه را استخوان[ مضغه گردانيدیم و آنصورتعلقه را ]به
که را با گوشلللللتی پوشلللللاندیم، آن [ آفرینشلللللی دیگر پدید آوردیم. آفرین باد بر خدا  گاه ]جنين را در
 (14مؤمنون: )«. بهترین آفرینندگان است

َ سَ » نحَ اللّحَ
َ
 لَمْ تَرَوْا أ

َ
سْبََ  عَلَيْکُمْ نِعَمَهُ ظاهِرَمَ وَ باطِنَةَ أ

َ
رْضِ وَ أ

َ ْْ ماواتِ وَ ما فِي ا رَ لَکُمْ ما فِي السحَ خحَ
کِبادٍ مُنير  ِ بِغَيْرِ عِلْمٍ وَ لا هُدیَ وَ لا  اسِ مَنْ یُجادِلُ فِي اللّحَ اید که خدا آنچه را آیا ندانسللته؛ وَ مِنَ النحَ

های ظاهر و باطن خود شما ساخته و نعمتر در زمين است مسخ ها و آنچه را کهکه در آسمان
[ دانش و رهنمود و کبابی روشلللن ]آنکهرا بر شلللما تمام کرده اسلللت و برخی از مردم درباره خدا بی

 (20لقمان: )«. خيزند]داشته باشند[ به مجادله برمی
سْتَ » رْضِ جَميعاَ ثُمحَ ا

َ ْْ ذي خَلَقَ لَکُمْ ما فِي ا سَبْعَ سَماواتٍ وَ هُوَ  ویهُوَ الحَ اهُنحَ  سَوحَ ماءِ فَ لَی السحَ َِ
يْ  ِ شللللَ

سللللپس به  ،همه را برای شللللما آفرید که آنچه در زمين اسللللتاوسللللت آن کسللللی؛ ءٍ عَليمك بِکُلح
 (29بقره: )«. و هفت آسمان را استوار کرد و او به هرچيزی داناست [ آسمان پرداخت]آفرینش

  نسان استطاط ابيانگر انح ی کهآیات. 2 -3
عيفاَ » نْسللانُ ضللَ ِ

ِْ َ  عَنْکُمْ وَ خُلِقَ ا نْ یُخَفحِ
َ
ُ أ ماییم که آنان را آفریده و پیوند مفاصللل آنها را ؛ یُریدُ اللّحَ
 (28نساء: )«. کنيمایم، و چون بخواهيم، ]آنان را[ به نظایرشان تبدیل میاستوار کرده

نْسلللانَ خُلِقَ » ِ
ِْ نحَ ا «.  [ خلق شلللده اسلللتتادبه راسلللتی که انسلللان سلللخت آزمند ]و بی هَلُوعاَ؛َِ

 (19معارج: )
ارك » کَفحَ نْسللانَ لَظَلُومك  ِ

ِْ نحَ ا َِ وها  ِ لا تُحْصللُ
وا نِعْمَتَ اللّحَ نْ تَعُدحُ َِ لْتُمُوهُ وَ 

َ
أ ِ ما سللَ

کُلح کُمْ مِنْ  و از هر ؛ وَ آتا
گر نعمت خد توانيد آن را به شلللمار ا را شلللماره کنيد، نمیچه از او خواسلللتيد به شلللما عطا کرد، و ا

 (34ابراهيم: )«. پیشه ناسپاس استدرآورید. قطعاَ انسان ستم
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کانَ لَطيفاَ خَبيراَ؛ في وَ اذْکُرْنَ ما یُتْلی»  َ نحَ اللّحَ َِ ِ وَ الْحِکْمَةِ 
که از  بُيُوتِکُنحَ مِنْ آیاتِ اللّحَ و آنچه را 

درحقيقت خدا . شود یاد کنيدهای شما خوانده می[ در خانه]آميز آیات خدا و ]سخنان[ حکمت
گاه است  (34احزاد: )«. همواره دقيق و آ

عْيُنك لا یُ »
َ
نْسِ لَهُمْ قُلُودك لا یَفْقَهُونَ بِها وَ لَهُمْ أ ِ

ِْ کَثيراَ مِنَ الْجِنحِ وَ ا مَ 
نا لِجَهَنحَ

ْ
رُونَ وَ لَقَدْ ذَرَأ بْصلللللِ

مَ  غافِلُونَ بِها وَ لَهُمْ آذانك لا یَسلللللْ ولئِكَ هُمُ الْ
ُ
لحُ أ ضلللللَ

َ
نْعامِ بَلْ هُمْ أ

َ ْْ کَا ولئِكَ 
ُ
و درحقيقت، ؛ عُونَ بِها أ

هایی دارند که با آن ]حقایق را[ [ دلایم. ]چرا کهبسلللياری از جنيان و آدميان را برای دوزخ آفریده
 شللنوندکه با آنها نمی هایی دارندبينند و گوشکنند و چشللمانی دارند که با آنها نمیدریافت نمی

 (179اعراف: )«. ماندگانندترند. ]آری[ آنها همان غافلنان همانند چهارپایان بلکه گمراهآ
جْرك غَيْرُ مَمْنُون»

َ
الِحاتِ فَلَهُمْ أ ذینَ آمَنُوا وَ عَمِلُوا الصلللحَ لاحَ الحَ مگر کسلللانی را که گرویده و کارهای ؛ َِ

 (6تين: )«. خواهند داشتمنت اند که پاداشی بیشایسته کرده

 یات در مورد کرامت انسان . آ 3 -3

لْنَاهُمْ عَ  وَ » بَاتِ وَفَضلحَ يِح نَ الطحَ مْنَا بَنِي آدَمَ وَحَمَلْنَاهُمْ فِي الْبَرِح وَالْبَحْرِ وَرَزَقْنَاهُم مِح کَرحَ نْ  کَثِيرٍ لَی لَقَدْ  محَ  مِح
ها[ راسللتی ما فرزندان آدم را گرامی داشللتيم و آنان را در خشللکی و دریا ]بر مرکبو بهتَفْضِ؛  خَلَقْنَا

کيزه به ایشان روزی دادیم و آنها را بر بسياری از آفریدهبرنشاندیم  های خود برتری و از چيزهای پا
 (70)اسراء: «. آشکار دادیم

نُ؛ وَ » حْسلللَ
َ
تِي هِيَ أ عِبَادِي یَقُولُوا الحَ جای او ]معبود خود[ پنداشلللتيد، بگو کسلللانی را که به قُل لِح
 (56اء: )اسر«. ..بخوانيد. ]آنها[ نه اختياری دارند که.
. کودکی اسلللللت قرآن مجیددهنده اهميت کرامت انسلللللانی در این آیات و آیات دیگر نشلللللان
در رفتار با . آینده هر شخص به دوران کودکی او بستگی دارد و  مهمترین دوره زندگی انسان است
شللکل  او شللود که خودپنداره مثبت نسللبت به خود و دیگران در کودی احترام گذاشللتن باعث می

بالا برود و این راهنو درنتيجه اعتمادبهبگيرد  ياریحل فس کودی   گیاز مشلللللکلات در زند بسللللل
 کودکان بهکه  آمده است و اوليای الهی در مورد انبيا یهای زیادمثال قرآنآیات در  انسان است.

که قصد نصيحت فرزند خود را هنگامی ؟ع؟حضرت لقمان . برای مثالگذاشتنداحترام می خود
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ََ لَظُلْمك عَظِيمك »کند: اسلللتفاده می« یا بُنَیحَ »از واژه  ابتدا در  دارد رْ نَح الشلللِح َِ  ِ
َْ بِالَلّح رِ ای ؛ یَا بُنَيَح لَا تُشلللْ
خطاد  این. (13 :)لقمان« پسللر عزیزم، هرگز شللری به خدا نياور که شللری بسلليار ظلم بزرگی اسللت

وقتی خواد  ؟ع؟حضرت ابراهيم. است دهنده محبت و تکریم حضرت لقمان به فرزندششانن
د طاخ« یا بُنَیحَ »با واژه  رفت و ایشلللان را ؟ع؟حضلللرت اسلللماعيل نزد را دید شلللدن فرزندشقربانی 
: پرسيددر رابطه با خواد  را ؟ع؟اسماعيلنظر سپس خواد خود را برای ایشان تعری  کرد و  ،کرد
ذْبَحُکَ »

َ
ِی أ نح
َ
رَی فِی الْمَنَامِ أ

َ
ِی أ نح َِ بينم من در خواد ]چنين[ می یفَانْظُرْمَاذَا تَرَی؛ ای پسلللر یَا بُنَیحَ 
 (.102)صافات: « ؟آیدبرم پس ببين چه به نظرت میکه تو را سر می

 هایافته. 4
مضمون  33ن اصلی و ضموم 3 ؟عهم؟روایات معصومينو  قرآنبرخی آیات نوربخش با مراجعه به 

صلللللورت به برخی طور مسلللللتقيم و از آنها بهخی که بر اسلللللتخراج شلللللد درباره تکریم کودکان فرعی
 و علمی نوشلللللته حاضلللللر  غنایارتقای  دارند. برایدلالت  تکریم غيرمسلللللتقيم بر مضلللللمون اصلللللل

روایاتی که غيرمسللتقيم به مضللامين اصلللی از دسللته آن مربوط به موضللوع،منابع  گسللترش دامنه
 شود. مطرح می داشتنداشاره 

 1جدول 
 استخراج شده از آیات و روایات درباره تکریم کودکان مضامين

 اصلی مضمون مفهوم فرعی هاگزاره
مْنا بَني کَرحَ باتِ  وَ لَقَدْ  يحِ ِ وَ الْبَحْرِ وَ رَزَقْناهُمْ مِنَ الطحَ آدَمَ وَ حَمَلْناهُمْ فِي الْبَرح
لْناهُمْ عَلی نْ خَلَقْنا تَفْضللللليا  وَ فَضلللللحَ فرزندان آدم را کرامت ما ؛ کَثيرٍ مِمحَ

کيزه  بخشيدیم و بر دریا و خشکی سوار کردیم و از چيزهای خوش و پا
ياری از مخلوقات خویش برتریشللللللان نهادیم   «.روزی دادیم و بر بسللللل

 (70اء: )اسر

کرامت ذاتی 
 انسان

 اهميت تکریم

 و  آمد ما نزدبه عصللللر  یا ظهر  نماز  دو  از  یکی هنگام در  رسللللول خدا؟ص؟
همراه خود داشللت، پس را به؟عهما؟حسللين و  حسللن فرزندش دو  از  یکی

رعایت تکریم 
حتی در حال 
 نماز 
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دو کودی را نزد پای راسللت آن حضللرت در جلوی صللفوف ایسللتاد و آن
 خود گذارد، سپس به سجده رفت و سجده را طولانی کرد. 

من ازميان مردم سللرم را از سللجده بلند کردم  :پدرم گفت»راوی گوید: 
ن کودی بر پشلللت آن در سلللجده اسلللت و آ ؟ص؟و دیدم که رسلللول خدا
حال سجده برگشتم و چون نماز آن من به ه است.حضرت سوار شد

در این نمازی که  حضرت تمام شد مردم عرض کردند: ای رسول خدا
ای طولانی داشلللللتی کلله در نمللازهللای دیگر امروز خوانللدی سلللللجللده

باره رسلليده بود یا وحی بر شللما نداشللتی، آیا دسللتوری به شللما در این
یک از اینها نبود، بلکه پسلللللرم بر پشلللللت من فرمود: هيچ د؟نازل گردی

خواهد سللوار شللده بود و نخواسللتم او را ناراحت کنم تا هر کاری که می
 (3/165، 1397)متقی هندی،  «.انجام دهد
؟ص؟: قالَ رَسولُ  سَبعَ »الَلِّ سِنينَ وَ عَبدك  سَبعَ  سَيدك  سِنينَ وَ وَزیرك الوَلَدُ 

لا فَاضللرِدْ عَلی  َِ نينَ. فَإن رَضلليتَ خَلادِقَهُ ِحدی وَ عِشللرینَ وَ  بعَ سللِ سللَ
فرزند، هفت سلللال مولی، هفت سلللال ؛ جَنبِهِ فَقَد أعذَرتَ َلی الَلِّ تَعالی

گر در سال بيست ویکم روحيات او بنده و هفت سال وزیر است. پس ا
گذار که در پیشللگاه خدا مورد رضللایت تو بود )شللکر خدای نما(  و الا وا

 (101/95، 1403)مجلسی . «معذوری

امير بودن 
کودی در هفت 
 سال اول

آمللد آن می ؟ص؟بلله دیللدن پیللامبر ؟عها؟ کلله حضلللللرت فللاطمللههنگللامی»
بوسيد خاست و ایشان را میاحترام دخترش از جای برمیحضرت به

 (37/71، 1403)مجلسی،  «.نشاندای خود میجو به

 شدن لندب
برای  ؟ص؟پیامبر 

حضرت 
 ؟عها؟فاطمه

و در رهگذر با کودکان برخورد  رفتمی سلللللفر  ؟ص؟ بهکه پیامبر هنگامی
کودکللان را تللا  کردیایسلللللتللاد، سلللللپس امر میاحترام آنهللا مبللهکرد یم

رسلللللول آوردنللد کلله آن کودکللان را نزد حضلللللرت میهنگللامی بيللاورنللد.
کرم؟ص؟ را بر پشللللللت و دوش خود  رخیب گرفت و یرا در بغل م رخیب ا
کودکان را بغل بگيرید و بر »فرمود: یمد کرد و به اصللحاد خویسللوار م

 (3/366، 1393شهری، )محمدی ری«. دوش خود بنشانيد

 توق 
برای  ؟ص؟پیامبر 

 کودکان

نان را در گرامی واثبهما علی تکرمنی؛ و آ »فرماید: ؟ع؟ میامام سلللللجاد
 (89، ه24 دعای، 1376صحيفه سجادیه، ). «داشتنم پاداش ده

دعای پاداش 
؟ع؟ امام سجاد
برای تکریم 
 کننده
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اسِ ظهرَ مخف  في  ؟ص؟اللّهقال الامام الصلللادق؟ع؟: قال رسلللول» بالنح
کعتينِالاخيرتينِ؛ کرم؟ص؟ نماز ظهر را صادق امام الرح ؟ع؟ فرمود: رسول ا

گذارد و دو رکعت آخر را به و با اسلللللقاط سلللللرعت با مردم به جماعت 
اللّه آیا در نماز مسللتحبات برگزار کرد. پس از نماز مردم گفتند: یا رسللول

شد؟ حضرت پرسيد مگر چه شده؟ عرض کردند دو رکعت  یآمدپیش
شيون و استغاثه کودَ  یسرعت، ادا کردید. فرمود: مگر صداآخر را به

 (6/48، 1407، کلينی) «. را نشنيدید

سرعت دادن به 
ر خاطهب نماز 

 کودی

مردی خدمت نبی مکرم اسللللام؟ص؟ آمد و از حقوق فرزندان بر پدر و »
 ،مادر پرسللليد. حضلللرت فرمود: اسلللم و نام خوبی برایش انتخاد کنيد
به یک موقعيلت اجتملاعی  خود تربيتش کنيلد و او را در دسلللللتيلابی 

کلينی، . «شایسته یاری دهيد (1375 ،2/48) 

 نامانتخاد 
 خود

راهکارهای  رفتاری
 تکریم

عبدالمطلب به خواهش پیامبر اسللللام بن ام الفضلللل همسلللر عباس» 
 ؟عها؟یار حضلللللرت زهرارا پذیرفت تا کمک ؟ع؟پرسلللللتاری امام حسلللللين
کرم به خانه وی رفت تا امام حسلللللين؟ع؟ را  ؟ص؟باشلللللد. روزی پیامبر ا

که ببيند. وی بچه را به حضرت داد. بچه از شدت خوشحالی درحالی
الفضل تا این مرتبه خود را خيس کرد. امیک بود ؟ص؟در آغوش پیامبر 
اللّه ببخشلليد و گفت: یا رسللول حت شللد کهاچنان نارصللحنه را دید آن
 :فرمود ؟ص؟تندی از آغوش حضلللرت بکشلللد. پیامبر خواسلللت بچه را به

ی می تواند کدورتی که چيزی میشود، اما چهآرام باش. این آلودگی پا
ی کند را تو بر دل فرزندم حسلللللين؟ع؟ نشلللللاندی ، 1393، قمی)«. پا

1/176) 

با نرمی برخورد 
 کردن

 روزی همراه پدرم نزد رسللللول»گفته شللللده اسللللت:  خالدام روایتی از در 
 ؟ص؟پیلللامبر من پیراهن زردرنگی پوشللللليلللده بودم.  .خلللدا؟ص؟ رفتيم

ایشلللللان مشلللللغول  انگشلللللتر  من به بازی بابه. به: خطاد به من فرمود
کار جلوگيری میشللللللدم.  رهایش : پیامبر؟ص؟ فرمودکرد. پدرم از این 
 (4/36، 1362، طریحی) «.کن

بازی کردن با 
 کودی

وا في الصلللللام »گوید: عبداللّه ميبن جابر  سللللألته عن الصللللبيان اذا صللللفح
قوا بينهم؛ از امام باقر؟ع؟  المکبوبة قال: لا تؤخروهم عن الصللللللام و فرح

باره کودکان يدم. نماز جماعت حاضلللللر می که در  یدر شلللللوند، پرسللللل
وسلليله بلکه بين آنها ]به ،فرمود: آنها را به صلل  آخر نفرسللتيد ؟ع؟امام
 (3/14، 1414، )رویفعی افریقی. «ترها[ فاصله ایجاد کنيدبزرگ

قرار دادن 
کودکان در 

اول های ص 
 نماز جماعت
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تعالوا بين أولادکم ان اللّه تعالي یحبح أن »فرماید: رسلللللول خدا؟ص؟ می
حتي فی القبلللل؛ خلللداونلللد متعلللال دوسلللللللت دارد بين فرزنلللدانتلللان 

، 1397 ،)متقی هندی«. مسلللللاوات رفتار کنيد، حتي در بوسللللليدنبه
16/445) 

برقراری  
مساوات بين 
 کودکان

 امام هویی که مردی اعرابی به او داده بود بهآ روزی رسلللللول خدا؟ص؟»
 آن با و  شللد خوشللحال بسلليار  نظر  این از  نيز  او  و  کرد هدیه؟ع؟ حسللن
 (312، ه1375زاده آملی، )حسن. «کردمی بازی

 دادن هدیه

کرد و کلله پیللامبر؟ص؟ حسلللللن و حسلللللين را نوازش میروزی درحللالی»
ع بوسيدمی  و  شد وارد بود جاهليت حابس که مردی از اشرافبن اقر
 کدامشان هيچ حالتابه و  دارم پسر  ده من: گفت صحنه این دیدن با
کس که نسبت . رسول خدا؟ص؟ ناراحت شد و فرمود: آنامنبوسيده را

 ،خداوند نيز بر او رحم نخواهد کرد نداشلللللته باشلللللدرحم  به دیگری
که خدا رحمت را از دل تو کنده اسلللللت .  «سلللللپس فرمود: من چه کنم 

 (7/75، 1404، )بخاری

بوسيدن 
 کودکان

اذا وعللد احللدکم صلللللبيلله » کنللد:نقللل می ؟ص؟؟ع؟ از پیللامبر یامللام عل
گر به فرزند خود وعده؛ فلينجز  ن ه آدهد باید بمی یاهریك از شلللللما ا
 (15/170، 1407، )نوری. «وفا کند

 عهده وفای ب

کرم؟ص؟ مي ه، قللال: »فرمللایللد: پیللامبر ا رحم اللّه من اعللان ولللده علي برح
یتجاوز عن معسوره و لا قلت کي  یعينه علي بره؟ قال یقبل ميسوره و 

که فرزندش را بر  یخداوند رحمت کند کسللللل ؛یرهقه و لا یخرق به را 
پرسلللليدم چگونه فرزند خود را بر »راوي گوید: . «کند یاش یارینيکوی
کند؟ حضللرت در جواد فرمود: آنچه را که در وسللع و  یاش یارینيکوی

کله بر کودَ  را انجلام دهلد، بپلذیرد و از آنچلهتوان کودَ بلاشللللللد و آن
فوق طاقت به او  یسلللخت و دشلللوار اسلللت درگذرد و با تحميل کارهای

«.  نشللللان ندهد یو سللللختگير یسللللتم روا ندارد و در رفتار با او درشللللت
 (15/199، 1404، )حرانی

جا هانتظار ب
 داشتن از فرزند

سللللال رها  7کم بچه را دسللللت»فرماید: امام صللللادق؟ع؟ در روایتی می
، 1367)حرعللاملی، . «توانللد از دنيللای بللازی لللذتش را ببردمیکن تللا 
15/194) 

 زاد گذاشتنآ 
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ای برخورد گونههایتان بهبا بچه»فرماید: اميرالمؤمنين علی؟ع؟ می
، )تميمی آمدی «.خصلليت بدانندشللکنيد که آنها خودشللان را کریم و با

1395 ،2/76) 
 برخورد با احترام

از رسول  هاکه ایشان از پدران خود و آن است رضا؟ع؟ نقل شدهاز امام 
خمس لا أدعهنح حتی »کننللد کلله حضلللللرت فرمود: خللدا؟ص؟ نقللل می

پنج تا سنت ؛ و التسليم علی الصبيان ليکون سنه من بعدی الممات
تا دم مرگ آنها را تری نمی که  تا پس از من ميان و رفتار اسللللللت  کنم 

، )شلعيری. «د: سللام کردن به کودکانمردم سلنت و منش ماندگار شلو
 (124، ه1406

سلام کردن به 
 کودی

 گفتاری

کرموه و اوسعوا له »فرماید: امام رضا؟ع؟ می م الولد محمدا فا اذا سميتح
هرگاه نام فرزندتان را محمد گذارید او را ؛ في المجلس تقبحوا له وجها

کرام و احترام نمایید شود جا برایش بگشایید که وارد مي یدر مجلس، ا
 (126، ه1406، )شعيري «.و چهره به رویش ترش مکنيد

 خطاد نيک

ذْبَحُکَ فَانْظُرْمَاذَا تَرَی»
َ
ِی أ نح
َ
رَی فِی الْمَنَامِ أ

َ
ِی أ نح َِ  ،من یای پسللر؛ یَا بُنَیحَ 

که تو را سلللللر میمن در خواد ]چنين[ می برم پس ببين چه به بينم 
 (102: )صافات «.آید؟نظرت می

نظر خواستن از 
 کودی

ََ لَظُلْمك عَظِيمك » رْ نَح الشِح َِ  ِ
َْ بِالَلّح ای پسر عزیزم، هرگز شری ؛ یَا بُنَيَح لَا تُشْرِ

 (13ن: )لقما. «به خدا نياور که شری بسيار ظلم بزرگی است
با احترام صدا 
 زدن

در سلمت پیامبر از آن نوشليد.  .روزی برای پیامبر؟ص؟ شلربتی آوردند»
از کودی  ؟ص؟پیامبر . راسللتش کودکی بود و در سللمت چپش اصللحاد

دهد شللللربت را به اصللللحاد بدهد و چون کودی آیا اجازه می: پرسلللليد
 (2/926، 1307، )طبرسی. «را به او دادموافقت نکرد آن

 اجازه گرفتن

کرموا اولادکم و احسللللنوا »فرمود:  پیامبر؟ص؟ آدابهم یغفرلکم؛ فرزندان ا
خود را احترام کنيلللد و آدابشلللللللان را نيکو گردانيلللد تلللا مورد مغفرت و 

 (15/195، 1367عاملی حر). «بخشش قرار گيرند

 گناه شزمر آ 
 کنندهتکریم

؛ من کرمت عليه نفسه، هانت عليه شهواته»فرماید: امام علی؟ع؟ می آثار مثبت تکریم
داشلللللته باشلللللد یا جان خود را کریم و باارزش که نفس کریمی کسلللللی

.  «گللذردشلللللهوانی میهللای راحتی از شلللللهوات و خواسلللللتللهبينگللارد بلله
 (449حکمت ، البلاغهنهج)

در از گناه  پرهيز  
 شوندهتکریم
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کانت له انثي فلم یؤذها و لم یهنها و لم یؤثر »فرمود:  پیامبر؟ص؟ من 
داشلللللته باشلللللد و به او آزار  یدختر؛ هرکه هولده عليها ادخله اللّه الجن

نکند و پسلللرش را بر او مقدم ندارد خداوند  یاحترامینرسلللاند و به او ب
 (15/118 ،1407)نوری . «کنداو را وارد بهشت مي

بشارت بهشت 
برای 
 کنندهتکریم

ای برخورد گونههایتان بهبا بچه»فرماید: اميرالمؤمنين علی؟ع؟ می 
، مدیآ تميمی ) «.ودشللان را کریم و باشللخصلليت بدانندکنيد که آنها خ

1395 ،3/174) 

ایجاد 
نفس اعتمادبه

 در کودی
الافراط في الملامة یشب نيران اللجاج؛ »فرماید: حضرت علی؟ع؟ می 

افروزد ]و او شلللونده[ را برميافراط در سلللرزنش، آتش لجاجت ]سلللرزنش
 (2/67، 1404حرانی، ورزد[. )می یبر کار اشتباه خود اصرار و پافشار

شدن  لجوج
 کودی

 آثار منفی تکریم

کلله خودش در نزد کسلللللی»: دفرمللایللامللام هللادی؟ع؟ در گفتللاری می
)حرانی،  «.مقدار باشلللللد از شلللللر او ایمن مباشارزش و بیخودش بی

1404 ،1/362) 

در امان نبودن 
 از شر فرد حقير 

هِ علَيهِ لا »فرماید: ؟ص؟ میپیامبر   ؛یَکذِدُ الکاذِدُ َلاح مِن مَهانَةِ نَفسلللللِ
طباطبایی، ) «.سبب فرومایگی خویشگوید مگر بهگو دروغ نمیدروغ
 (542، ه1378

 گو شدندروغ

کللله دچلللار هلللایی معمولاً انسلللللللان»فرملللایلللد: املللام صلللللللادق؟ع؟ می
بينی خاطر احساس خودکمشوند بهبينی، کبر و زورگویی میخودبزرگ

کلينی،  .«است که در خود دارند (1375 ،2/312) 
 شدن متکبر 

کللله دچلللار هلللایی معمولاً انسلللللللان»فرملللایلللد: املللام صلللللللادق؟ع؟ می
بينی خاطر احساس خودکمبه شوندبينی، کبر و زورگویی میخودبزرگ

کلينی،  .«است که در خود دارند (1375 ،2/312) 
 زورگو شدن

نفللاق المرء من ذلح یجللده فی نفسللللللله؛ »فرمللایللد: علی؟ع؟ میامللام 
تميمی ). «بينی اسلللللتدوچهرگی ناشلللللی از احسلللللاس ذلت و خودکم

 (1/722، 1395مدی، آ 
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 ات مهمتذکر. 5

گر از  ؛تجاوز کند اعتدالنباید از مقدار کودکان احترام و سللللتایش -  حد طبيعی و اعتدالزیرا ا
ای گونه. بهشللود بينیزشللت تکبر و خودبزرگ وجود آمدن خویدارد موجب بهامکان کرد، تجاوز 

که بيشکه کودی در زمان بزرگسلللللالی  و  کننداو تعری  و تمجيد  ازحد از از دیگران انتظار دارد 
 شود.میخاطر اش برآورده نشد رنجيدهکه خواستهورتیصدر

ذاتش؛ نه شللود تحسللين  اشصللفات پسللندیدهوسلليله رفتار نيك و شللخصلليت کودَ باید به-
او را بالا برده و  که ارزش وجودی استخود  یکودَ باید بفهمد که رفتار پسندیده و صفاتیعنی 

خود تشللویق  به انجام کارهای . در چنين صللورتیتنهاییسللزاوار تعری  شللده اسللت نه ذات او به
 .شود تا شخصيت خود را بالا ببردمی
باشللد که او را لوس و پرتوقع بار نياورد. کودَ باید  ایگونهگداشللت کودَ باید بهاحترام و بزر -

گر او مورد احترام قرار می اسللت  دليلگيرد بدان بفهمد که ارزش انسللان به انجام وظيفه اسللت و ا
 است.  کردهکه انجام وظيفه 

 گيرینتيجه. 6
عامل  ری دارد و در متون اسللللللامیجایگاه محوکودکان برمبنای دین اسللللللام  تکریم در تربيت

سلللاز زمينهو سلللاز در رشلللد اخلاقی اسلللت و نقطه مقابل آن اهانت و تحقير اسلللت که عامل زمينه
گر  بسلللللياری از گناهان و رذایل اخلاقی اسلللللت. از طرف پدر و ویژه بهدر محيط خانواده  ودکانکا

ا هغریزه حب ذات آن ام گذاشللته شللودتکریم قرار گيرند و از ابتدا به شللخصلليت آنها احتر ردمادر مو
این احساس خود نسبت  کنند.پیدا مینفس نفس و اعتمادبهشود و عزتقدر کافی ارضا میبه

گر احساس بیاو را از گناه دور نگه می ،به شخصيت خود شخصيتی کند مستعد گرایش دارد و ا
 شود. می و اخلاقی به انحرافات اجتماعی
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